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Morborum  doctrinam  rede  cognoseere, 
et  cam  ex  evidenlibus  principiis 
clara  connexione  demonslrare. 
Hoffmann 


u na  malattia  , la  quale  insidia  , ed  atlacca  esclusi- 
vamente  quel  sesso,  clie  forma  1’ ornamento  e la  dellzia 
della  societa:  che  nelle  verginl  donzelle  scoucevta  , ritarda 
una  delle  piii  belle  operazioni  della  nalura , cio6  lo  svi- 
liippo  della  puberta,  o per  esprinierci  cou  Virard  1’ au- 
rora del  bel  sesso  (i):che  nelle  adulte  sconvolge  le  fun- 
zloni  del  sistema  uterino:  che  nelle  une  e nelle  altre 
imprime  sulla  superlicie  un  ingrato  colore  pallido-verda- 
slro:  che  in  modo  tacito  e lento,  scomponendo  il  tessuto 
del  solid! , ed  alterando  la  eras!  del  liquid! , determlna 
inliuite  succession!  morbose  ne’  diversi  organi , tessuti  e 
sistemi : che  si  oppone  sovenle  all’  opera  mirablle  della 
generazione  disponendo  le  medesime  all’  aborto  ed  alia  ste- 
rilila:  questa  malallia  conosciuta  sotto  ilgreco  nome  di  clo- 
rosi,  esigeva  per  parte  del  cullori  dell’  arte  salutare  una 
piu  attenta  considerazione.  E per  dir  vero,  se  i medici 
dei  tempi  decorsi  hanno  attribuito  agll  uomini  una  affe- 
zione  propria  del  sesso  femminino:  confuso  insieme  sintomi 
ed  effetti  : trascurata  la  vera  essenza  morbosa,  e stabilito 
il  metodo  curalivo  sovra  principj  empiric!  , i moderni 
col  sotloporre  la  medesima  a ruassime  sistematiche,  per 
lo  piu  in  opposizione  all’  osservazione  ed  all’  esperienza 
non  hanno  fatto  che  aumenlare  le  tenebre  ond’  era  in- 
volta.  Percio  se  da  un  lato  ci  alleltava  il  desiderio  di 
supplire  a tale  diletto , non  niitiore  era  dall’  altro  in 

(t)  Saggio  sulla  sal.  delle  figl.  nub. 
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noi  la  volont^  tli  corrispondere  all’  onorevole  invito  dei 
benemeriti  Editori  Milanesi , i quail  ^ nel  riprodurre  un 
lavoro  destinalo  a rappresenlare  lo  stato  delle  medl- 
che  scienze  compilato  da  un  scelto  numero  di  lllustri 
medic!  francesi,  ebbero  in  pensiero  di  arricchire  1’  opera 
rnedesima  di  una  italiana  appendice.  Per  questa  ragione 
a noi  parve  1’  argomento  della  clorosi  sufficlenlemenle 
degno  per  soddisfare  al  piopostoci  decoroso  invito  , e per 
contribuire  , eniro  1 limili  del  proprio  ingegiio,  ad  ac- 
crescere  i fasti  dell’ itala  medicinaj  superba  per  tanti  ll- 
lustri antecessor!  e viventi  Maestri  dell’  arte.  Solo  che 
per  conseguire  11  nostro  scopo  credemmo  interessante^  se- 
guendo  i precetti  del  grande  Bacone^  di  riprendere  Gno 
dai  fondamenti  la  doltrina  della  rnedesima;  55  Instauratio 
w facienda  est  » , scrive  il  celebre  Caucelliere  , »>  ab  imis 
» fundamentis  , nisi  perpetuo  libeat  circumvolvi  in  orbe 
» cum  exitu,  et  quasi  contemnendo  progressu  « (i). 

DENOMINAZIONE  DELLA  niALAXTlA 

Allorquando  si  riflette  , come  dalla  superGciale  conside- 
razione  di  pochi  fenomeni  esterni , e sovente  i meno  ca- 
ratteristici , deducevano  i Maestri  del  nostro  sapere  la  eti- 
mologia  delle  vari.e  affezioni  del  corpo  umano,  non  e me- 
raviglia  , se  dal  pallido  colore  tendeule  al  verde,  il  quale 
manifestasi  a preferenza  nelle  giovani  Gglicj  pervenute  al- 
1’ epoca  della  puberta,  o nelle  amenorroichcj  venne  dato 
da  Ippocrate  il  nome  di  clorosma^  appoggiandosi  al  greco 
vocabolo  cloros  o cloeros ^ ciod  un  colore  pallido-verda- 
stro  (2).  Tale  denominazione  non  troviamo  traslata  nel- 
1’  arabo  idioma:  anzi  il  nome  di  Iliscis^  col  quale  Sau- 
vages  pretende  avere  Avicenna  interpretato  e ritenuto  per 
clorosma  del  vecchio  di  Coo  (S),  e ben  lontano  dal  cor- 
rispondere  al  testo  greco  in  quanto  che  in  senso  dell’a- 
rabo  scrittore  esprime  insania  ex  amove  (4)-  Vi^iliscis  si 
ritiene  presso  die  Licaone  o licantropia , ed  in  signiGcato 
morboso  niente  meno, che  una  maliuconica  meditazione  (5). 
Nell’  avere  ammesso  Ippocrate  che  alcune  giovani  amma- 
latCj  e non  menstruate,  o gridano,  o delirano,  o vedono 

(1)  Nov.  organ.  Scieiitinr. 

(2)  De  Ejjidem.  lib.  VI. 

(S)  Synops.  Nosol.  meth.  T.  II. 

(/j)  'J'omo  II. 

(5)  Avicenna  Tom  cit- 
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spellri  e fanfasmi  , o sono  allerate  nelle  funzioni  intel- 
lettual!  sino  al  punto  cli  uccidersi  (i)  sembra  potersi  a 
queste  applicare  1’  elimologia  dell’  arabo  iliscis  , la  quale 
ben  altro  suona  , che  il  greco  clorosrna.  Fra  gli  ippocra- 
tici  posteriori  Giovanni  Langio  dal  colore  pallido , ten- 
dente  al  verde,  che  avviene  specialmente  nelle  figlie  prive 
dei  lunari  Iribull  , ba  slabilita  la  denomlnazione  di  mor- 
bus virgineus,  febris  alba^  corrispondente  al  greco  vocabolo 
chlorosis  y doe  viridis  sum  (2).  Di  questa  poco  soddisfalto 
Vlatero  ricorse  al  termine  discoloratio  ^ dando  al  male  ua 
aspetto  quanto  generale,  altrettanto  insignificante  (3).  Pren- 
dendo  Mercado  in  considerazione  lo  stato  delle  figlie  piu 
soltoposte  alia  malattia , la  qualita  del  colore , e le  ca- 
gioui , adott6  il  nome  espressivo  di  febris  alba , icterus 
albus  , febris  amaloria  (4)  parlendo  dal  principio  ammesso 
da  Ovidio: 

,,  Palleat  omnis  araans,  hie  est  color  aplus  amanli  ,,  (5). 


principio  per  altro  non  sempre  confermato  dal  falto  , in 
quanto  che  osservansi  diverse  giovani  e donne  clorotiche, 
le  quail  sono  bene  allene  da!  sentire  il  piu  piccolo  sti- 
molo  di  amore.  Piacque  a Sennerto  di  sostituire  il  voca- 
bolo di  foedi  virginum  colores  , prelendendo  in  tal  thodo 
di  esprimere  la  clorosi  dei  medici  greci  (6):  denomina- 
zione  abbracciala  in  seguito  da  Ballonio : partendo  dalla 
massima , che  nella  malattia  le  verginl  habent  faciem  fee- 
datanty  et  pallidam  (7)  Ma  per  poco  che  si  conosca  il  si- 
gnificato  latino  , si  comprende  quanto  sia  male  appllcato 
alle  giovani  cloroticlie  il  termine  di  macchiate,  brutte, 
deformi  ec.  Riverio  con  migliore  consiglio  ba  richiarnato 
il  nome  di  chlorosis  (8)  ammesso  indi  da  Elmuller , il 
quale  fece  anche  conoscere  doversi  dislinguere  la  caches- 
sia  muliebre  dalla  vera  clorosi  (9).  I medici  successivi  fra 
I quali  Hoffmanno  (10),  Scheffel{ii),  F/jera/c/ (1 2),  As- 


(1)  De  morb.  virgin. 

(2)  Epist.  ined.  Lib.  I. 

(3)  De  discolorat.  Tom.  III. 

(4)  De  morb.  mulier.  Tom.  III. 

(5)  De  aiie  arnand.  Lib,  I. 

(6)  Pract.  med.  Lib.  IV. 

(7)  Consil.  med.  Lib.  III. 

(8)  Piacl.  med.  Lib.  III. 

(9)  De  morb.  mulier.  Tom.  HI. 

(10)  De  genuino  chlorosis  indi. 

(1  1)  De  cblor.  ab  uCer.  purg.  oLsl. 
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true  (i)  sono  rltornati  alia  prima  espressione  dl  chloro- 
sis , ne  diversamente  vediamo  pralicato  dai  Nosologi  Sau- 
vages  (a)j  Cullen  (3),  Alibert  (4).  Anzi  non  solamenle  i 
recenti  scrltlori  latini,  raa  gli  Italiani,  i Tedeschi,  i Fran- 
ces! ancora  approGllano  in  oggi  del  norae  di  clorosi , onde 
esprimere  un  cangiameato  nel  colore  della  pelle  , dive- 
nuta  pallido-verdastra  condepravazione  del  gusto,  con  scon- 
cerlo  delle  funzioui  digerenli  e del  sistema  uterino.  Tanto 
puo  la  forza  della  consuetudine  in  medicina  , ed  il  ri- 
spelto  agli  antichi  maestri  a segno  di  adottare  , quasi 
in  forma  di  legge  , i principal!  ed  immediati  effelti  di 
nna  affeziorie  qualunque  per  la  stessa  rnalatlia.  Mossi  da 
tale  principlo,  ed  in  attenzione  di  una  pin  esatta  espres- 
sione indicante  la  vera  condizione  patologica  , abbiamo 
noi  pure  creduto  opportuno  di  fare!  scudo  del  greco  vo- 
cabolo  , e di  ritenere  sotto  la  denominazione  di  clorosi  la 
malattia  , della  quale  e nostro  intendimcnlo  , entro  i li- 
mit! del  proprio  ingegno,  di  offrire  una  medica  descrizione. 

^OTIZII!  STORICHE  SULLA  CLOROSI 

Per  quanto  I’origine  primaria  di  molte  malaltle,  da  cui 
viene  affetto  1’ umano  genere,  sia  tuttora  fra  i dolti  ar- 
gomento  di  questione^  e non  per  anco  diradato  dall’os- 
curo  velo,  ond’ e coperto , poiche  molte  cagioni , co- 
me abbiamo  altrove  esposto  (5),  ascondono  il  lume  della 
verita , non  si  pu6  d’ altronde  negare,  die  fra  gli  incor- 
ruttibili  archivj  della  greca  medicina  ritrovasi  la  cogni- 
zione  della  clorosi.  Egli  e negli  scrltli  dei  maestri  del  no- 
stro sapere,  ove  ricercare  si  deggiono  quelle  perle  pre- 
ziose,  die  sfuggirono  alia  penetrazione  dei  loro  successor!, 
per  cui  in  forza  di  una  certa  dimenlicanza  delle  cose,  che 
gli  altri  fecero  prima  di  noi , non  solo  raaudiiamo  di  fede 
a tutta  1’ umana  stirpe , ma  usurpiamo  persino  I’altrui 
lode,  e molte  utili  verita  prendiamo  ad  ostentare,  come 
nuovaiuente  spuntate,  raenlre  sono  di  antichissiraa  origine. 
Egli  e iiei  monumeiiti  greci  , in  cui  cl  e dato  di  ritro- 
vare  la  superiorita  e I’antldiita  della  noslr’ arte,  e dove 
esistono  i preservativi  contro  I’ignoranza  seinpre'pronta  a 

(i)  De  niorbis  iinil-  Lili.  1. 

{'>.)  Syiiop.  Nosol.  rnelli.  T.  Il< 

(5)  Nosolog.  melliod. 

(4)  IN'osol.  natur. 

(5)  Coinineat.  sul  Ictuuo. 
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soggiogare  gli  uoniini.  Ippocrate  privo  dl  cognizioni  ana- 
toraiche  vede  nel  faaciullo  di  Eratolao  alcuae  semblanze 
aneurisraatiche  del  cuore^  e dei  vasi  del  polmone  (i),  con- 
fermate  poscia  nel  prime  da  Lancisi  e da  Testa  con  re- 
plicate osservazloui  (2),  e nei  second!  commentate  con  is- 
truttive  dilucidazioni  dall’ottinio  nostro  amico  e collega 
Zecchinelli  (3)  Altrove  rifleltendo  sull’ originaria  struttma 
del  torace  nei  fanciulli,  come  cagione  di  molte  malattie 
interne  (4),  apre  al  clinico  Ferrarese  la  via  alle  tante  af. 
fezioni  del  polmone , ed  alle  nunierose  tabi  infantili  (5). 
Nella  stessa  maniera  occupandosi  della  malatlia  denomi- 
nata  clorosma,  lascia  abbaslanza  travedere  doversi  in  essa 
intendere  la  nostra  clorosi.  Cbe  se  Castelli  prelende  avere 
dato  il  vecebio  di  Coo  diversa  interpretazioue  alia  etimo- 
logia  cloros ^ colla  quale  esprimeva  un  colore  ora  pallido- 
verde , ora  semplicemente  pallido,  ora  luteo  (6),  basla  ri- 
chiamare  quanto  il  greco  scritlore  ba  esposlo  sul  colore, 
sul  tempo  in  cui  comparisce,  sulla  durata , sul  feaomeni 
morbosi  dello  stomaco , che  ne  sono  compagni,  o conse- 
guenza  per  esserne  persuasi.  « Quibus  colores  «scrive»  dum, 
M juvenes  sunt,  pravi  sunt  ad  multuni  tempus,  et  conti- 
« nenter,  non  tamen  morbi  regii  modo:  hi  sive  Iceminse  ca- 
» put  dolent,  ac  lapides  , et  terras  edunt  » (7)  Ma  ben 
diversamente  espriraesi  sul  colore  pallido  verde  che  aveva 
il  figlio  di  Temena  (8) : sul  colore  pallido  che  succede 
alle  affezioni  del  fegato,  della  milza  (g),  al  fluor  bianco  ute- 
rino  (10),  al  flusso  di  ventre,  nei  quali  riguarda  I’indicalo 
colore , come  conseguenza  delle  pregresse  alFezioni.  Da  cio 
pare  cbiaro  avere  Ippocrate  sotlo  la  denominazione  dl  clo- 
rosma  inteso  di  un  colore  pallido  verdastro  del  corpo  ac- 
compagnato  da  depravazione  del  gusto,  ci6  che  realmcnle 
suole  aver  luogo  nella  clorosi.  Non  e soltanto  alia  antiebila 
della  origlne,  n6  alia  sola  opera  del  medico  stato  sempre 
di  tutti  gli  altri  il  piu  venerando , che  noi  dobbiamo 
rendere  giusto  tribute , ma  ben  anche  alia  verila , ed 
alle  cose  utili  per  tutti  gli  uomini, 

(1)  Epidem.  VII. 

(2)  Delle  malat.  del  cuore,  Tom.  I. 

(3)  Commento  ad  ale.  pas.  d’  Ippocr. 

<4)  Testa , op.  cit.  Tom.  cit 

(5)  Op.  cit. 

(6)  Lexic.  medic. 

(7)  De  moib.  Lib.  II. 

(8)  De  morb.  popul.  Lib-  II. 

(9)  De  intern,  adfect.  Sect.  II. 

(10) De  nat.  mul.  Lib.  I. 
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II  dlspotlco  cliltatore  dl  Pergamo  commentando  11  icslo 
del  suo  antecessore  parla  in  piu  luoghi  del  colore  palli- 
do-verde,  cui  da  il  nome  di  cloron , ed  il  quale  ora  ri- 
tiene  conseguenza  di  liinghe  mulaltie  , e perci6  di  catllvo 
pronostico  (i),  ed  ora  considera  un  effetto  di  putredinosa 
cacocliimia  (2),  Altrove  viferisee  che  alcuni  individui  per 
il  modo  di  vivere  diventano  pallido-verdi , accusando  11 
miscuglio  della  bile  coll’  elemento  acquoso  (3).  Scrlvendo 
sulla  pica  dichiara  essere  comune  alle  gravide  , e potersl 
manifeslare  anche  negll  uominl  (4):  che  sc  avvlene  nelle 
doune  non  gravide,  evvi  orrore , e febbre  (5).  Da  cl6  si 
scorge  non  avere  Galeno  inteso  della  vera  clorosi. 

Areteo^  sebbene  esalto  osservatore  delle  malaltle  , quali 
ha  descrilto  con  talento  superlore  all’  epoca  del  suo  seco- 
lo,  per  cui  venne  lodato  de  Boerhaave  e da  Gaubio , parla 
della  cachessla , senza  potere  ravvisare  precisamente  la 
clorosi  (6).  Ne  dlversamente  gludicare  possiamo  dl  Aetio 
dl  Armlda  occupato  piu  a trascrivere  Galeno che  ad  ag- 
glungere  sulle  di  lui  operc  il  proprio  giudizio.  Parlando 
della  pica  asserlsce  essere  fenomeno  di  gravidanza,  quale 
puo  d’ altronde  avvenire  anche  negll  uominl.  Nell’ itterizia 
parla  di  un  abito  del  corpo  divenuto  pallldo-verde  con 
vacillamento  delle  estremita  (7).  Ma  chi  mal  da  questo 
semplice  cenuo  vorra  argomentare  avere  Aez^io  inteso  della 
clorosi  I Dicasi  lo  slesso  degli  altri  compilatori  delle 
antiche  dottrlne  sino  a Paolo  d’  Egina  in  quanto  che 
non  ci  tramandarono  fuorche  quanto  i loro  antecessori 
hanno  esposto. 

Crediamo  inutile  di  rlcercare  nelle  opere  degli  scrlttori 
^anllchi  latinl  alcuna  cognizione  sulla  clorosi,  quando  ri- 
flettere  si  voglia,  che  Celso  era  piii  filosofo,  che  medico  , 
e che  Cello  Auneliano  pochissimo  edotto  nella  lingua  gre- 
ca , perdevasi  in  erronee  etioiologie,  ed  imperfette  tradu- 
zioni  , malgrado  il  suo  attaccamento  ad  Ippocrate  ed 
Areteo  y dl  cui  scorgesi  d’ altronde  ripetitore  poco  esatto. 

Passando  agli  Arab!  , i cui  scritti  furono , e sono  tut- 
tora  sOgurati,  o perchd  imperfetti  i codlci,  dai  quali  fu- 

(1)  Comment.  II  in  Aplior. 

(2)  In  porr.  Hip.  Com.  III. 

(3)  De  vicl.  rat.  Com.  II. 

(4)  De  cans,  sympl.  ^ 

(5)  In  Aphor.  com.  III. 

(6)  De  inorb.  chronic. 

(7)  Oper.  cit. 


I’ono  trasciiUi,  o percht:  malamenle  IradoUi , c (juimli  ab- 
batuloiiati  a froiite  clclle  opero  grcchu  c ciclle  latiue,  non 
ritroviaiDO  nci  modesimi  alcun  cemio  (li  olovosij  no  tU 
analoga  malatlia.  RIiaz.es,  i!  precursoie  del  celebre  anlore 
dell’ esperienza  medica,  parla  appena  clielro  le  liaccie  di 
Galeno  del  colore  pallido  nelle  donne  per  menslruazione 
soppressa,  e soggiunge  che  se  quest!  non  vengono  provo- 
cati,  la  femniina  col  lungo  progredire  del  male,  divenla 
bianca,  nmida,  abbondante  di  sangue  acquoso(i).  Allrove 
ricliiama  dei  fenomeni  che  non  possono  riferirsi  alia  clo- 
rosi  (2).  Avicenna  modello,  a giudizio  di  Hallcro , di  olo- 
quenza  , e di  scrivere  agli  Arab! , maestro  quasi  unico  di 
medicina  per  tulta  I’Europa  per  il  corso  di  cinque  e pii’i 
secoli,  trattando  delle  malatlie  delle  donne  descrive  la  pica 
senza  fare  alcun  cenno  di  pallore  bianco  o verde  dtd  cor- 
po,  da  cui  arguire  si  possa  indizio  di  clorosi  (3).  Ne  mi- 
gliore  schiariraenlo  ritroviamo  su  questa  affezione  presso 
Albucasi , Avemoar ^ Averroes , le  cui  opere  passano  quasi 
per  tradizione , e ripelizioiie  dalP  uno  all’  altro  Autore 
fatlosi  coinpilatore  o schiavo  de’  suoi  anlecessori. 

Dimeuticato,  corrotto  ogni  medico  lavoro  greco  ed  arabo 
per  lo  spazio  di  quattro  secoli  veramente  ferrei,  predo- 
minati  dall’astrologia,  dalla  superslizione,  dalla  baiharie, 
insorsero  gli  Ippocratici  posteriori  a ricbiamare,  illustrare, 
ed  arricchiredi  comenli  i greci  lesti.  Egli  fu  in  quest’ epoca , 
cioe  nel  secolo  XVI,  memorabile  per  il  vivo  e violento 
conlrasto  Ifa  la  luce  e le  tenebre , in  cui  i medici  comin- 
ciarono  a conoscere  e distinguere  la  clorosi,  stata  siuo  a 
quell’epoca,  ad  eccezione  S! Ippoccale  , o non  osservata, 
o confusa  con  altre  affezioni  a segno  di  non  meritare  al- 
cana particolare  attenzione.  Fra  quest!  Pietro  Poreslo 
nella  siia  raccolta  di  osservazioni  realmente  classica  , par- 
lando  della  menstrua  ritenzioue  iu  una  giovane  figlia,  scidve 
come  questa  soffrisse  nausea,  ripugnanza  al  cibo,  ed  avesse 
uti  colore  pallido  tendenle  al  piornbeo  (4).  In  un’altrn  a 
condizioni  eguali  osscrvo  una  riniiircata  depravazione  nei 
gusto  (5).  Giovanni  Langio^  medico  in  lento  a pei'fezionare 
il  gusto  in  medicina,  ed  a dislruggere  li  abusi  del  suo 
tempo,  presenta  una  idea  ancora  piu  chiax’a  della  clorosi. 

(i)  Torn,  I.  Lib.  XXII. 

(■j)  Loc.  cit. 

(3)  Lib.  Ill,  Fen.  i3.  Tract. 

(4)  bib.  XXYllI.  Obs.  t. 

(5)  Lib.  cit, 

a . 
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Asserlsce  che  da  difetlo  di  menstruazione  le  giovani  figlie 
diventano  cachelliche,  si  li'ngono  di  un  insolito  pallore, 
che  si  diffonde  per  il  corpo , e cadono  in  qiiella  affezione  , 
che  dair  ela  , dal  sesso  dicesi  morbus  virgmeus ^ g \<i 
dal  colore  i medici  distinguono  col  nome  di  clorosi  (i). 
Con  tutlo  cio  lo  scrillore  ledesco  si  occiipa  nella  descri-  i 
zione  del  male  piuttosto  delle  conseguenze,  annoverando  j 
fra  i sinlomi  la  passione  isterica  , i dolori,  le  dogosi  al-  j 
I’utero,  al  cervello,  il  delirio , la  ninforaania , e molii  al-  j 
# tri  fenomeni  che  non  appartengono  alia  vera  forma  morbosa.  . 
Colloca  le  cagioni  ora  nel  sangue,  ora  negli  organi,  e 
propone  per  cura  una  farragine  di  rimedj  che  non  sono 
senipre  indicafi  (2). 

Nel  secolo  XVII  Felice  Platero , celebre  per  tante  os- 
servazioni  da  se  slesso  istitnite,  parla  di  una  malattia  co- 
mune  alle  vergini,  quale  chiama  discolorazionej  in  quanto 
che  il  colore'  del  corpo  diventa  pallido,  livido , verdastro  , 
e la  quale  finisce  comunemente  in  leucoflegraazia.  Di- 
stingue il  pallore  che  avviene  in  queste  da  quello  che  os- 
servasi  nei  tristi,  nei  mdauconici,  nei  frigidi.  Sorpassando 
i sintomi  proprj  occiipasi  piuttosto  dei  successivi:  am- 
mette  per  cagione  il  sangue  crudo,  crasso,  la  cacochi- 
mia  universale.  Nel  metodo  curativo  adotta  una  farra- 
gine  di  rimedj  diretti  specialmente  contro  la  cachessia  (3). 
Mercado^  chiarnafo  dall’  eruditissimo  Sprengel  1’ alfa  degli 
scolastici  metodici  per  le  tante  questioni  soGstiche  senza 
ordine  GlosoGco  esposte  (4),  segue n do  le  ivacciG  di  Langio  y 
parla  del  morbo  virgineo,  o febbre  bianca,  frequente  uelle 
giovani  all’  epoca  della  puberta.  Caratterizza  la  medesima 
per  una  bianchezza  della  faccia,  confondendo  il  bianco  col 
pallido  verdastro  e proprio  della  clorosi.  Dice  non  essere 
necessaria  la  febbre,  raa  che  osservasi  polso  celere,  e fre- 
quente. Nella  descrizione  del  male  confonde  iusieme  fe- 
noinenl  proprj  e consecutivi:  ritiene  la  malattia  per  una 
affezione  frigida  legata  ad  ostruzioni,  cangiando  in  tal 
modo  gli  effettl  colla  ca.'yjjne  a segno  che  vede  in  essa 
una  itterizia  bianca  (5).  Se'nnerto,  medico  credulo,  super- 
stizioso,  seguace  di  Galeno , ed  in  pari  tempo  di  Para- 
celso  attribuisce  molta  importanza  al  colore  esterno.  Am- 

(t)  Epist.  med.  i55g. 

(2)  De  morb.  mulier. 

(3)  Op.  ined.  de  discolorat. 

(4)  Storia  pramin.  della  med.  Tom.  V,  Sez.  VIII. 

(5)  Oper.  ci{. 


metle  fra  i sinlonii  una  coinplicazione  di  affezioni,  e di 
effetli.  Ritiene  per  essenza  morbosa  una  raccolla  di  uinori 
corrotti  nel  corpo  con  ostruzione  di  tulli  i visceri  abdo- 
miiiali,  e specialmente  nel  mesenterio,  a ciascheduno  dei 
quali  deve  dirigersi  la  cura  (i).  Ballonio  non  vede  nella 
clorosi,  die  uiia  cachessia,  quale  riliene  d’ indole  pitui- 
tosa  e ne  fa  paralello  col  clorosma  d’  Ippocrate.  fra  i 
sintomi  principali  ammette  le  macchie  del  voUo  con  ostru- 
zione nei  visceri  senza  poter  ispiegare  lo  sviluppo  di  tanti 
sconcerti.  Crede  viziato  il  sangue  con  affczione  di  tutti  i 
vasi  5 sul  quale  principio  fonda  il  metodo  curalivo  (a). 
Lozzaro  Riverio  quanto  propenso  agli  arcani  della  clii- 
miatria,  altreltanto  diligeiite  osservatore , descrive  la  clo- 
rosi qual  malatlia  delle  vergini,  delle  raaritate,  e degli 
uornini:  confonde  insieme  sintomi  ed  effetli,  trascurando 
i segni  piu  essenziali : nella  spiegazipne  dei  fenomeni  nior- 
bosi , e delle  cagioni  non  vede  ad  esempio  di  Sennerto  y 
che  principii  chimici,  fermentazione  e quindi  sangue  meuo 
spiritoso  e meno  volatile  (3).  Elmulle/^  ^ P apostolo  delle 
dotlrine  di  Cartesio  e di  Silvio,  distingue  la  clorosi  dalla 
cachessia  muliebrej  parla  appena  dei  sintomi  preudendo 
i successivi  per  caratterisfici : incolpa  il  liquore  spermatico 
guasto,  per  cui  si  vizia  la  raassa  del  sangue,  la  linfa,  i 
succhi,  gli  spirit!.  Nel  metodo  curativo  unisce  gli  op- 
piati,  la  canfora  e quanti  rimedii  sono  atti  a correggere 
la  virulenza  del  seme  (4). 

Moltiplicatisi  nel  secolo  XVllI  i medici  osservatori  sot- 
toposero  la  clorosi  ad  ulteriore  indagiue,  senz’ avere  d’al- 
Ironde  penetrata  la  vera  condizione  patologica  della  me- 
desima.  Hoffmanno  soverchiamente  apprezzando  gli  organi 
digei-euti,  ripete  da  quesli  la  maggior  parte  del  fenomeni 
morbosi , ritenendo  per  essenziali  anche  i sintomalici ; u6 
diversamente  giudica  della  cagione  prossima  e del  cangiato 
colore  della  cute  (5).  Boerhaave,  ammettendo  pochissimi 
sintomi  e dipendentl  dalP  influsso  nervoso,  non  rappre- 
senta  die  una  passaggiera  descrizlone  del  male  (6),  cui 
oppone  un  esieso  metodo  di  cura.  Le  osservazioni  di 
Schejfel  tendono  piuttosto  a mostrare  la  provenienza  della 

(1)  Open.  cit. 

(2)  Consil.  med. 

(3)  Pract.  med.  T.  It , Lib.  5. 

(4)  De  inorb.  inul.  T.  III. 

(5)  De  genui.  dilor.  indole. 

(d)  De  iiiurb.  uerv.  174s. 
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clorosi  (la  clifello  tli  monslruazione  per  oslruzloiic  del  vasl 
(l(ill’ulero  (i).  Fizerald  ixmmfiilc  pocliissimi  sinloinijC  moltc 
lunzloni  lese;  vede  gli  umori  addensati , o coagulati  da 
CHI  sorgono  due  specie  di  clorosi,  cioe  una  per  dissolu- 
zione,  1’ altra  per  condensamcnlo  dei  liquidi  (2).  Astnic^ 
per  (juanto  esteso  nella  descrizione  dei  sintomi  e nella 
spiegazione  dei  fetiomeai  consecutivi,  altrettanto  divagasi 
siilla  maggiore  o minore  abboadanza  dei  globetti  sanguigni, 
sul  loro  moto  inteslino  e sullo  sconcerto  degli  organi  di- 
gcrenti,  senza  avere  penetrata  la  vera  condizione  patolo- 
gica  del  male  (3).  Sauvages  inlcnto  a moltiplicare  le  di- 
versila  della  clorosi  occupasi  piu  degli  effetli , che  del- 
r essenza  moibosa:  non  ammetle  proporzione  alcuna  fra 
le  forze  vitali  e muscolari;  incolpa  per  cagione  prossima 
la  tensione,  1’  eretismo  dei  solid!  colla  vlscosita  dei  li-i 
cpiidi  (4).  Hermann  prendendo  in  considerazione  le  que- 
stion! insorle  fra  i medici  intorno  il  nome,  il  genere , la 
natura  e le  cagioni  della  raalattia  rinuncia  al  melodo 
analitico  nello  stabilirne  1’ essenza  (5).  Neumann  nell’avere  I 
preso  di  mira  la  natura  ed  il  melodo  curativo  rnostrasi 
piu  inclinalo  all’empirismo  cbe  all’ aualisi  filosofica  (6). 

Premesse  le  quali  riflessioni  chiaramente  si  comprende 
non  avere  gli  indicati  scrittori  risebiarato  quant’  ex’a  ne- 
cessario  la  natura,  I’  indole  e la  condizione  patologica 
della  clorosi  ad  oggetto  di  potere  con  fondameuto  distin- 
gnere  gli  organi  primitivamente  iatercssati , e quindi  se- 
parare  gli  effettl  immediati  dalle  cagioni  morbose.  Che 
se  in  questi  ultimi  tempi  Ballard  ha  sottoposto  a con- 
siderazioni  Gsiologiche  e mediche  la  clorosi  (7):  se  Cagnion 
ha  arricchita  la  storia  della  medicina  di  alcune  viste  sulla" 
piiberta  della  donna,  e sulla  malattia  in  discorso  (8):  se 
Hallee  si  ^ ocoupato  nel  presentarne  una  nuova  descri- 
zione (9)  e Centorno  ha  sottoposto  ai  medesinii  principil 
la  clorosi  delle  femmine  e dei  maschi  (10),  non  possianio 
a meno  di  rilevare  come  quest!  scrittori  anunetleudo  mas- 

(1)  An.  clilor.  ab.  lit,  purg.  obslr. 

(u)  Des  nial.  des  fein.  1757. 

(3)  De  morb.  inuller.  T.  I.  1760. 

(4)  Nosol.  inelh.  T,  II.  1765. 

(5)  Dissidia  cir.  cblor.  nomen  ec.  17(37. 

^G)  He  clilor,  nat.  et  ind.  1798'. 

(y)  Consider,  sur  la  clilor,  i'8o5.  , 

(8)  Vues  sur  la  pub.  ec.  i8it. 

^())  De  la  cliloro.s.  181  t. 

til'}  Cioru.  di  uud.  prat,  del  Prol.  Brcra,  1812. 
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sime  in  parlc  ipolcticlic,  confoiidunJo  insletne  gll  effotti 
colic  cugioni  sonosi  poco  iuleressali  della  vera  condi- 
zione  patologica.  N(i  a cpiesta  mollo  si  accosta  Siebold , 
il  quale  intercssandosi  del  varj  casl , che  negli  anni  della 
pubei’la  avvengono^  e sotloposti  a mutazionij  o inaspellate^ 
o difficili  a scoprirsi,  unlsce  insieme  la  dorosi  priraarla 
e secondariaj  e conteinpla  gli  effelti  piullosto  che  1 cs- 
senza  morbosa  (i).  Quindi  se  i inedici  dei  tempi  decorsi, 
dando  grande  conslderazione  alio  stalo  generale,  omisero 
di  indagare  la  vera  forma  morbosa,  scambiai'ono  gli  ef- 
felti colic  cagloui,  non  calcolando  la  provenienza  e I’im- 
portanza  delle  relazioni  sirnpaliche,  i raodernl  d’altronde 
o non  credono  d’innalzare  la  clorosi  al  rango  di  primaria 
affezione,  o coufondono  la  medesima  coif  amenorrea,  o 
accordano  troppo  di  valore  ai  fenomeui  general i , non  di- 
slingueudo  quelli  che  immediatamente  dipendono  dalla 
patologica  condizione,  e dalla  organica  simpalia. 

Se  diventa  importante  per  il  patologo  lo  studio  della 
clorosi,  onde  stabilirne  con  precisione  I’iudole,  la  diver- 
sita  e I’essenza,  non  meno  interessante  riesce  al  clinico 
ad  oggetlo  di  fame  giusta  applicazioue  nell’ esercizio  del- 
I’arte.  Una  serie  di  casi  pratici,  che  nel  corso  della  no- 
stra medica  carriera  abbiamo  potato  raccogliere  e sot- 
toporre  ad  analisi  filosofica  ci  hanuo  fornito  non  poche 
osservazioni,  le  quali  per  essere  state  meditate  al  lume 
della  natura , non  possono  soggiacere  all’  incostanza  dei 
sistemi,  ne  incorrere  in  quelle  vicende,  che  pur  troppo 
hanno  a temersi  dal  cangiamento  del  linguaggio  patolo- 
gico.  Le  sole  opere,  riflette  Alibe.rt , che  contribuiscono 
alia  perfezione  dell’ arte  sono  quelle  dedotte  dalle  espe- 
I'ienze  meglio  falte  e confermate  dalle  pin  rigorose  os- 
servazioni  (2).  In  un  secolo,  come  nel  presente,  in  cui  evvi 
tanta  intolleranza  in  medicina , e nel  quale  le  nmane 
azioni  si  contraddicono  in  cosi  strana  guisa , che  non 
sembrano  sortite  dallo  slesso  fonte,  conviene  ricondurre 
la  medicina  al  punlo  della  vera  esperienza  e dell’  osscr- 
vazione,o  sia  alia  conlemplazioue  della  natura,  onde  possa 
acquislare  forza  e convincimeuto.  La  scienza  energctica  c 
la  base  di  ogni  vera  filosofia:  la  scienza  della  realta  6 la 
sola,  die  non  puo  essere  dislrntta  dalle  cliimerc.  Sa  questi 
principii  avendo  appoggialo  il  nostro  lavoru,  nulriamo 

(1)  Trait,  tlnlle  inal.  dcHe  donne.  T.  Il,  1826. 

t'2)  Dclle  fcblni  pemiciose.  T.  1. 
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fcrma  liisliiga  dl  avere  libeiata  dulle  ipolesi,  e quiudi 
messa  ia  piu  chiara  luce  la  paiologia  ed  il  tiallamento 
curativo  della  clorosi,  appoggiato  non  piu  al  cieco  enjpl- 
rismo  ma  alia  lllosofica  osservazione. 

mviSIONE  DELL.V  CLOROSI 

Tutli  gll  scrlttoi'i  dei  seeoli  decors!  sonosi  llmilati  a 
riguardare  la  clorosi  solto  di  una  sola  specie,  cioe  la 
virginea,  o amatoria,  quale  ritenevano  purariiente  come 
sintoma  di  un’ altra  maiattia,  cioe  dedP  araenorrea  senza 
ulleriore  dislinzione.  Una  tale  seinplicila  venne  comune- 
inente  adottata  nelle  niediche  scuole.  Riyerio  fu  il  primo 
a considerare  solto  duplice  forma  la  clorosi,  e la  sop- 
pressione  del  menstrui,  asserendo , die  sebbene  queste 
affezioni  trovansi  spesso  insieme  unite,  possono  pero  na- 
scere  e siissistere  indipendenli  Puna  dulPallra  (i).  Etmuller 
dislinse  la  clorosi  delle  vergini  da  quella  cbe  atlacca  le 
donne  adulte,  le  marilate,  le  vedove  (2).  Sauvages^  par- 
tendo  da  uu  falso  principio,  cbe  la  sola  clorosi  virginea 
fosse  cognita  e prodotla  da  menstrua  soppressione , di- 
vise la  medesinia  in  vera  e spuria  (3).  Keca , a dir  vero  , 
meraviglia,  il  vedere  lo  scriltore  fraucese,  mosso  dal  de^ 
siderio  di  creare  nuove  forme  morbose,  considerare  sotto 
diversQ  aspetlo  la  clorosi  delle  vergini,  delle  araanlij  ri- 
tenere  per  vera  ed  essenziale  quella  prodolta  da  menor- 
ragia,  dalla  gravidanza,  e riguardare  come  spiirie  lante 
affezioni  puramente  sintomaliche.  Tale  si  e la  clorosi  ver 
minosa,  la  verde,  la  maculosa,  P idrotoracica  ec.  Dicasl 
lo  slesso  della  Cartagenica,  la  quale  ripete  dalPeccessivo 
calore  atmosferico  nella  stagione  estiva,  per  cui  gli  abi- 
tanti  in  forza  delPabbondante  traspirazioue  si  fauno  pal- 
lidi  e smunti;  della  Bengalense,  nella  quale  gli  iudividui 
diventano  cachettici  in  forza  delle  esalazioni  paludose, 
delle  acque  staguanti  e corrolte,  cbe  loro  servono  di  be- 
vanda.  Ma  cbi  non  vede  quanto  simile  condizione  mor- 
bosa  e lontana  dal  vero  stato  clorotico!  Per  quesla  ra- 
gione  Cullen  ammctle  nna  sola  specie  di  clorosi  vera , 
ritenendo  tutte  le  allre  per  sinlomaticbe  (4)-  Il  nostro 


(1)  Open  cit. 

(2)  Ibid. 

(5)  Ibid. 

(4)  Elcin.  di  med.  pint.  T.  lit. 
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vencrato  Preceltore  G.  P.  Franic  ad  csemplo  cli  PInel  (i) 
non  ricouosceva  un  tempo  altra  specie  di  clorosi  fuorclie 
quella  compagna  della  rilenzione  o soppressione  dei  lu- 
iiari  Iribuli,  e ]a  quale  riteuendo  sempre  secondaria  o sin- 
toma  dell’anienorrea  Jamenlavasi  coi  nosologi  che  avevano 
innalzata  la  medesima  alia  dignita  di  malattia  speciGca  y 
ossia  esseuziale  (2).  Soggiuugendo  in  seguilo  clie  la  clo- 
rosi all’  epoca  della  puberta  non  nasce  dalla  menstrua 
ritenzione,  ma  diventi  invece  I’effelto  di  un’  altra,  e non 
sola  cagione,  couferma  I’emesso  giuJizio.  Senza  punto 
scemare  quanto  di  venerazione  esige  un  tanto  maestro, 
non  possiarao  a meno  di  rifleltere,  come  in  questi  ultimi 
tempi  hanno  i medici  conosciuta  e descrltla  la  clorosi 
veramente  essenziale  e priiniliva.  Cosi  il  consigliere  Brera 
riguarda  per  originaria  quella  clorosi,  la  quale  impedisce 
lo  sviluppo  delle  funzioni  dell’utero  (3).  JN6  diversamente 
pensando  Alibert  soltopone  la  malattia  a due  specie,  edio- 
palica  I’una,  sintoraatica  1’ altra  (4).  In  dipendeuza  di  si- 
raili  principj  , ed  addottrinati  da  ripetute  osservazioni  con- 
sideriamo  noi  pure  la  clorosi  sotto  duplice  aspetlo,  cioe 
primiliva  e secondaria.  La  prima  si  manifesta  all’  epoca 
della  puberta  0 alcuni  mesi  prima,  od  al  momento  in  cui 
I’utero  sta  per  cominciare  la  salutare  sua  rivoluzione,  e 
la  quale  lungi  dall’essere  prodoUa  da  menstruazione  sop- 
pressa,  trovasi  legata  con  difetto  di  evoluzione  e con  iner- 
zia  dell’  utero  medesimo,  per  cui  venendo  questi  inabi- 
litato  alia  propria  funzione,  ne  conseguita  la  cosl  delta 
emansione  dei  menstrui,  corrispondenic  alia  febbre  vir- 
giuea  dei  nostri  antecessori.  Diceva  Mercado  doversi  an- 
noverare  la  clorosi,  o febbre  alba,  fra  le  malatlie  piii  fre- 
quenti  delle  ragazze  prossime  o giunte  all’ela  pubere  (5) , 
il  che  equivale  in  certo  modo  alia  clorosi  idiopatica.  Di* 
venla  poi  la  malattia  secondaria  ogni  volta  die  alia  men- 
stiiiazione  per  qualunque  titolo,  o cagione,  ed  in  varia 
epoca,  e stato  della  donna  soppressa,  tenga  dietro  la  clo- 
rosi 5 nel  qual  caso  riguardasi  la  medesima  non  tanto  come 
sinloma,  quanto  effetto  dell’ amenorrca.  Che  se  aggiun- 
gere  ci  e concesso  il  risultato  delle  proprie  osservazioni, 
possiarao  francamente  asserire  essere  la  clorosi  originaria 

(i)  De  retention.  Par.  JI, 

{2)  Open  cit. 

(3;  Giorn.  di  med.  prat.  1812. 

(4)  Nosol.  nalur.  T.  III. 

(3)  Open  cit. 
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piu  frequente  doUa  slnlomalica.  Fra  olio  donue  amcnoi*- 
roiche  alia  iioslra  cura  allualinoule  aflidate,  in  alcunc 
delle  qiiali  niaacano  i lunarl  Iribuli  da  raoitl  mesi,  o per- 
sino  da  uii  anno,  una  sollanlo  di  esse  ofire  1’ aspclto , o 
I’abilo  cloi’otico. 

Quasi  mai  la  clorosi  originarla  osscivasi  mantenuta  da 
reazione  troppo  gagliarda  del  cuore  e dei  vasi , e qulndi 
cosliluire  una  malattia  di  andamenlo  aculo.  Comunemente 
assume  ua  corso  leulo  o cronico,  e,  come  avviene  di  sl- 
mili  affezioni , da  luogo  a morbose  complicazioni  special- 
mente  cogli  organ!  digerenti.  Ne  diversamenle  avviene  nella 
clorosi  secondaria,  nella  quale  sebbene  sussisla  uno  stato 
di  irritazione  all’utero,  iuteressi  giovani  o dorine  roboste 
da  prima  e bene  nutrite,  la  malattia  precede  sempre  in 
modo  lento.  La  clorosi  al  pari  di  tulle  le  altrc  aflezioui 
c nella  sua  origine  puramente  locale  facendosi  in  seguito 
universale,  mediante  le  relazioni  simpatiche  deslate  nei 
divers!  sistemi,  da  cui  ne  soffre  I’organismo  inlero.  Presso 
che  in  ogni  tempo  si  e dislinta  la  clorosi  in  astenica,  o 
adiuamica,  senza  riflettere,  che  in  tale  rapporto  o si  con- 
templa  lo  stato  generale  della  macchina , o si  confonde 
la  cagione  coll’  immediato  effetlo.  Diffatli  abbiamo  in 
Ippocrate  qualche  esempio  di  clorosi  prodotta  da  cagione 
attlva  (i),  e G.  P.  Frank  assicura  di  avere  pin  volte  v.e- 
duta  la  malattia  nata  , alineno  nel  suo  priuciplo , da  po- 
tenze  del  tutlo  opposte  all’ adinamia  (2).  Cio  s[)ecialmente 
ha  luogo  allorch^  e secondaria,  nelle  giovani  robuste  da 
prima  e floride,  le  quail  per  una  irritazione  qualunque 
portata  sull’utero,  per  terrore  ec.  diventano  amenorrolche. 

Dali’  avere  osservato  i medicl  che  il  colore  pallido  del 
volto  e comune  ad  amendue  i sessi^  venue  con  soverchia 
facilita  slabilito  non  essere  la  clorosi  una  malattia  par- 
ticolare  , e propria  delle  doune,  ma  rlscontrarsl  aucora 
nel  sesso  maschile,  ed  anzi  in  moltisslmi  casi.  Coslanzo  , 
Imperatore  Romano  era  soprannominato  Cloro  dal  colore 
pallido  (3).  Uomlni  pallidl,  e presso  che  di  aspetlo  clo- 
rofico  videro  Ippocrate  , Galeno  , Mercado , Elmuller  , 
Salvages  j Franks  ec.  (4).  Pallidl  gli  infanti  osservd  piu 
volte  Gardien  (5).  Fizerald  couobbe  uno  studcnle  di  me- 

(1)  De  inorb.  Lib.  II. 

(2)  Op.  cit. 

(3)  Desgeneltes,  Jouru.  coinplcm.  du  Diction  dcs  Scicnc.  mdd. 
Tom.  XXVI. 

(4)  Oper.  cit. 

(5)  Diction,  cit. 
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tliciiia  tfavaglialo  per  un  anno  da  una  forma  moihosa 
pressoclic  clorolica  (i).  NclPisliluto  clinico  di  Padova  of* 
Iriva  per  iclazioiie  del  professor  Brera  un  giovine  i ca- 
raiteri  eslerni  della  clorosi  (a)  , ini  diversamente  riinarc6 
Cahnnis  in  un  figlio  pallido  e trasporlalo  da  gusto  biz- 
zarro  (3).  Ma  per  quanto  siasi  volulo  da  taliini  allri- 
buire  quesle  forme  morbose  alia  vera  clorosi , ad  oggetto 
di  non  escludtre  la  medesima  dal  sesso  niaschilej  e nbe 
noi  slessi  ritfetievamo  assal  rara , senza  lolalineiUe  esclu- 
dcrla  , siaino  in  oggi  bene  lontani  dal  convenire  coi 
medeslgii  , riflesslone  falta,  che  il  colore  pallido  della 
pelle  trovasi  legato  con  lante  altre  affezioni,  e tali  da 
lion  potersi  realmente  sottoporre  al  vero  abilo  cloro- 
lico.  Ippocrale  diffatli  riguardava  il  colore  pallido  ne- 
gli  uomini  quale  sUCcessione  morbosa  delle  affezioni  di  fe- 
gato  e della  tnilza  (4):  n6  diversamente  pensava  Galeno 
considerando  il  fenomeno  per  una  cacochimia  , o conse- 
guenza  di  lunghe  malattie  (5).  Gli  uomini  ed  j fanciulli 
rileniiti  per  clorotici  da  Platero  ^ da  liiverio  , fVa  BaLlo- 
nio  5 da  Etmuller  ec.  (6),  erano  tali  per  cachessia,  o per 
inelauconia  j o per  frigidila,  o per  alterazione  di  umori, 
o per  disordini  dietetic!  , o per  principj  acidi  ec.  Cosi 
era  il  giovane  di  , il  quale  all’ epoca  della  puberta 

in  conseguenza  di  cattivo  nutrimento  mostrava  sintomi 
da  fare  suppon'e  una  clorotica  diatesi  con  sconcerto  delle 
gaslriche  funzioni  (7).  I sedentarj , gli  ipocondriaci  , i ti- 
sici , i verminosi  , i cachettici  sogliono  prendere  un  colore 
pallido  tendente  al  verdastro  a segno  di  imporre  per  una 
clorosi.  Anzi  tale  fenomeno  rendesi  ancora  piu  prbba- 
bile  stante  lo  sconcerto  degli  organi  digerenti , che  suolo 
comunemente  prendere  parte  in  tutte  le  croniche  affe- 
zioni. Tale  era  pure  il  senlimento  di  Hoffmann  dicendo, 
che  quanto  si  ritiene  per  clorosi  nelle  donne,  e cachessia 
nei  maschi,  e che  quella  viene  impropriamente  aitribuita 
al  sesso  maschile  » Sexui  vero  virili  » j cosi  esprimesi 
» nunquam  ut  nonnulli  dclirantes  somniarunt , hie  tri- 
>5  buitur  morbus,  sed  solum  ad  sexum  rcslringitur  se- 
ll) Oper.  cit. 

(9)  Giorn.  cit. 

(5)  Aliberl,  op.  cit.  , 

(4)  be  morb.  Lib.  cit. 

(5)  Op.  cit. 

(6)  Ibirl. 

(7)  Aliliert.  op.  cil. 
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quiorcm  (i)  ».  SI  caclcreLbo  fovse  in  qiialclie  errore  , rl- 
flelle  saggiatnenlc  Alibert  , sc  con  sovercliia  legglerezza 
si  attribuisse  alle  rnalallic  die  assalgono  11  sesso  inasco- 
lino  , i caralleri  della  clorosi  (2).  Per  la  qual  cosa  pos- 
slaino  non  scnza  fondamenlo  asseiirc,  essersi  in  molli  casi 
confusa  la  clorosi  colla  cacbessia  mnliebre  ; come  in  molti 
altri  la  cacbessia  degli  uomlnl  ha  imposlo  dal  solo  co- 
lore per  una  forma  clorolica,  Auzi  per  quanle  volte  eb- 
bimo  uol  stessl  ad  osservare  uomlni  pallidl  e pressocbe 
clorolici  , fummo  anche  persuasi,  che  mancava  in  essi  il 
vero  abilo  della  malattia  in  discorso  , a segno  di  dovere 
da  tutl’  altro  priucipio  ripelere  il  colore  pallido  vA'daslro, 
da  cui  erano  compresi.  Quindi  risulta  , cbe  la  clorosi 
delle  giovani  figlie  non  ancora  menstruate  , ossia  la  feb- 
bre  virginea  , e ben  di  versa  dalla  cacbessia  mulicbre  , e 
molto  pill  da  quello  stato  cacbettico,  cbe  manifestasi  ne- 
gli  uomini  per  effetto  di  lungbe  malattio  o di  morbose 
successionij  che  per  quanto  1’  una  si  approsslma  all’  altra 
nel  colore,  nelle  complicazioul  , altrettanlo  si  allontana 
nella  sede,  nella  cbndizione  patologica  , nello  sviluppo  e 
nelle  conseguenze  delle  organiche  simpatie. 

DESCRIZIONE  DELLX  CLOROSI 

Quanto  facile  riesca  il  presentare  un  quadro  esatto  di 
una  affezione  acuta,  in  quanto  cbe  la  di  lei  forma,  o sia 
la  perturbazione  delle  funzioni  sta  in  relazioue  diretta 
coll’  organo  interessato,  anzi  colla  condizione  patologica 
del  male,  da  cui  proviene  a giudizio  di  Fanzago  (3)  quale 
immediato  effetto,  la  forma  stessa,  cio  cbe  osservasi  special- 
mente  nelle  infiammazioni , altretlanto  dire  non  possiamo 
delle  cronicbe  malattie.  Queste,  secondo  Dumas  (4b  si  for- 
mano  a grado  a grade:  sviluppano  sintomi  singolari,  in- 
determinati,  prendono  un  andamento  oscuro  almeno  nel 
loro  principio,  e facile  a confondersi  con  altre  affezioni, 
per  cui  non  si  conoscono  cbe  a morbo  inoltrato.  In  ge- 
nerale  i sintomi  delle  cronicbe  malattie  comiuciano  con 
vagbe  alterazioni  nello  stato  naturale  del  corpo,  o di  un 
incomodo  p^licolare  neil’  esercizio  delle  sue  funzioni  e 


(1)  Oper.  cil. 

(2)  Ibid. 

(3)  Saggio  sulle  differ,  essenz.  delle  nial.  univer. 

(4)  Doclrin,  gdncral.  dcs  nial.  cluoiilq.  '1  • !• 


(Icllc  sue  forzc.  Perci6  Ic  une  determinano  un  mal  esserc 
inesplicabile:  le  allre  inducono  sconcerli  negli  organi  di- 
gerenti,  circolatorj,  pneutnalico,  cutaneo  cc : quelle  at- 
taccano  la  sensibilila:  queste  gli  organi  irritabili.  Anzi  e 
cosa  presso  cbe  ordinaiia  il  vedere  nelle  croniclie  nialat- 
tie  sino  al  suo  sviluppo  interessali  ad  un  tempo  slesso 
diversi  sislemi , e comporsi  le  metlesime  di  piu  principj. 
Cosi  avviene  della  clorosi,  alia  cui  genesi  concorrouo  di- 
versi dementi,  onde  sorge  una  marcafa  varieta  di  sinto- 
mi , gran  parte  dei  quali,  lungi  dall’  apparlenere  alia  vera 
forma  morbosa,  o sono  effetto  di  simpalica  relazione  , o 
come  rillctte  anche  Siebold  (i)  conseguenza  immediata  del 
male. 

Ammcsso  col  profondo  Buffalini  che  ogni  malattia  e 
un  pertiirbamento  di  funzione  di  un  organo , di  un  tes- 
sulo  , di  un  sisfema  con  speciale  mutazione  dello  slato 
maleriale  del  corpo  vivo  (2),  o coll’  acuto  Geromini  I’  es- 
terna  manifestazione  pin  o meno  eslesa  dei  palimenti  cui 
soggiace  quesla  o quella  parte  (3),  ragione  vuole  di  riii- 
tracciare  la  prima  .'^'.anifestazione  della  clorosi  nello  scon- 
certo  di  qualche  funzione,  o parte  orgaiiica  (4).  Ma  come 
avviene  di  tutte  le  cronicbe  affezioni  le  quali  non  si  rav- 
visano  die  a morbo  inoltralo,  ed  allorquando  diversi  or- 
gani  trovansi  interessali  , cosi  6 al  sommo  difficile  il  de- 
terminare  le  funzioni  dal  cui  scpncerlo  manifestasi  la  for- 
ma della  clorosi.  Consta  diffalli  che  tutte  le  polenze,  le 
quali  alterano,  turbano  le  funzioni , ed  azioni  del  corpo 
^ umano,  non  giungono  ne  unite,  116  per  una  sola  volta , 
I .ma  generansi  poco  a poco  e pi’endono  incremento  col  pro- 
' gredire  del  tempo. 

Per  la  qual  cosa,  premessi  i fenomeni  portati  dal  lem- 

(1)  Oper.  cit. 

(2)  Fondain.  di  patdog.  analit.  T.  I. 

(3)  Saggio  d’  un’  analisi  de’  fondam.  di  Patol.  empirico-aiial. 

(4)  Deve  riuscire  soddiafacente  ai  niedici  italiani , e specialmeute 
ai  seguaci  dei  particolarismo  in  seatire  die  la  dotlrina  Buifaliniaiia 
lia  gia  oltrepassato  i man  , e pianlala  sede  in  Dublino  col  mezzo 
di  W Mace.  Questi  dichiara  che  tulle  le  iufermila  sono  subordi- 
nate ad  un  alleramento  nel  niisto  organico  : che  non  6 possibile  al- 
cun  cangiamenlo  di  funzione  non  preceduto  da  un  corrispondente 
alleramento  nell’ organisino  ; che  non  si  puo  dare  inodilicazioiie  di 
tessuto  , cui  non  debba  necessariamenle  scguiro  qualche  imilameiito 
di  luiizioiie  : e che  essendo  la  iuuzionc  un  risuUato  dell’  organiz  - 
zazionc , lulle  le  rnalallie  delle  fiiiizioiii  devono  scaturire  da  al- 
lerainenlo  dell’ orgauismo  (a  palhol.  impiir.  Will.  Wallace). 
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pcratncnlo  linfatico,  melanconico  e dalla  indiviJuale  di- 
sposizione,  da  cui  sorge  ncllc  vcrgini  nnnacciale  alTepoca  i, 
della  puberta  dalla  clorosi  una  particolare  inilabilita,  una  . 
inesprimibile  ripugnanza  al  moto , una  debolezza  univer- 
sale, manifestansi  negli  organi  gastric!  le  prime  iraccie 
morbose.  Percio  osservasi  nelle  medesime  dispepsia  eon- 
tinua,  nausea  frcquenle,  lingua  eoperla  di  palina  bianco- 
mucosa  , senz’essere  d’allronde  ne  secca  n6  rossa  nei  inar- 
gini;  inappelenza,  vomito,  gonfiezza  del  venti  icolo  , doiore 
presso  cbe  coutinuo  corrispondcnte  alio  scrobicolo  del 
cuore:  esalazione  di  rulli  acidi,  e pressoche  in  tutle  de- 
pravazioue  d’  appetito.  Questo  fenomeno  cliiamato  dai 
Greci  coll’ cquivoco  nome  di  pica^  e commutalo  piu  ragio- 
nevolmente  in  malacia^  indicante  appetito  vizioso,  giunge 
a tal  segno , cbe  le  pazienli  desiderano  gli  alimenli  i pin 
$travaganti,  ridicoli , inusilati,  anzi  nocivi.  Pietre,  creta  , 
frumento  crudo  mangiava  la  ragazza  di  cui  parla  Fore- 
sto  (i).  Particolare  si  e il  caso  riferito  da  Zaculo  Lnsi- 
tano  riguardanle  una  giovane,  la  quale  desiderava,  ed  in- 
ghiolliva  lana  e cera  , pel  cui  rifiuto  sentiva  lacerarsl  il 
cuore  (2).  11  gesso,  la  calce , i carboni , la  cenere  arden- 
teraente  talune  bramavano  per  osserva^ion'e  di  Etmuller^ 
di  Astriic  (3).  Una  giovane,  per  relazione  di  Aliberl  y 
aveva  una  irresistibile  inclinazione  per  la  terra  argillosa, 
della  quale  facevasi  di  giorno  provvista  per  cibarsene  in 
tempo  di  notte  (4)*  Un’  altra  fanciuila  saziavasi  con  par- 
ticolare avidita  con  pezzi  di  candele  di  sego  (5).  Piu  gio- 
vani  vidimo  noi  stessi  minacciate  da  clorosi,  tormenfate 
da  vizipsi  appeliti , anzi  talune  di  queste  esprimevano  i 
loro  bizzarri  capriccl  non  altrimenti , ebe  se  fossero  lese 
nelle  inteilettuali  funzioni.  Percio  non  senza  ragione  Sau~ 
vages  ha  collocalo  simile  aberrazione  della  voloiita  nella 
classe  delle  vesanie  per  errore  di  immaginazione , o di 
appetito  (6)  Agli  sconcerti  del  ventricolo  prendendo  parte 
il  cauale  enterico  manifestansi  boiborigmi  nel  ventre,  co- 
liche  vaganti,  flat!,  gonfiezza,  dolore  agli  ipocondrj  , sli- 
ticfiezza  di  ventre,  evacuazione  di  orina,  ora  pallida,  ora 
deqsa,  ora  felida  ed  ova  sedimentosa.  Anzi  tali  feuomcui 

(I)  Lib.  XXVm.  Obs.  3, 

<3)  Lib.  IJI,  Cent.  5o. 

(3)  Oper.  cil. 

(4)  Ibid. 

(5;  Ibid. 

UP  rtj/jsol,  r.il.  Tom.  IL 
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vengono  ancora  plu  aumcniati  clalla  quality  nociva  delle 
sostiinzc  inirodolte  nello  slomaco , incapaci  di  esserc  sciol- 
te  e converlile  in  inaleria  assiniilalricc. 

Per  poco  die  progredisca  il  male,  assumd  la  pelle  un 
colore  pallido  , spariscono  le  veiie  scorrenti  alia  superficie 
della  medesima,  quasi  die  fossero  sprovviste  di  sangue. 
Una  certa  gonGezza  manifestasl  al  volto , specialmente  alle 
palpebre  e nei  contoriii  delle  orbile  con  cerdiio  livido 
solto  delle  medesime.  Tale  gonfiore  pin  rimarcato  in  sul 
mattino  non  da  Inogo  alia  forma  edematosa  , e mollo  meno 
riliene,  compresso , la  impressione  delle  dila.  Al  pallore 
del  vollo  coiTispondono  legengive,  le  labbra,  perche  man- 
canli  di  colorilo  e di  fresdiezza.  ColPaumentare  della  ma- 
lattia,  il  colore  pallido  si  accosta  al  terreo,  al  piombeo, 
indi  fassi  pallido-vcrdastro , il  quale  a poco  a poco  si  dif- 
fonde  su  lulta  la  superficie  cutanea.  Talvolla  universale 
progredisce  il  colore  alia  pelle:  talvolta  apparisce  sotto 
forma  di  taule  macdiie  piu  o meno  pallido  verdastre , 
oscure,  da  cui  Irasse  Sennerto  la  denominazione  di  fcedi 
colores  (i).  Talune,  pero,  per  osservazione  di  ^liberty  con- 
servano  una  singolare  bianchezza,  a segno  che  stando  im- 
Uiobili  e sdrajate  rappresenlano  altreltanle  statue  di  mar- 
mo.  Allre  offrono  invece  un  curioso  conlrasto  fra  il  colore 
bianco,  ed  il  momentaneo  rossore  delle  gote,  die  in  esse 
comparisce  al  subeiitrare  di  qualche  morale  commozlone. 
Abbiamo  anche  altualmente  alia  nostra  cura  affidata  un^ 
giovane  clorotica , il  cui  volto  rassembra  in  certi  istanti 
una  specie  di  marmo  varlegato  in  bianco-pallido  e rosso. 

Quella  tendenza  all’inerzia,  quella  ripugnanza  al  moto, 
cbe,  compagna  indivisa  della  qualita  del  temperamento,  e 
della  individuale  costituzione,  manifestasi  sino  alia  prima 
miuaccia  del  male,  successivamente  aumentasi  di  modo,  che 
le  giovani  figlie  divcntano  nemiclie  di  ogni  esercizio  : si 
stancaiio  assai  al  piu  piccolo  movimenlo  e mostrano  una 
parlicolare  proclivila  al  riposo.  Per  questa  ragione  vidi- 
mo,  allorche  per  munificenza  di  S.  M.  I.  e R.  fumrao  pro- 
niossi  all’onorevole  cacica  di  Medico  Provinciale,  in  uno 
slabillmento  di  pubblica  educazione  starsene  alcune  gio- 
vani sedule,  inattive,  malgrado  ancora  resempioegli  in- 
cilamenli  delle  loro  compagne , dalle  quali  venivano  chia- 
male  agli  seberzi,  ed  ai  movimenti  del  corpo.  Tale  stalo 
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<l’iuerzia  passa  a movbo  inollrato  alia  contlizione  pressoclie 
tli  insuperabile  lorporc. 

Alio  stalo  d’ inciv.ia  esleso  per  tuUo  il  sisteraa  musco- 
lare  corrispondendo  il  circolo  del  sangue  , insorgono  di- 
verse congeslioiii  piultosto  venose,  clie  arteylosc,  da  cui  pro- 
vengono  i doloil  nelle  varle  parli  del  coVpo.  Accumulan- 
dosi  per  lo  stesso  principle  , anzi  concentrandosi  per  la 
inerzia  e difelto  di  evoluzione  dell’utero,  il  sangue  in 
maggiore  quanlita  nel  fegato  e nella  milza , gonGano  e 
dolgono  gli  ipocondrj.  Facendosi  per  uguale  cagione  pin 
lenla  la  circolazione  fra  il  basso  ventre  ed  il  cervello,  na- 
6CC  la  oppressiune  al  capo,  la  verligine  e la  incessanlc  iii- 
jclinazione  al  sonno. 

Sebbene  1’  ulero  trovasl  in  causa  dell’  indicalo  difelto 
incapace  ad  esercitai’e  le  proprie  funzioni  , e quindi  a 
nioslrare  gli  sconcerti  che  ne  dipendono,  soffrono  non 
perlanlo  alcune  giovani  di  quando  in  quando  dolori  ai 
loinbi , agli  inguiui,  alle  coscie  e ripelibili,  o da  passag- 
giere  congestioni,  che  hanno  luogo  in  queste  parli,  o dai 
movimenli  della  natura,  la  quale  col  mezzo  della  puberta, 
e de’suoi  effelti  sull’ organismo , tenia  di  superare  I’inerzia 
dell’utero.  In  alcune  altre,  come  osserva  a nche -<^.5 fruc  (i), 
e specialmente  in  quelle  dotate  di  poca  resisteuza  organica, 
non  si  manifesta  sense  alcuuo  di  tensione , o di  dolore 
nelle  indicate  parti , non  allrimenti  die  avvenire  suole 
nell’  epoca  pin  lontana  dalla  puberta  medesima. 

Prendendo  parte  alia  malattia  I’organo  delrespiro,  al- 
terasi  ben  presto  la  sua  funzione.  Per  la  qual  cosa  lor- 
mentano  le  giovani  donzelle  per  ansieta  e dispnea  : sono 
costretle  di  fare  uua  corta  e laboriosa  respirazione  : di 
sollecilare  ad  ogni  islaute  nuove  inspirazioni,  le  quali  di- 
ventano  tanto  pin  frequenli , quanto  pin  quella  e breve  e 
difGcile.  Tale  sconcerto  osservasi  ancora  piu  rimareato  , 
allorquando  corrono  ollre  la  possibilta,  o ascendono  luo- 
gbi  elevali  , o lentano  di  esercilare  dei  moli  un  poco 
violenti. 

INe  manca  1’  organo  cenlrale  della  circolazione  di  mo- 
strare  sino  da  priucipio  i proprj  palimenti , per  cui  sono 
le  clorotiche  afditte  da  uii  sense  gravativo  alia  regione 
del  cuore,  da  grave  ansieta  dei  precordj , da  ricorrenti 
palpilazioni  di  cuore,  e da  frequentissinia  sincope.  Tali 
sconcerti  , diventauo  col  progredire  del  male,  sempre  pin 
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<»ravl : si  ripetono  per  la  piii  plccola  caglone , e special- 
inente  dietro  impressione  cleslalasi  sui  sensi  interni,  anzi 
talvolta,  cio  chc  vidiino  noi  stessi , si  rinnovano  sotto 
forma  di  insulti  per  piu  voile  ripeluli  nella  giornata  me- 
desinia. 

Ai  movimenli  inormali  del  cuore,  corrispondcndo  (juelli 
del  sisleaia  vascolare  arlerioso  . i polsl  sono  piccoll , esili 
frequent!,  celeri,  variabill  ad  ogni  istante , e ad  ogni  al- 
teralo  movimeu/o  fisico  o morale.  Per  la  slessa  ragione 
produconsl  incomode  pulsazioni  al  capo  , al  collo  , al 
dox’so,  al  venire,  alle  quail  associansi  dolor!  plii  o meno 
vivi.  Marcatissima  nell’  abdome  era  per  osservazione  di 
Hoffmann  la  pulsazione  in  una  vergine , quale  ripeleva 
dai  moli  disorclinati  della  vena  cava  (i).  Abbiamo  da 
hert  il  caso  di  una  glovane,  le  cul  arterie  battevano  con 
somma  violenza , anzi  accusava  il  senso  di  una  inco- 
moda  pulsazione  su  tulla,  la  perlferia  della  cute  (2).  Fra 
i divers!  casi  alia  nostra  cura  afOdati  rammenliamo  quello 
di  una  giovane  donzella,  nella  quale  1 moti  inormali  del 
sistema  vascolare  sangulgno  facevansi  sentlre  persino  nel- 
P organo  dell’ udllo.  Quesll  fenomenl,  o moviraenti  mor- 
bosi  rendonsl  ancora  piu  manifestl  nelle  donne  dolate  di 
lemperamento  nervoso  , e speclalmente  allorquando  viene 
esallata  la  loro  sensibilita.  Vidimo  talvolta  in  simili  casi 
deslarsi  degli  sconcerti  cerebral!  sino  al  punto  di  menlire 
una  flogosi  encefalica,  la  quale  in  ultima  analisi  altro  non 
era  che  una  semplice  irritazione  simpatica  destatasi  sul- 
P organo  certbrale. 

Stabilllasi  in  lal  modo  la  vera  forma  della  clorosi,  pro- 
gredlsce  questa  lentamenle  turbando,  ed  alterando  le  fun- 
zioni  di  pressoche  tutti  i sislcmi.  La  febbre , alia  quale, 
perch6  ritenuta  essenziale,  i medici  dei  tempi  decorsi  da- 
vano  un  sovercbio  valore  nel  produrre  la  malattia  a segno 
di  ripeterne  dalla  medesima  la  denominazione , quasi  che 
costituisse  I’  essenza  morbosa  , al  pari  di  tutle  le  cronlche 
affezioni , o non  comparisce  da  principio,  od  k mitissima  : 
per6  a morbo  inoltralo  faltasi  incessante  compagna  assu- 
me il  caratlere  di  lenla  consunliva.  Egli  h in  questo  stato 
in  cui  si  aggravano  i fenomeni  tutti  sino  al  punto  di  de- 
stare negli  organi  , nei  tessuli  delle  flogosi  risipolatose 
parziali  con  pericolo  maggiore  delle  pazienli  e piossime 

(1)  Oper.  cit. 

(2)  Ibid. 


a passare  in  gangrena.  Egll  e in  queslo  slato  in  cni  pr«- 
Valenclo  la  sierosita  ^ c tolto  equilibfio  fra  ii  sistcrna 
esalanle  , ed  assorbente  si  foimano  cfFusioni  sicrose  nelle 
cavita  del  oapoj  dtd  petto,  nel  sacro  del  cuorc  , nel  ven- 
tre: gli  infiltramenti  acquosi  nel  tessulf)  subculaneo  , da 
cul  provengono  le  diverse  idropi  par/.iali  c gencrali  , Ic 
quali  a giudizio  di  Hoffmann^tW  Astruc^  di  Frank.  i\i  Pu- 
chelt  ec,  (i)  sogliotio  essere  d’ ordinario  il  fine  della  clo- 
rosi.  Egli  e in  queslo  state  in  cui  sviluppandosi  i feno- 
meni  di  compressione  per  le  acque  siravasate  nel  cervel- 
lo , nel  petto,  nel  pericardio , terminano  le  infelici  don- 
zelle  eon  alroci  convulsioni  una  penosa  esislenza,  viltime 
di  una  febbre  eerebrale,  ma  pin  eomnnemeute  della  sof- 
focazione,  o della  sincope,  secondo  ebe  prevale  la  effu- 
sione  sierosa  nella  cavita  del  torace,  o nel  sacco  del  cuore. 

In  mezzo  ai  tanti  sconcerli,  che  sofFrono  le  giovani  don- 
zelle  nei  varj  organ! , e tessuti  in  dipeadenza  della  do- 
rosi  e delle  morbose  snccessioni  dalla  medesima  determi- 
nate, merlta  particolare  osservazione  anche  il  loro  carat- 
tere  morale,  in  quanto  ebe  non  raanca  di  rappresentare 
rnarcatissime  anomalie.  Dotate  talune  di  mobilita  nervosa 
sentono  con  forza  I’azione  delle  potenze,  ebe  agiscono  sui 
sens!  intern!  e scuotonsi  ad  ogni  impressione.  Altre  ne- 
gbittose,  iildolenti  ripugnano  ad  ogni  consorzio , n^  tro- 
vano  pascolo  ebe  nella  solitudine.  In  talune  rimarcasi  una 
espressione  piaceVole  e languida  nei  loro  sguardi:  il  pal- 
lore  del  volto  tingesi  momentaneamente  di  un  colore  pin 
vivo  e rosso  ad  ogni  impressione,  ebe  venga  ad  esse  rap- 
presentata.  In  altre  prevale  uiio  stato  di  stupidity,  di  in- 
differenza  incapace  a scuotersi  solto  qualunque  azione. 
Nelle  line  raanifestasi  la  forza  delle  passioni : il  sentimento 
specialmente  delP  ainore,  ebe  aumentasi  colla  immagina- 
zione,  e colla  lettura  dei  romanzi.  La  giovane,  di  cui 
riferisce  la  storia  A liber  t , soffriva  una  specie  di  melanco- 
nia  amorosa , per  cui  ricercava  costantemenie  i luogbi  os- 
curi  e segregali  (2).  Altre  maiitengonsi  tristi , abbattute, 
pusillanimi,  prontainente  iraconde  e facilissime  al  pianto 
di  cui  non  sanno  rendere  ragione.  Piu  volte  ebbimo  ad 
osservare  quesle  alterazioni  nel  carattere  morale  portalo 
nelle  une  alio  stato  di  esaltamento , di  comniozione,  di 
viva  immaginazione,  cd  accompagnato  nelle  altre  da  in- 

(0  Oper.  cit. 

(2)  Ibid. 
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differeuza,  da  amove  della  soliludine,  dalla  slupidlta,  e 
dal  nessun  interesse  per  la  propria  esisteuaa.  I'ali  altera- 
zioiii,  che  nel  sesso  femtninile  si  manlfestano  a prefeienza 
nell’  epoca  della  puberta  , sono  intimameiite  legale  , anzi 
dipendenti  dalla  qualita  del  tcmperaioento , dalla  manlera 
di  vivere,  e dalP  influsso  , che  lo  stimolo  della  puberta 
esercita  sulle  niedesime. 

Laddove  la  clorosi  e secondaria  , prodolta  cioe  dall’a- 
menorrea,  senz’esserne  sinloma  , come  pretende  Plnel  (i), 
manfestasi  ia  qualunque  epoca,  e stato  della  donna,  non 
ancor  giunta  all’ela  critica,  ma  piu  comunemente  riella 
giovenlu,  e nello  slato  adulio.  Questa  non  assale  soltanlo 
le  femmine  di  lempei'an>enlo  linfalico,  pituitoso,  ne  de«- 
boli  per  individuale  costiluzione  , ma  bene  ancora  , cio 
che  non  isfuggi  alia  penetrazione  del  vecchio  di  Coo  , 
quelle  per  1’ avanli  di  florida  salute,  robusfe  e ben  nu- 
trile.  In  queste  i fenomeni  morhosi  sono  piu  manifesti  al- 
I’ulero,  in  quanto  che  per  essere  gici  in  istato  di  alli- 
vila  , piu  rimarcalo  diventa  lo  sconcerto  della  sua  fun- 
zione.  Per  la  qual  cosa  oltrc  la  maucanza  del  lunari  tri- 
buli  soffrono  le  pazienli  delle  lensioni,  e dolori , die  dai 
lombi  si  portano  alia  regione  ipogastrica  , si  estendono  agli 
inguini,  ed  alle  coscie.  Quest!  disturb!  divenlano  maggiori 
all’ epoca,  nella  quale  comparire  dovrebbero  i lunari  tri- 
buli  , anzi  in  talune,  e specialmenie  in  quelle,  in  cui  I’u- 
tero  trovasi  per  qualunque  titolo  o causa  interna o esterria 
suscettivo  di  raaggiore  irritazione,  si  aumentano  a segno 
da  imporre  per  una  leggiere  flogosi  del  viscere.  Col  per- 
dere  rapidamenle  le  giovani  il  bel  colore  di  rosa  , che 
forma  ornamento  delle  loro  guancie,  divenlano  nello  stesso 
tempo  meno  allegre,  e vivaci.  Sconcertausi  quindi  le  fun- 
zioni  dello  stomaco,  e degli  allri  sistemi  non  altrlmenti 
che  avviene  nella  clorosi  idiopatica  : anzi  per  poco  che 
progredisca  il  male,  uguali  ne  ridondauo  i risultamenli  , 
e le  motbose  successioni,  terminaudo  amendue  con  idrope 
* e con  febbre  lenta  cousunliva.  In  ragione  poi  del  parti- 
colare  teraperamento , delle  cagioni  pregresse , o concomi- 
I tanti  e delle  simpatie  che  hanno  luogo  col  nervos.o  siste- 
) ma , piu  riraarcate  divenlano  le  allerazioui.  Particolare  6 
! il  caso  della  clorolica  di  Boyle  ^ la  quale  aveva  perdulo 
1 il  senso  del  tallo  per  tutto  il  corpo,  illeso  essendo  quello 


(i)  Nosograf.  filos.  Tom.  II. 
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del  molo  (i).  Telanica  era  con  frequentl  insulll,  per  os-  ’ 
servazione  di  EUnuller^  una  glovane  donna  divenuta  clo- 
rotica  per  la  morle  del  proprlo  marilo  (2).  La  vedova  , 
di  cul  parla  Tissot , soffriva  forti  spasimi,  sollo  del  quali 
perdeva  i sensi  tulti  (3).  Rammenlinmo  noi  stessi  il  caso 
di  nna  fenimina,  nella  quale  prodoltasi  la  clorosi  dalla  per- 
dita  dell’  amalo  oggetlo,  associavansi  convulsloni  eplletti- 
clie.  ]Ne  diversamente  ed  in  forza  delle  medesime  cagioni 
avviene  del  carattere  morale  5 per  cul  nelle  une  accompa- 
gnasi  la  trislezza,  la  noja,  la  indifferenza  a lulto:  nelle  al- 
Ire  osset'vasi  lo  sdegno , e 1’ esaltamenlo  nelle  funzioni  ce- 
rebrali.  Solto  qualunque  aspello  considerare  si  vogliono 
simili  ahei'azioni , cio6  nella  clorosi  idiopatlca,  o secon- 
dai'ia  , delermiuano  , col  progredire  dal  male,  per  lo  piii 
le  stesse  conseguenze. 

SEZIONI  CADATERICnE 

Pochlssime  sono  le  malaltle,  le  quali  si  compongono 
solamente  di  azioni  morbose  e cbe  non  producono  qualcbe 
cangiamenlo  nella  strultnra  delle  parti.  Da  ci6  nacque  lo 
studio  delle  indagini  analomiche  fondato  dall’  immortale 
Morgagni  a gloria  eterna  di  quella  nazione  , cui  appar- 
tlene,  ed  in  quest!  uldml  lem[)i  con  tanto  successo  col- 
livalo.  Medianle  le  sezlonl  cadavericbe  noi  arriviamo  alia 
cogiiizione  della  niorbosa  struttura  delle  parti : dlstinguia- 
mo  le  mutazioni,  cbe  lianno  fra  di  esse  alcuna  ragguar- 
devole  soiniglianza : rileviamo  le  alterazioni  nell’ orgauiz- 
zazione  di  parti  poco  conoscitile,  e rellifichiamo  pure  al- 
cune  opiuloni  talvolta  male  concepite  sulla  teoria  delle  ma- 
latlie.  Poclilssimo  , a dir  vero  , sonosi  occupatl  1 medicl 
delle  sezioni  cadavericbe  di  femmine  morte  per  clorosi , 
speclalmeute  idiopatica.  L’  utero  diminuito  considerevol- 
mente  di  volume  e come  non  perfeziouato  rilevo  Alorga- 
gni  (4):  in  due  di  esse  osservo  Lieutaud  un  cuore  dila- 
talo,  ripieno  di  sangue  nero , poliposo , concrete  {5).  Del 
Monte  vide  1’  utero  estremamente  piccolo  e disseccalo  : il 
cuore  llvido  e gli  intestiui  sparsl  di  macebie  gangreno- 

(1)  Elmuller,  Oper.  cit. 

(2)  Oper.  cit.  Colle.  Cans. 

(.3)  Dell’  onanis. 

(4)  Epistol.  XLVn.  De  Sed.  et  Cans,  inorbor. 

(5)  Hi.st.  anat.  pat.  Ijib.  It. 


se  (i).  Piu  comunemente  osservansi  ostruzioni  nei  visceri 
abclominali,  con  altevazione  , ed  ingrandimento  special- 
mente  della  milza  : effusion!  sierose  nella  cavita  del  cra- 
nio, nel  sacco  del  cuore  e nel  ventre.  Una  abbondante  ef- 
fusione  sparsa  per  lutto  il  tessuto  cellulare  subcutaneo  e 
pin  rimarcala  nel  sacco  del  cuore  in  una  giovane : una 
simile  raccolla  nel  cervello  in  ultra,  con  ingorghi  in  amen- 
due  negli  organ!  glandolari  e con  dilatazione  del  sisteina 
linfatico  forniavano  il  risultato  dell’  analomia  patologica 
soltoposta  per  due  volte  alle  nostre  indagini.  In  delta  oc- 
casione  non  ci  venue  dato  di  ritrovare  lo  stomaco  preso 
da  cronica  flogosi  e molto  meno  di  riscontrare  nel  siste- 
ma  arterioso  la  piu  piccola  alterazione,  che  sospettare  fa- 
cesse  di  arterite  diffusa,  Ma  sotto  qualuiKjue  aspetto  ri- 
guardare  si  vogliauo  le  indicate  alterazioni,  sono  desse 
come  riflette  ancbe  Gardien  (2),  puramente  effetto  non 
gia  cagione  della  inalattia.  Le  lesioni,  soggiunge  Desor- 
meaax  ^ che  rilrovansi  nelle  estinte  per  clorosi,  sono  dif- 
fereuli  a segno  che  rendesi  impossibile  di  conciliare  tante 
variela  coll’unione  dei  sintomi,  che  osservansi  nella  taa- 
lattia  in  islalo  di  vita  (3).  Diffalti  attentamente  esaminate 
le  medesirue,  corrispondono  piuttosto  alle  morbose  succes- 
sion! , che  con  tanta  facilita  avvengono  nella  clorosi  idio- 
patica  , la  quale,  assumendo  un  lenlo  corso,  produce  uno 
squilibrio  fra  il  sistema  esalante,  ed  assorbente , di  cui 
conseguenza  sono  le  sierose  effusioni.  Da  cio  risulta,  che 
alle  rnalultie  universal!  aggiungonsi  comunemente  delle  af- 
fezioni  secondarie  local!  indipendenti  affatto  dalle  cagioni 
che  produssero  la  prima , per  cui  sorgono  nuove  altera- 
zioni , che  non  hanno  relazione  diretta  colla  pi-egressa  ma- 
latlia.  La  storia  delle  croniche  affezioni  e oltremodo  fe- 
conda  di  giudizj  iuqjropriamente  dedotti  dalle  alterazioni 
patologiche,  per  cui  rendesi  importante  di  ben  distinguere 
le  mutazioui  morbose,  che  coaseutono  colla  malatlia  priu- 
cipale  da  quelle  che  ne  sono  la  conseguenza. 

Laddove  la  clorosi  assume  la  forma  siutomatica,  Inle- 
ressa  donne  dapprima  robuste,  bene  nutrite  e nelle  quali 
il  morbo  e uato , secoudo  G.  P.  Frank,  da  cagioni  del 
lutto  opposte  all’  adiuamia  , non  e raro  di  rilevarcj  dopo 
Tuorte  iraccie  di  lenta  flogosi  nell’  ulero  , dipendeute  da 

(1)  Sulla  doUr.  di  Brovvii. 

{•).)  iJiction.  cil. 

(S)  Bevuc  medic.  1822  , Aoul. 
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un  preceduto  slato  di  irrilaz.Ioae  tlestatasl  sul  medesirno  , 
d’  onde  venne  I’amenoi  rea  e la  clorosi.  Ma  progredeiido 
anche  in  queslo  caso  la  inalattla,  ed  assumeiido  ua  corso 
leulo,  osservansi  In  seguilo  pressoclie  gli  stessi  fenotneiii 
in  islato  di  vita,  come  le  allerazioni  palologiche,  quali 
inorbose  successloni , in  qaello  di  inorte. 

CA.GIONI 

Come  avviene  di  latte  le  croniche  affezioni,  la  clorosi 
criginaria  non  si  s\ilappa  giammai  tatt’ad  un  tralto,  ae 
sotto  la  immediata  iallaeuza  delle  potenze  nocive,  ma 
precede  nelle  tiglie,  die  ne  vengono  attaccate,  ana  cerla 
disposizione  alle  medesime , cioe  un  risultato  di  date  con- 
dizioni,  senza  delle  quali  gli  dementi  o priocipj  morbosi 
non  possono  prodursi  , ne  s^vilupparsi.  Questi  dementi 
sono  cio  die  i Greci  chiamavano  cliatesi,  ondc  esprimere 
uua  disposizione  morbosa  nel  suo  principio , ma  non  an- 
cora  maturala , la  quale  Gaiibio  ara6  chiamare  seminia 
morbosfi,  prima , ripetendola  dall’ eta,  dal  sesso,  dal  tem- 
peraraento  e dalP  idiosincrasia  (i),  e die  1’ ottimo  nostro 
cimico  Schina  ricliiama  in  oggi  col  nome  di  diatesi  (2). 
Quindi  i primi  dementi,  che  dispongono  le  giovani  donue 
ad  incontrare  la  clorosi  consistono  ndla  individuale  loro 
organizzazione  , ossia  nella  speciale  attitudine  degli  orga- 
nic! sistemi  e delle  parti  cosi  dette  similar!.  A questi 
dementi  appartiene  la  debolezza  della  costituzioue,  in 
forza  della  quale  i solidi , ed  i fluidi  lianno  uua  teudenza 
ad  alterarsi;  il  temperamento  fleramatico,  pituitoso , col 
ctii  mezzo  si  prepara  il  rilassaraento  del  solidi  e prevale 
la  Unfa  ed  il  siero  sul  sangue:  il  difelto  di  azioue  per 
parte  degli  organ!  sessuali  all’  epoca  della  puberta  die 
banno  tanta  influenza  sulla  vita  organica.  Dipendenteniente 
da  simili  principj,  la  giovane  dorotica , di  cui  parla  Ali- 
berty  aveva  sino  dalla  iiascita  uua  salute  assai  debole,  e 
vacillanle  (3).  Cosi  noi  stessi  abbiarao  potato  rilevare  che 
le  giovani  donzelle  alia  nostra  cura  affidate  prima  di  di- 
ventare  clorotidi©  erano  deboli  per  costituzioue  o natu- 
ralcj  o acquisita  : die  si  alterava  in  esse  lo  stalo  dei  so- 
lidi e dei  fluidi  per  cagioni  anche  leggiere : scorgemmo 

(1)  Institut.  Patholog. 

(a)  Cennl  sull'  irritaz.  e sulla  flogo.si. 

(5)  Open  cit. 
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pure  die  le  medesiiue  presetitavaflo  im  temperamento  lin- 
falico,  pituitoso,  per  cui  associaiidosi  la  naturale  debo- 
lezza  della  costlluzione,  soffrivano  con  facllita  non  pochi 
disordini  uell’  esercizio  delle  loro  funzioni  : osservammo 
del  pari,  die  le  stesSe  tendevano  a divenire  clorotiche  per 
lo  pin  in  quel  tempo,  in  cui  T utero  deve  eserdtare  le 
sue  prime  rivoluzioni,  raa  die  d’altronde  era  incapace  di  ef- 
fetluare  per  difelto  di  poleri  vitali.  Malgrado  questa  pre» 
disposi/ioue , o primi  seminj  moi’bosi  la  clorosi  non  si 
delerniina  prestamente  e molto  meno  senza  il  concorso  di 
altre  polenze  uocive,  die  ne  bivoriscono  lo  sviluppo.  Per 
quel  principio  incontraslabile  ammesso  da  tutli  i pvalici 
ossel'vatori , in  forza  del  quale  il  progresso  delle  croniche 
affezioni  6 sottoposto  all’ iriQusso  del  temperamento,  il 
quale  catigia,  modiGca  , complica  le  malartie  stesse  , ag- 
giungendo  ai  loro  principj  natural!  dei  nuovi  elemeatl,  o 
dei  ieiiomeni  morbosi , che  sono  il  prodolto  indiretto  del 
temperamento,  cosi  la  clorosi  lentamente  si  prepara,  e 
quindi  plii  tardi , ma  plu  risentiti  manifestansi  i risulta- 
menti  delle  cagioni  interne,  esterne  , da  cui  viene  la  me- 
desima  prodotta. 

Fra  le  cause  che  danno  rnolo  alia  clorosi  nelle  glo- 
vaul  alia  stessa  predisposte,  devesl  considerare  tulto  do 
cb’  e capace  di  indebolire  il  tessuto  dei  solid!  e di  alte- 
rare  il  miscuglio  del  liquldi.  Quivi  appartiene  la  vita  se- 
deotaria,  inoperosa,  in  forza  della  quale  si  rallenta  la  clr- 
colazione,  si  raddensano  gli  umorl  che  divengono  sorgenle 
degii  infarcimenli  e delle  ostruzioni : il  cibo  scarso,  poco 
nutrlente  o indigeslo,  per  cui  il  solido  organico  per  in- 
sufficiente  o impropria  materia  somministrata  alia  nulrl- 
zione  del  corpo , non  trovasl  convenienternente  riparato: 
le  umide  e mal  sane  abitazioni,  le  quali  concorrono  ad 
alterai'e  11  processo  della  asslniilazione,  o impedlscono  le 
necessarie  secrezioui,  o scemano  pur  anco  1’ azlone  dei 
solid! : 1’ aria  freddo-umida , priva  di  ossigeno  o carica  di 
miasmi.  per  la  quale  si  indelaolisce  la  proprieta  sensibile, 
irritabile,  contrallile  negli  organi  piu  irnportanli:  1 patemi 
d’  auimo  , e speclalmente  deprimenti,  per  cui  si  altera  non 
poco  il  tessuto  dei  solid! , si  scompoiie  la  erasi  dei  liquid!, 
i cui  effelti  vengono  a preferenza  risentiti  sugli  orgatii 
digerenli.  Per  questa  ragione  Rwerio^  Elmullerj  Ballonio  cc. 
videro  giovani  donzelle  nerniclie  di  ogui  esercizio  , e percio 
dedile  ad  uua  vita  sedeutaria  diveuire  clorotiche  (i).  Uiceva 

(')  Oper.  cit. 
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Hoffmann  die  le  donne  de’suoi  tempi  incorl’evano  nella 
inalatlia  facendo  una  vita  iuerle,cd  abusando  del  caffe  (i). 
Cjomuue  ai  tempi  decorsi  osservavasi  la  clorosi  nei  chio- 
stri  j nelle  case  di  cducazione.  Le  gravi  anomalie  nel  corso 
dei  mesi , rifletle  saggiarnente  il  beaeiuerito  Borda^  la 
clorosi,  die  sono  fcos'i  famigliari  alle  donne  pavesi , dipeu- 
dono  dall’essere  quesle  alieue  da  ogni  esercizio  di  corpo  (2). 
Ne  diversamente  ebbimo  noi  stessi  a confermare  in  qua- 
lita  di  I.  R.  Medico  Provinclale  in  qualche  stabilimenlo 
destiiiato  alia  pubblica  educazione,  ove  le  giovaui  doti- 
zdle  inerti  e lontane  da  ogni  movimento,  incorrevano,  a 
preferenza  delle  altre  compagne  dedite  all’ esercizio,  nella 
clqrosi.  Quanto  contribuisca  la  scarsezza  degli  alimenti  o 
la  qualita  poco  nutriente  o indigesta  a generare  la  ma- 
lattia- in  discorso,  basla  ridiiaTuaie  un  teslo  di  un  antico 
scrittore  sidle  malattie  delle  donne,  laddove  si  esprime,  die 
gli  anni  di  carestia  producono  frequenleraente  la  clorosi  (3). 
L’aliraento  cattivo,  non  digeribile  dispone,  secondo  Fize- 
rald  ^ alia  malaitia  in  discorso  (4)-  Tanto  e I’influsso  del 
cattivo  nutriinenlo  nel  pi’odnrre  la  medesima  a segno  cbe 
Cahanis  ue  incolpo  la  viziosa  nutrizione  (5).  Gli  effelti  di 
siinili  cagioni  sono  ancora  pin  rimarcati , ogni  volta  die 
alle  medesinie  combinasi  nelle  giovani  donzelle  la  fatica 
superiore  alle  proprie  forze,  do  die  non  isfuggi  all’ acuta 
penetrazione  di  G.  P.  (6).  lid  giovaui  figlie , di  cuL 

altrove  abbiamo  riferite  le  storie,  erano  condannate  alia 
mendicita  ed  ai  lavori  campeslri  non  mai  iuterrotti  (7).  In 
quei  luoglii  ove  riscontrasi  pin  facilmente  la  clorosi,  po- 
lemmo  cliiaramente  conoscere,  quanta  parte  prenda  il  mal- 
sano  nutrimento  alia  di  lei  produzione.  Tale  opinione  con- 
ferraa  I’amico  nostro  Medico  primario  in  Lugo, 

ove  la  clorosi  forma  una  delle  cotnuni  affezioni,  il  quale 
ci  assicura  conlribuire  alio  sviluppo  della  medesima  i cibi 
inal  sani,  indigesti  , ed  incapaci  di  nutrizione  (8).  Nelle 
abitazioni  basse  ed  umide,  poco  ventilate  ritrovammo  la  clo- 
rosi , ne  da  origine  diversa  ripetemmo  la  malattia  in  al- 

(r)  Oper.  cit. 

(u)  Prim.  lin.  Topog.  med.  agri  Tici. 

(5)  F rank  , op.  cit. 

(4)  Oper.  cit. 

(5)  Alibert  , op.  cit. 

(6)  Oper.  cit. 

(7)  Anil.  Cliu.  med.  1822,  20  e seg. 

(8y  Lellcra  a noi  dire  I la  cc. 
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cune  "lovani  Jonzelle,  rlcoveratc  in  uno  stablllmenlo  dove 
eraiio  costrelte  di  passarc  la  mag"ior  parte  del  giorno  in 
un  locale  uraido  e scarseggiantc  di  ossigeuo.  Le  infelici 
pill  susccttive  a cjnesto  tTialore^  osseiva  il  citato 
hali,  sono  le  nale  e cresciule  nell’ uinidita  (i).  [ medici 
di  tiitti  i tempi,  di  lulte  le  nazioni  ritnarcarono  il  sonimo 
potere  dell’  aria  umida  nel  preparare  un  colore  pallido 
su  tulto  il  corpo.  Ippocrate  osservo  die  gli  abitaiiti  degli 
umidi  contorni  di  Taso  avevauo  un  aspetto  pallido  (2). 
L’  abito  cachetlico  osservato  da  Ulloa  in  Cartagena  e da 
Merolla  al  Bengal  e ritenuto  per  clorosi  spuria  da  Sau- 
vages  dipende  per  la  maggior  parte  dall’umidita  atraosfe- 
rica  (3).  Nell’ umido  suolo  pavesc,  .per  osservazione  del 
prof.  Hildenbrand^  frequente  osservasi  nelle  giovani  donne 
la  clorosi  e lo  sconcerto  delle  fiinzioni  deH’ulero  (4)- Negli 
autunni  piovosi,  nell’ inverno  ove  il  freddo  si  unisce  al- 
I’umidila  vidimo  piii  facile  la  tendenza  alia  clorosi,  o al- 
meno  una  certa  predisposizione  alia  rnedesima.  Nelle  di- 
verse clorotiche  assoggettate  alia  nostra  cura  potemmo  in 
tutte  persuaderci,  cbe  il  cattivo  nutrimento  , le  uraide  e 
mal  sane  abitazioni,  1’  aria  scarsa  di  ossigeno  ed  i patemi 
erano  le  cagioni  piu  marcate,  die  dietro  la  individuale 
predisposizione  avevano  dato  sviluppo  alia  nialattia. 

Fra  i patemi  d’  anlmo  capaci  a preparare  la  clorosi  an- 
noveraiisl  quelli  die  determinano  siugolarmenle  i movl- 
menti  organici  dalla  perlferia  al  centro,  fra  i quail  pre- 
valgono  la  Iristezza  ed  11  tlmore  da  cni  provlene  il  pallore 
del  corpo,  la  debolezza  nelpolsi,  la  palpitazione  di  cuore, 
la  dlsposizione  agll  infarcimentl.  Quest!  effetli  sono  au- 
rora piu  rlmarcati,  allorclie  trattasi  di  un  temperaraento 
mdanconico,  pituitoso,  in  quanto  die  la  diversa  maniera 
con  cui  agiscono  le  passioni  per  formare  gli  dementi  delle 
croniclie  malattie  e sempre  relativa  alia  varieta  della  in- 
dividuale coslituzione.  Fra  gli  indicati  patemi  si  e coii- 
sidei'ato  e fors’  aiiche  con  sovercliia  estensione,  1’  aniore. 
Questo  sentirnento,  die  il  grande  Gautore  di  Gojfredo 
chiamava  alma  del  mondo,  e die  i platonici  .rilenevano 
per  un  materiale  appetito  diventa  una  vera  passione  Qgnl 
volta  die  I’anima  vuole  averue  troppa  parte,  o vi  si  ab- 

(i)  LcMt.  cit. 

ip)  De  acre  , aq.  et  loc. 

(5)  Z immerman  , rielle  Espcr.  T,  II. 

(4)  Anna!,  sch.  din.  ticin. 
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bnndona  con  una  specie  di  impeto.  All’appoggio  di  que- 
slo  principio  dissero  sagglamcnle  gli  antichi , die  Gloved 
ragiouevole  finclie  non  ama , ma  die  non  pu  6 a mare,  ed 
essere  ad  un  tempo  slesso  ragionevole.  Quindi  non  a lorto 
Mercado  denomiu6  la  clorosi  febbre  amatorlaj  partendo 
dalla  massima  che  le  giovani  donzelle  siano  all’epoca  della 
puberla  aojmalate  per  amore,  aggiungendo  ancora  essere 
le  donne  pin  belle  soggette  alia  raedesima  (i),  cic>  che  d’al- 
tronde  non  sempre  avviene.  Nello  stesso  modo  con  cui  la 
palma  divenia  sterile  e consumasi  da  se  raedesima  ogni 
volta  che  non  venga  legata  con  una  palma  d’  allro  sesso, 
cosi  le  giovani  figlie,  che  sentono  lo/sllmolo  dell’ amore, 
cadono,  non  essendo  corrisposte  ne  soddisfatte,  in  quello 
slato  di  alterazione  dei  solidi  e dei  fluidi,  da  cui  prepa- 
rasi  la  clorosi.  Ovidio , il  pin  esperimenlalo  nell’ arte  di 
amare,  servi  di  guida  ai  medici,  coll’avere  dichiaralo  che 
il  pallore  del  voho  e caratteristico  di  chi  aina.  L’npiuione 
dell’ Archialro  Ispano  venne  adottata  dalla  maggior  parte 
dei  medici  snccessivi , riflessione  fatla,  che  pin  facilmente 
all’  epoca  della  puberta  le  giovani  donzelle  cliventano  clo- 
rotiche,  o si  dispongono  alia  raedesima,  e che  precisamenle 
in  detta  epoca  cominciano  a sentire  queslo  seutimenlo, 
che  per  sublime  espressione  di  Dante  muove  il  sole  e le 
stelle  (2).  Per  la  qual  cosa  non  sappiamo  comj)rendere 
come  Brown  sottoponesse  la  clorosi  alia  maucanza  di 
amore  (3),  quandoche  il  colore  del  volto,  e lo  stato  della 
puberta  dimostra  piuttosto  nna  inclinazione  al  medesimo. 
Cosi  la  clorotica  di  cui  parla  Alibert  non  era  ancora  men- 
strunta,  ed  aveva  una  specie  di  melanconia  amorosa  (4). 
La  clorosi,  secondo  Gardien.,  sembra  dipendere  nelle  gio- 
vani donzelle  dal  bisogno  che  provano  gli  organi  genilali 
di  essere  eccitati  col  mezzo  del  coito  in  forza  di  un  sen- 
limenlo  di  amore  (5).  Quindi  se  una  simile  cagione , ossia 
1’ amore  nel  preparare,  o nel  produrre  la  clorosi  sia  non 
di  rado,  come  abbiamo  superiormente  rilevato,  contraddelta 
dal  fatto,  non  manca  per6  di  essere  in  moUi  allri  casi 
confermata  dall’ osservazione  e dall’esperienza.  Anzi  per  es- 
sere maggiormente  persuasi  degli  elfelli  delle  passioni  amo- 
rosc  nelle  giovani  donne,  basta  porlare  un  semplice  sguardo 

(1)  Oper.  cit. 

(2)  Comraed.  V. 

(3)  Elem.  medic.  § I-^XXIX. 

(4)  Oper.  cit. 

(5)  Diction,  cil. 
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aulla  lerribllc  affezlone  cognila  sollo  il  nome  tli  nlnfo- 
mania.  Siccorae  in  quesla  prevale  nno  stalo  di  irrilazione 
o di  flogosi  pii  o meno  acuta  negli  organi  genitali,  e 
ven<^ono  da  essa  prese  le  donne  di  lemperaraento  irrita- 
bile , e le  quali  mantengono  acci  vi  la  loro  passione  col 
mezzo  della  immaginazione , colla  continua  raeditazione 
sull’ oggelto  de’ suoi  pensieri  e colla  leltura  di  libri,  che 
iastillano,  auzi  accrescono  il  veleno,  invece  di  eslinguerlo, 
per  cui  rendesi  piu  viva  e forte  la  morbosa  condizione 
degli  organi  indicati,  cosi  la  malallia  assume  un  carattere 
piu  rapido,  piu  iraponente,  coraonicandosi  nello  stesso 
tempo  per  relazione  simpatica  al  sistenia  encefalo-nervoso 
sino  al  punto  da  sviluppare  1’ erotomania.  Ma  ben  diver- 
samente  osserviamo  avvenire  nella  clorosi,  in  cui,  quan- 
d’  anche  il  senlimento  dell’araore  vi  prenda  parte,  la  qua- 
lita  e 1’ azione  delle  potenze  nocive  che  preparauo  e pro- 
ducono  la  medesima,  calcolale  colla  debolezza  della  indi- 
viduale  costituzione  e col  temperamento  linfatico,  pituitoso 
delle  pazienti , cui  sono  le  stesse  cagioni  subordinate,  non 
danno  luogo  a movimenti  cotanto  disordinati,  raa  deter- 
minano  invece  una  malattia  di  tutt’alti'a  forma,  indole  e 
condizione  patologlca.  Anzi  nella  produzione  della  clorosi 
dobbiamo  prendere  in  considerazione  gli  effetti  piuttosto 
dell’amore,  cio^  la  tristezza  e la  melanconia,  non  gia  le 
violente,  le  rapide  emozioni  dello  spirito.  Quelle  sono  ca- 
gioni della  clorosi,  e si  mantengono  con  essa:  queste  con- 
ducono  alia  ninfomania,  e si  radicano  colla  medesima. 
Gli  effetti  delle  prime  osservansi  marcatissimi  sugli  organi 
gaslro-enterici:  i risultati  delle  seconde  si  iraprimono  for- 
temente  su  quelli  della  generazlone  e sull’  encefalo.  Le  une 
formano  il  retaggio  delle  giovani  donzelle  deboli  per  co- 
stituzione e di  temperamento  linfatico;  le  altre  sono  pro- 
prie  delle  donne  Irrltabdi,  sensibili,  dotate  di  fervida  im- 
maginazioiie,  delle  femmiue  voluttuose,  delle  marilate  salaci 
ed  unite  con  uomini  pochissimo  inclinati  ai  loro  desiderj , 
delle  giovani  vedove  abituate  agli  amplessi  venerei.  Da  clo 
risulta  non  essere  la  passione  dell’amore,  che  predisponc 
e determina  la  clorosi , ma  piu  facilmenle  la  conseguenza 
della  medesima,  cio^  la  tristezza  c la  melanconia,  la  cui 
azione  sta  sempre  in  relazione  dirella  colle  altre  potenze 
riconosciute  capaci  a produrre  la  malattia  in  discorso. 

bra  le  cagioni  principali  , che  determinano  la  clorosi 
secondaria  , si  ritiene,  ollre  i vizj  proprj  dell’  utero  . la 
soppressa  nicnstruazioue.  Contutlocio  quanlc  giovani  donne, 
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niavllalc  c vcJove  non  vedonsl  amenorrolclie  da  mesi  , e 
persino  da  qualche  anno , come  abbiamo  superiormenlc 
csposto  , scnx’ esserc  cloroliclie  ! Ignorasi  tuttora  1’ inlirna 
cagione  della  mensfrna  evacuazione  periodica,  e questa 
nosira  ignoranza,  riflellt*  saggiamente  G.  P.  Frank ^ in  si 
grande  argornento  fisiologico  , manifcsia  senz’  inganno  la 
poverta  delle  palologicbe  cogni'zioni  , colie  qnali  ci  affa- 
tichiamo  invano  di  spiegare  le  cause  fiiiali  dell’  amenor- 
rea  (i).  Da  ci(j  si  comprende,  che  la  cagione  della  clorosi 
ancbe  secondaria  non  e una  sola  ed  unica,  come  con  so- 
verchia  facilita  hanno  taluni  preleso  , e cbe  la  soppres- 
sione  menslrua  non  6 sufCciente  a costituire  la  medesima. 
Per  la  qual  cosa  rendesi  pure  in  queslo  caso  necessaria 
una  cerla  suscellivila  , una  particolare  disposizione  ine- 
rente  all’ organisrno  , al  -lemperamenlo,  all’ idiosincrasia , 
in  forza  della  quale  tiovansi  le  donne  esposfe  a conce- 
pire  una  esagerazione , un  turbamenlo  nelle  rispettive  loro 
azioni  e funzioni  , dietro  la  influenza  di  nuove  pofenze 
nocive.  Qualunque  essere  possa  la  causa,  die,  sopprimendo 
i period!  lunari,  delermini  1’ amenorrea,  sia  la  donna  di 
temperamenlo  linfalico,  piluitoso:  sia  per  1’ avanti  robu- 
sta , bene  nnlrita  e di  florida  salute,  la  clorosi  non  si 
sviluppa  giammai  tosto  avvenala  la  menstrua  soppressione, 
rna  dopo  qualche  tempo  , ed  esige  pure  il  concorso  di 
quelle  potenze  nocive,  die  abbiamo  superiormente  espo- 
sto , e l<f  quali  banno  tanta  influenza  sull’ organisnio  in- 
tero  nel  generare  la  malattia  medesima.  Percio  le  slesse 
cagioni,  ad  eccezione  dell’  azione  della  puberta,  le  quali 
contribuiscono  a produrre  la  clorosi  idiopatica , eslenden- 
dosi  ancbe  alle  donne  adnlte  , alle  conjugate,  alle  vedove 
amenorroiclie  , sono  ugualmente  capaci  a determinare  la 
ronseculiva  forma  clorotica.  Fra  queste  potenze  nocive  os- 
serviamo  , die  i patemi  d’  animo  deprimenli , e special- 
mente  le  consegiienze  di  un  infelice  amore  hanno  molto 
polere  nello  sviluppo  della  medesima.  La  vedova  di  cui 
Fjrnullcr  riferisee  la  storia  divenne  clorotica  in  seguito 
alia  perdita  del  proprio  marito  (2).  Robert  Emmett  vide 
una  giovane  donzela  incontrare  la  stessa  malattia,  perduto 
avendo  per  sempre  1’  oggelto  delle  sue  tenerezze.  IS'e  sorte 
diversa  osservo  avvenire  in  altra  donzdla  condannata  dai 


(1)  Oper.  cit. 

G)  Ibid. 
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prbprj  parent!  ad  ua  ripugnanle  Imcneo  (i).  Deluse  uel- 
1’  anaore  clue  dame  diveimero,  per  relazione  cli  Zimmtr- 
mann  amenorroiclie  e clorollche  (2).  Allorqiiandoj  per  im 
amore  svcuturalo  o male  corrisposto,  le  giovani  donzclle 
scie"I!evano  il  riliro  nei  cliioslri.  o acciecate  da  zelo  re- 
ligioso,  o dalla  persuasione  dei  proprj  parentl  abbraccia- 
vano  uno  state,  che  non  erano  capaci  di  couoseerc  , da 
quanta  tiistezza  non  venivano  poscia  penetrate,  e cjuanle 
non  spargevano  disperate  lagrime , toslo  che  la  ragioue 
apriva  gli  occhi  alle  prime,  e la  mutazione  delle  circo- 
stunze  deslava  nellc  seconde  dei  sentiment!,  che  non  po- 
tevansi  conibaltere  colle  penilenze  ancihe  le  pin  rigorose! 
Percio  frequenle  , ollre  tante  altre  affezioni  d’  utero , era 
pure  nei  tempi  passati  la  clorosi  secondaria  nei  chioslri, 
prodolla  non  tanto  dal  sentimento  d’ amore,  quanto  dalla 
noja , dal  pentimento  e dalla  tristezza.  Cosi  le  clorotiche 
di  Elmuller,  di  Robert  Emmett  divennero  tali  in  causa  di 
lunga  melanconia.  La  noia , la  misantropia  coudussero 
alia  clorosi  le  due  dame  di  Zimmennann.  INe  diversamente 
osservando  noi  stessi  in  alcune  donne  nubili,  maritate  o 
vedove  , nelle  quali  per  quanto  prevalesse  la  passione  del* 
1’  amore  , potemmo  ad  evidenza  persuaderci  di  quanlo  in- 
fiuisca  la  tristezza,  la  melanconia,  1’ avvilimento,  come 
retaggio  della  stessa  passione,  nei  produrre  e manlenere 
la  clorosi  secondaria. 

Sebbene  le  indicate  cagioui  agiseSno  in  un  modo  pres- 
soche  generale  sul  corpo  umano  , non  mancano  pure  di 
esercitare  il  loro  influsso  a preferenza  sovra  di  qualche 
organo  , tessuto  , o sistema.  Diffalli  non  si  puo  concepi- 
re,  rlflette  il  profondo  palologo  Buffalinij  una  potenza 
morbosa , la  quale  in  uno  stante  medesimo  percuota  lutti 
i punti  dell’  organismo  , ed  a ciascuno  porli  contempora- 
nea  alterazione  , per  cui  e confox’me  alia  buona  ragioue 
P ammettere  , che  1’  agire  delle  potenze  noclve  sia  locale 
al  puuto  che  loccano , da  cui  poscia  determinaudosl  ad 
altri , diveuti  universale  (3).  Una  tale  locallla  tanto  bene 
riconosciula  nelle  affezioni  acute , non  pu6  cosi  facilmente 
ravvisarsi  nelle  cronlche  , polche  le  parti , in  cui  cpiesle 
prlncipalmente  si  formano , sevvono  ancora  a modificare 
le  medesime  , combinando  i fenomeni  secoudarj , o i sin- 
toml  che  risultano  dalla  loro  slmltura,  e dalla  funzione 

(i)  Oper.  cil. 

(a)  Il)ld. 

(5)  Foudarn.  di  Palol.  anal,  Tom.  1. 
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colie  uialallie  csscnziali  , che  cosliliiiscono  i principjj  o 
gli  clemeiili  tielle  stesse  alfczioni.  Ag"iungasi  che  quesle 
si  prcscntaiio  sovente  sotio  duplice  forma  di  fenonieni 
morbosi,  altii  dei  quali  proveugono  dall’  organo  ititeres- 
sato,  cd  allri  noa  sono  che  1’  cffello  sinipatico  di  piu 
orgatii  Icgali  fra  di  essi  nirdianle  una  niutua  coirispon- 
dcnza  dclle  loro  malallie.  Percio  i fenomeni  morbosi  non 
devoiisi  nnicaniente  allribuire  agli  effelli  primitivl  , pro- 
dofli  dalle  malallie  nolle  parli  immedialamenle  affette  ^ 
nia  dipendono  ancora  dagli  effelli  sccoudarj , che  si  esleii- 
dono  ad  allii  luoghi , quand’  anche  loulani  , coi  quail  la 
sede  coslante  delle  indicate  malallie  mantiene  delle  co- 
municazioni  abituali , o dei  necessarj  rapporli.  Inoltre , 
progredendo  a lungo  le  croniche  affezioni  , quand’  anche 
in  origine  circoscritte  cd  isolate , oltrepassano  i limlli 
della  loro  sfera  , occupano  pin  parli,  inleressano  pin  si- 
Btemi , per  cui  non  e pin  ricouoscibile  la  localila  priaii- 
livamenle  ammalata.  Cosi  avviene  della  clorosi.  Chiunque 
dei  medici  abbia  una  sol  volta  ravvisata  la  medesimaj  po- 
tra  con  noi  convenire  su  quanlo  veniamo  di  esporre.  Pgli 
6 ben  difGcile  che  il  pralico  riconosca  la  malattia  ne’  suoi 
dementi  e sede  originaria  , quale  invece  osserva  per  lo 
piu  a morbo  inollrato  , ed  allorquaado,  tx-ovandosi  gran 
parte  delle  fuuzioui  dell’ aulmale  economia  alterate , scon- 
certale  ed  anche  viziale,  prevalgono  i fenomeni  di  gene- 
rale  affezione,  e quindi  una  serie  del  medeslral  corrispon- 
denle  agli  sconcerli  deterrainatisl  in  ciaschedun  organo  o 
sislema.  Malgrado  cio , appartiene  al  patologo  1’ indagare 
la  sede  morbosa  e le  iclazioni  di  consenso,  che,  a cai’ico 
dell’ organo  primitivamente  inleressato,  formaiio , per  cosx 
dire  j il  centro  della  clorosi.  Una  tale  indagine  non  puo 
avere  allro  appoggio  , che  1’  osservazione  o I’  espei’ienza 
sotloposte  all’  analasi  filosoGca,  unitamente  al  lume  della 
CsioJogla  e della  patologla , riflessione  falta , che  1’  inle- 
ressante  studio  dell’ anatouiia  palologlca  , non  ci  rappre- 
seula  in  questa  affezione,  come  venne  superiormente  espo- 
slo,  che  altei-azioui  tali,  le  quail,  lungl  dal  cosliluli'e  I’es- 
seuza  morbosa , non  ne  sono  che  1’  effelto. 

Prendendo  perlanto  in  considerazione  1’ epoca,  in  cui  la 
clorosi  idiopatica  suole  prescnlarsi  nolle  glovani  donzelle, 
cioc  al  tempo  della  puberta,  e precisamente  avanti  la 
priina  coux})arsa  dei  lunari  period!,  auzi  allorquaudo  I’ulcro 
iro\asi  nello  state  di  dover  cominciare  la  sua  salutare 
I'ivuluziouc : esamiuando  i fcuonieui,  ebe  la  puberta  me- 
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desitua  produce  sugli  organ!  della  generazlone  e special- 
menle  sull’utcro:  riflettendo  sul  dlsequilibrio  di  vitalita, 
in  ciii  Irovasi  quest’  organo  in  rapporto  agli  altri;  valu- 
tando  gli  effetti , che  ne  ridondano  per  relazione  siinpa- 
tica  sullo  stomaco,  in  dipendenza  dell’ utero  istesso,  non 
possiamo  a meno  di  ammettere  che  I’azione  della  puberla 
si  dirige^  come  polenza  irritante,  suir  utero,  ove  determina 
una  affezione  in  origiue  locale,  dietro  la  quale  per  effetto 
di  organica  simpatia  si  sviluppa  nell’  organo  gastrico  una 
secondaria  affezione  ugualmente  locale.  Ma  nello  stesso 
tempo  non  si  pu6  rinuuciare  ad  una  morbosa  condizione 
generale  portata  dal  teraperamento,  dalla  individuale  co- 
slituzioue,  e da  tanle  altre  cagioni  capaci  ad  accrescere  la 
sensibilita,  a scemare  il  tessuto  del  solid!  e ad  alterare  la 
eras!  del  liquid!.  Anzi  la  stessa  locali(a  interessata  , col 
progredire  del  male,  non  manca  di  altaccare  piu  organi 
e tessuli,  col  divenire  una  generale  affezione.  In  tal  modo 
confondendosi  le  perlurbazioni  local!  ed  unlversali  sorge 
una  serie  di  fenomenl  tall  da  non  piu  I'avvisare  la  pri- 
mitlva  origlne  del  male.  In  mezzo  pero  a tanti  sconcerti 
dell’organlsmo  intero : in  mezzo  agli  effetll  ed  alle  suc- 
cession! morbose  che  a malaltia  inoltrata  ne  derivano  : 
in  mezzo  ancora  alle  indicazlonl  richieste  per  combattere 
lo  slato  generale,  e per  distruggere  I’ aberrazione  della  uni- 
versale sensibilita,  non  puo  a meno  il  clinico  osservalore 
di  ravvlsare  tutlora  la  localita  primitivamente  interessata, 
ed  a tjuella  particolarmente  dirigere  gli  opportunl  mezzi 
terapeutici  ad  oggetto  di  dare  all’ utero  quell’equilibrlo  di 
vitalita  , die  deve  avere  in  rapporto  agli  altri  organi. 

CONDIZIONE  PATOLOGICA 

Reca,  a dir  vero,  meraviglia,  il  ilclilamare  le  diverse 
ipotesi  Immaginate  dai  medici  del  tempi  decors!  , onde 
spiegare  la  cagione  prosslma  delle  clorosi.  Ora  1’  allerato 
luiscuglio  degh  elementl;  ora  una  putredinosa  cacochimia: 
ora  1 uuione  della  bile  coll’ escremento  acquoso:  ora  gli 
umori  viziall  del  ventricolo  costituivano  in  senso  della 
greca  scuola  1’  essenza  morbosa,  cio  che  venne  del  pari 
adottato  dagli  Arabi  ImltaCori  fedeli  e seguaci  del  loro 
maestri.  lucolpava  Foreslo  la  pilulta  abboudante,-'e  I’ostru- 
zionc  delle  vene  (i);  k fermcutazioiie  cd  uu  vizio  ncl 

(')  Oper.  cit. 
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sangue  Langio  (i):  le  ostruzloni  negll  organ!  abdominali 
Mercado  (2):  il  sangue  crasso,  viscoso  Platero  (3),  Sennerlo  , 
Rwerio  (4):  la  linfa  ed  i succi  viziati  Etmuller  (5)\  la  pi- 
tuita  acquosa  Ballonio  (6);  la  ilebolezza  degli  organ!  di- 
gerenli  con  spasmo  all’ ulero  Tioffmanno  il  difetto  di 
materia  rossa  nei  vasi  della  pia  niadre  Doheraave  (8) : la 
sceraala  quanllta  ed  il  moto  ritardato  dei  globuli  rossi 
Asiruc  {g)\  1’  acre  viscosita  (10).  Nepiii  forlunati  fu- 

rono  i uiodernl  nel  penelrare  la  vcra  condizionc  patolo- 
gica  del  male.  L’atonia  generale  adottala  da  Cullen  (i  i): 
la  lenta  metrite  di  Piquer  (12):  la  debolezza  primaria  o 
secondaria  in  causa  di  uno  slimolo  morboso  ammessa  da 
G.  P.  Frank  (i3):  la  mancanza  di  ossigeno  nella  assimila- 
zione  dei  materiali  coroponenti  i divers!  organ!  o sistemi 
vagheggiata  dal  nostro  amico  il  cons,  ^rera  (i 4)  5 e richia- 
mata  recentemente  da  Millengen  (i5),  la  scemata  azione 
dei  vasi  assorbenli  in  senso  dell’ ingegnoso  Darwin  {iQ)^ 
la  debolezza  degli  organ!  digerenti  di  Gardien  (ly),  e da  noi 
stessi  entro  certi  limit!  adottata,  allorquando  sottoposimo 
la  deficiente  sangulficazione  alia  debolezza  dell’  organo 
gastrico  (18)  non  rendono  una  plausibile  splegazione  sull’ es- 
senza  morbosa.  Il  dire  colla  moderna  scuola  fisio-patologica, 
che  la  clorosi  ^ una  gastrite,  una  gastro-enterite  cronica, 
egli  ^ un  ritenere  la  nevrosi  per  una  flemmasia , ovvero  un 
confondere  gli  effetti  colla  cagione.  La  clorosi,  secondo  Bar- 
ras,  determina  almeno  ncl  suo  principio  una  nevrosi  gaslrica, 
i cui  primi  effetti  sono  di  pervertire  T appetito  (19).  Le 
croniche  infiammazioni  del  ventricolo,  degli  intestini  hanno 

(1)  Op.  cit. 

(2)  Ibid. 

(3)  Ibid. 

(4)  Ibid. 

(5)  Ibid. 

(6)  Ibid. 

(j)  Ibid. 

(8)  Ibid. 

(9)  Ibid. 

Iio)  Ibid. 

(11)  Elem.  di  ined.  prat.  T.  Ill, 

(12)  Grimaud  , cours  comp,  des  fiev»  T.  I. 

(13)  Epif.  cit. 

(14)  Giorn.  di  med.  prat.  Fas.  cit, 

(15)  Archiv.  de  med.  1826  avi'il* 

(16)  Zoonom. 

(17)  Diction,  cit. 

(18)  An  din.  mdd.  cit. 

(19)  Traild  sur  les  gaslralg. 


dei  fenoincni  propvii,  caratterlstici , die  non  osservansi 
nella  malatU’a  in  discoi'so.  Quelle  sogliono  fiuire  in  ma- 
rasmo,  in  atrofia,  questa  in  idrope:  nellc  prime  osser- 
vansi dopo  inorle  alterazioni  tali  sulle  membrane  mucose, 
die  allestano  di  un  pregrosso  lavoro  Oogislico:  nella  se- 
couda  o raancano,  o,  se  appariscono,  deggiono  couslde- 
rarsi  per  successioui  morbose.  Percib  tauto  in  istalo  di 
vila  die  di  morle  evvi  marcata  differenza  fra  la  clorosi  e 
la  infiammazione  gasirica  o enterica.  Meno  poi  riguardare 
possiamo  coi  bruno-riformali  la  malattia  per  una  arlerite 
diffusa,  quandoebe  non  riscontrasi  esaltamento  alcuno  nel 
sistema  arterioso,  ne  aumentato  il  circolo  sanguigno,  o 
se  questo  ba  luogo,  osservasi  a morbo  inoltralo,  doe 
quando  accompagnasi  la  febbre  lenta.  Oltre  di  die  1’ ana- 
tornia  palologica  non  ha  ancora  fatte  conoscere  traccia  o 
conseguenza  di  flogosi  sulla  tonaca  interna  dei  vasi  arte- 
riosi  cbe  si  pretendono  compresi  da  lenta  inOammazione 
e quiudi  costituenti  P essenza  morbosa.  E laddove  sia  ci6 
tal  volta  accadulo,  sappiamo  pure  dalle  recenti  osservazioni 
di  Polidori  {i) ^ di  Trousseau  [^7)  c\x&  le  interne  membrane 
dei  vasi  prendono  spontaueamente  un  colore  rosso,  oscuro, 
Jivido  per  cffelto  di  trasudamento,  cbe  si  mantiene  oltre 
la  morte,  il  quale  fenouaeno  e bene  lontano  dalP  indicare 
una  condizione  flogistica.  Nell’  amme'tere  con  Grottanelli 
1 atonia  delP  utero  e del  sistema  vascolare  della  milza,  non 
sappiamo  distlnguere  P effetto  dalla  prossinia  cagione  (3). 
Che  nella  clorosi  vada  congiunta  una  particolare  coadi- 
zione  della  milza  non  isfuggi  alia  peuetrazione  di  Mercado^ 
di  htmuller , di  Ballonio  ec.  (4)5  a segno  die  riguardare  si 
voile  per  una  delle  condizioni  principal!  della  malattia 
1 ostruzione  della  milza.  Hoffman^  Sennerto  soltoponevano 
il  feguto  alia  stessa  cousiderazione  (5).  Ma  sappiamo  iioi 
con  quali  viucoli  legasi  la  clorosi  collo  state  morboso  della 
milza?  Possiamo  con  fondamento  assicurare  quale  dei  due 
stafi  morbosi  sia  P essenziale,  quale  il  sinlomatico  ? Quanti 
individui  non  hauno  la  milza  tumdaita  con  abilo  di  corpo 
sparuto,  tendente  alia  cadiessia  e confuso  male  a propo- 
sito  colla  forma dorotica!  Su  questo  argoraento  ricLiainaudo 
con  Soemmering  cbe  la  milza  ha  una  grande  influenza  sulla 


(1)  Dissert,  siille  nial.  de’ fluid. 

('2)  R^v.  nidd.  1 826 , octohre. 

(3)  Ad  acut.  ct  chron.  spicii.  ec.  anini. 
'4;  Uper.  cit. 

(0)  Ibid. 
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densili  propria  del  sangue(i):  c con  TIewson  ch’e  Tor-  ^ 
gatio  parficolaie,  con  cui  si  formano  le  molccole  globu-  I 
lose  del  medesimo  (2),  credlamo  che  la  milza  partecipare 
possa  alia  clorosi  per  difetlo  del  principio  di  sanguiGca--  j 
zione,  senza  diveulare  condizione  patologica  della  me-  ' 
desitna.  j 

Finchs  le  malatlie  veslono  an  andamento  acuto,  e sono  | 
prodotte  da  un  processo  flogistico,  egli  6 ben  facile  di 
I'iconoscere  la  vera  essenza  morbosaj  qiiand’ancho  siano 
divenute  universali.  Ma  nelle  crouiclie  affezionl,  tanti  sono 
gli  elementi  e fra  sh  complicati  che  concorrono  alia  di 
loro  formazioue,  per  cui  si  moltiplicano  le  alterazioni  a 
segno  di  non  polere  con  tulta  precisione  rlconoscere  la 
vera  condizione  patologica.  Ma  ci6  non  basta ; poiche  le 
opinion!  sislematiche  e le  graluite  ipolesi  che  a vicenda 
si  succedono,  lungi  dall’apportare  luce,  ue  ritardano  in- 
vece  la  cognizioue.  Con  tulto  cio  1’  attento  palologo,  il 
clinico  osservatore  non  possono  a meno  di  ravvisare  an- 
che  nelle  croniche  affezioni  uno  stato  morboso  degno  della 
piu  seria  considerazione.  Per  la  qual  cosa  volendo  acqui- 
stai'e  una  giusta  idea  della  condizione  patologica  della 
clorosi , e specialmente  di  quella  che  suole  avveuire  nelle 
giovani  donzelle  alP  epoca  della  puberta  ed  anleriormente 
alia  prinia  menstruazione,  giova  prima  di  tutto  richiamare 
il  cangiamento  che  nelle  roedesime  avviene  all’epoca  in-  j 
dicata,  gli  effetli  che  ne  ridondano  sullo  stato  fisico  e l 
morale,  valutare  il  potere  della  puberta  sugli  organ!  della 
generazione  e specialmente  suU’utero,  poiche  egli  e dal 
disequilibrlo  di  vitalita,  in  cui  trovasi  questo  viscere  re- 
lativamente  agli  altri  organl  e dagli  effetti  che  ne  risul- 
tano  sul  generale  sistema,  d’  onde  partire  dobbiamo  per 
rlconoscere  la  condizione  patologica  della  clorosi. 

Giunta  la  giovane  donzella  a quell’ epoca  in  cui  la  na-  ! 
tura  travaglia  per  mettere  la  medesima  in  islato  di  ripro-  ; 
dursl,  e per  dare  agli  organl  che  servire  degglono  a quesla 
importanle  funzlone  il  grado  di  perfezione  ch’essa  esige, 
pin  non  si  cura  del  Iraslulli  inseparabili  dell’infanzia, 
od  a questi  volontariamenle  I’inuncia.  Se  viva  ed  allegra 
priuia  scherzava  code  dilette  couipague,  ora  assidesi  taci- 
lurua,  occupandosi  di  un  lavoro  che  gli  sfugge  quasi  senza 
accorgersi  dalle  manl:  cerca  il  riposo  uella  soliludiue;  di- 

(i)  Della  slrult.  flcl  corpo  um.  T.  VI. 

{'2)  Exper.  Essay. 
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venla  languMa,  scoloratn:  sente  dei  capricci,  e si  aecorge 
ili  una  certa  in('guaglianza  di  umore,  di  cui  per  allro  ne 
igiiora  la  cagione.  Talvolla  plange  iiivolontaria , talvolta 
sospira:  ora  vuole  seuza  oggetto  detenninato,  ora  nega  senza 
fondato  desidcrio  : passa  rapida  dalla  c^Ima  all’ agitazionc, 
ora  sente  avvainparsi  di  calore,  ora  sembra  di  essere  in 
uii  mare  di  ghiaccio.  La  di  lei  auima  nutriscc  un  senli- 
mento  che  non  conosce  ancora,  che  ella  si  finge  e teme 
di  conoscere.  Tale  si  e I’ammirabile  istinto  della  natura 
col  quale  olfre  i pritni  senlimenti  di  amore  soUo  forma 
di  una  apparente  avversione,  di  allonlanare  doe  subito  i 
sessi  per  riuoirli  in  seguilo  con  maggior  forza  e legame. 
Ai  cangiamenti  che  avvengono  neJ  morale  della  giovane 
donzella  glunta  all’epoca  della  puberla , altri  ne  succe- 
dono  nella  fisica  cosliluzione.  Quelle  facolta  vitali  die  nello 
stato  d’iufauzia  erano  dirette  all’  apparecchio  nulritivo,  al 
sistenia  cellulare , al  linfatico  assorbente,  cangiano  dire-> 
. zione  o porlansi  all’epooa  seconda  sugli  organi  sessuali. 
Questo  nuovo  modo  d’ impulso  vitale  si  effettaa  mediants 
ondulazioni  nervose,  che  sembrano  vagare  in  Inttal’ani- 
male  economia,  cercando  a stabillrsi  in  un  centro  di  riu- 
nione.  Egli  e da  questo  principio  da  cui  nascouo  le  fre- 
quenti  aberrazioni  di  spirito,  i singolari  caratteri,  i va- 
liabili  itnpulsi  che  sono  tanlo  riniarcati  nelle  giovaui 
donzelle  all’  epoca  indicala.  Dallo  stesso  prindpio  pro- 
viene  la  sotnma  ecdtabilita  del  sistema  nervoso,  la  quale, 
non  rallenlata  o moderala  , conduce  a stravaganti  capricci. 
Dal  trasportarsi  le  tacolta  vitali  sugli  organi  genitall  scuo- 
tonsi  quest!  dal  lungo  stato  di  inerzia , che  rapldo  innanzi 

tld  esse  svanisce.  Dal  medesiino  istanle  un  movimento  con- 
uso  circola  per  il  corpo  dtdla  giovane  donzella:  le  mam- 
inelie  prendono  sviluppo;  gli  organi  genllali  esterni  sof- 
Irono  una  tale  modificazione , in  forza  della  quale  con- 
tiaggono  una  viva  senslbilitaj  una  susceltivlta  all’orgasmo 
venereo.  L’  utero  acqulsla  una  rimarchevole  attivita  deter- 
minandosi  in  esso  una  parziale  pletora.  Gosi  quegli  or- 
gani sessuali j che  nel  tempo  d’infanzia  formavano  lo  stato 
minimo  della  vita,  ricevono  all’  epoca  della  puberta  il 
massimo,  si  scuolono,  si  erigono  e senlono  prurilo  ed 
oigasmo.  Quel  prindpio  altivo  che  opera  questo  sviluppo 
imprlme  nello  stesso  tempo  agli  umori  un  movimento  che 
irnpailisce  a lutte  le  parti  calore,  consistenza  e colorito, 
ed  inlluisce  non  poco  sull’  animale  ecntiomia.  Da  questo 
istanle  si  modellano,  si  perfezionaijO  le  membra:  si  ac^ 
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crcscono  i sens!-  cangiasi  i1  tono  della  voce,  quale  ren- 
desi  pl{i  cliiara,  anzi  tullo  si  anima  nelJa  giovane  don- 
zella.  Gli  ocelli  per  1’ avanti  muti  acqiiislano  sjilcndorc  «‘d 
esprcssione : luUo  cio  die  le  grazic  Iiamio  di  dileltevole, 
luUo  ci6  die  la  giovcniu  ha  di  frcsdiczza , brilla  iidla 
giovane  div,enula  pubere. 

Cbe  se  qiicsla  giovane  donzeila  e dolala  di  tempera- 
menlo  mdancouico,  piliiiloso,  linfatico:  se  Irovasi  nd- 
I’epoca  indicala  esposla  a cagioni  individuali interne, eslerne 
capacl  a sceniare  1’  azione  dei  polcri  vital!  sugli  organ! 
scssuali,  o a rcndere  quest!  meno  atli  a sentirne  le  im- 
pressioni,  in  allora  lo  slimolo  portato  dalla  puberla  non 
e abbastanza  capace  per  melterc  in  atlivita  gli  organ!  me- 
desirni,  i quali  rirnaugono  lultora  nello  state  di  inerzia, 
incapaci  di  scuotersi,  di  sentire , o di  erigersi.  Malgrado  la 
concentrazione  dei  polcri  vital!,  cbe  P animale  economia 
cerca  di  slabilire  negli  organi  indicali : malgrado  le  va- 
ganti  ondulazioni  nervosc,  cbe  la  natura  tende  a fissare 
in  un  centre  di  unione,  gli  sforzi  della  pubertii  non  ba- 
slano  a superare  la  resistenza  poitata  e raantenuta  dalle 
contrarie  polenze.  Per  la  qual  cosa  I’ulero  non  potendo 
acquistare  la  necessaria  energia,  e niolto  meno  ricevere  iina 
maggiore  quantita  di  sangue,  non  viene  abbastanza  scosso , 
irrilato,  anzi  mantiensi  pressoebe  nel  primitivo  slalo  d’ iner- 
zia , o,  per  cosi  dire,  in  una  condizione  passiva,  ovvero  , 
in  sense  di  Cullen^  in  difelto  di  evoliiziune  e di  inere- 
mcnlo  (i).  Ma  la  concentrazione  ddle  facolta  vitali  verso  di 
un  organo  non  avviene  rnai  senza  dispendio  di  qualcbe  altra 
fiinzione  del  corpo  umano,  la  quale  languisce,  mentre  I’an- 
tagonista  Irovasi  in  aumento  di  altivita  (a).  Tale  fenomeno 

(i)  Elem.  di  med.  prat.  Tom.  cit. 

(a)  So  queslo  piincipio  fondasi  il  recentissimo  Conimenlario  del- 
1’  illustre  Montaldo  sul  conlroslimolo  dedolto  dalb  analisi  fisio-pa- 
lologica  delb  iufiainmazione.  L' illustre  Autore,  appoggialo  ad  os- 
servazioiii  e iatti  raccolli  nel  pralico  esercizio  di  quaranl’ aiiiii  , di- 
mcislra  the  la  nuova  dollrina  intdica  del  conlroslimolo  e una  scienza 
tuUavia  arcana  lanto  per  chi  la  segue,  quanto  per  chi  la  rlprova.- 
che  gli  invenlori  italiani  non  sonosi  avveduli  che  il  conlroslimolo 
e la  conseguenza  mancata  al  loro  maestro  Brown : che  non  hanno 
apprezzato  il  incdesimo  come  forza  organica;  che  hanno  dunenlicalo 
la  siinultaneila  collo  slimolo  , c chc  proseguono  lultora  a dirigere 
le  loi'o  ricerche  fuori  delb  umana  organizz.azione.  Gli  anlichi  , in 
seiiso  dello  scrillorc  ligure,  non  ignoravano  b azione  del  controsllinolo' 
slinullanea  e pari  a quclla  dello  slimolo.  Soggiungc  poscia  , che 
il  potcrc  vitnlc  in  forza  dclb  organismo  inedesiiuo,  si  divide  in  duo 
sisictiii  antagonisli  . c s>  suddivide  iu  allicllauli  modi,  the  lulti 
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vcck’si  ninuifeslo  ia  aiuxiiiclue  1 sessi  all’cpoca  specialmenle 
della  puberta,  c«l  allorquando  la  fuiizioac  di  qiialchc  or- 
"ano  devil  dalle  Icggi  imposte  dalla  nalura.  Cosi  nella  gio- 
laae  donzella,  all’ cpoca  indicala,  la  conceuliazioue  di  i 
poteri  vilali  sulT  ulero  si  fa  a spese  dell’  organo  gaslrico 
e del  sistema  vascolare  sanguigno.  Da  qncsla  fonle  nasce 
una  aberrazione  della  geneiale  seusibilila,  ed  un  disequi- 
librio  di  vilalila  divenuta  niaggiore  nell’ ulero  in  rapporlo 
agli  allri  organi.  Ma  sebbeue  i’ ulero  medesimo  in  dipeii- 
denza  dello  slimolo  clie  sovra  di  esso  esercila  la  pnberla , 
ed  in  forza  dei  poteri  vilali  clie  quivi  si  concenlrano  senta 
dei  movimenli  e delle  conlrazioui,  non  pu6  d’  altronde 
acquislare  la  neeessaria  energia  e delerminare  la  salulare 
ricliiesta  rivoluzione.  Ma  la  concenlrazione  del  poteri  vi- 
tali  sull’ ulero  rendesl  ancora  piii  manifesta  in  quelle  gio- 
vani  douzelle  nelle  quali  all’  azione  portala  dalla  puberta  ' 
si  unisce  colla  mcllezza  della  vita  il  sentimenlo  dell’ aniore , 
col  cui  mezzo,  venendo  gli  organ!  sessuali  inaggiormenle 
eccitati,  plu  risentila  ne  conseguila  la  prepouderanza  di 
vitalita  per  parte  dell’  utero  sovra  gli  allri  organi.  Egli  e 
in  queslo  .stato,  in  cui  lulto  sembra  disordinalo  e bizzarre 
nella  mode  e d'elicata  economia  della  gioviue  donzella. 
Prevalendo  pertanlo  la  concenlrazione  dei  poteri  vilali  sul- 
r utero  a spese  dell’ organo  gastrico  e del  sistema  vasco- 
lare sanguigno,  sviluppasi  nel  priino  una  magglore  seusi- 
bilita  con  difetto  di  riazione  per  cui,  a giudizio  di  Tesla  (i), 
si  rende  pin  alto  a senlire  le  simpatiche  irritazioni,  che 
1’ utero,  quand’auche  passivo  esercita  sul  medesimo  siiio 
al  punto  di  costituire  in  esso  una  specie  di  centro  mor- 
boso.  Nel  secondo  languendo  la  circolazione,  preVale  il  si- 

» 

imprimono  un  particolare  anlagonismo  uei  varj  tessuli,  organi  e 
sisteini : die  non  si  puo  coucepire  movimeiilo  o funzione  vitale  in 
qualimque  parte  del  corpo  vivenle,  die  non  sia  prodolto  dall’al- 
tivila  dello  stimolo,  e liniilato  dalla  siinullanea  azione  del  pari  con- 
trostimolo.  Conchiude  die  slimolo  e coulrosliinolo  costituiscono  le 
due  fondanienlali  leggi  fisiologiche  lanlo  deU’uoino  saiio  die  nior- 
boso ; die  da  quesle  emanaiio  tulle  le  altre  diversaineutc  niodi- 
Hcale  dalla  vitalita  e dalla  funzioue  propria  dei  tessuli,  organi  o 
sisteini.  Che  devesi  riferire  all’ ininiediala  influenza  di  queste -due 
generali  non  solo  1’  efficacia  dello  potenze , die  consci  vano  la 
vita,  ma  quelle  aiicora  delle  potenze  nocivc,  inorbiferc,  c dello 
soslanze  niedicinali.  Ogni  dotlrin.i  di  palologia  e di  materia  nicdica 
non  foiidala  su  quesle  leggi  lisiologidie  e,  a giudizio  dcU’Aulorc, 
crrouoa  ed  iiiccrla, 

(')  Delle  HZ.  c naz.  organ. 


slenia  venoso  sopra  T arleriosOj  per  cui  si  elaLora  un  sangue 
meno  allivo,  meno  milricnie,  scarso  di  ossigeno.  In  tal  1 

modo  al  disequilibrio  di  vitalita  nell’utero,  in  rapporto  i 
agli  altri  organij  unendosl  la  innalzata  vcnosita,  sorgono  ( 
gli  elemeiiti  della  condizione  patologica  della  clorosi. 

La  dotirina  delle  siinpalie  colanto  riconosciula  dal  vec- 
cLio  di  Cco  , venne  adoltala  da  tulli  i cullori  dell’  arfc  1 
salulare.  Ea^Uvi  spiegava  le  nialallie  non  solo  in  ragione  > 
dei  conseusi , nia  ben  ancbe  le  cagioni  delle  parlicolaiita 
dei  inedesimi  (i).  jRega,  seguendo  I’Archiatro  Romano,  disse 
ebe  lo  stomaco  6 il  cenlro  ragionevole  delle  simpatie  (2). 
JRubini  (3),  Testa  (4)  Biiffalini  (5)  promossero  in  quest!  i 
ullimi  tempi  lo  studio  dei  consensi  e dei  fenomeni  clie  ; 
ne  dipeudono.  N6  ad  altro  fine  tende  la  dottrina  della  ir- 
litazione  ammessa  in  quest!  tempi  da  Broussais  (6),  ed  I 
illustrata  poscia  da  Monchamp  (7)  e da  Goiipil  (8).  Per 
quesla  I’agione  moderatamente  slimolato  lo  stomaco  , di- 
spoue  al  placeri  venerei,  i quali  rendonsi  inetti,  distur- 
bato  essendo  il  medesimo  da  laboriosa  dlgestione.  Dive- 
nuta  gravida  la  donna  compariscono  tosto  nausea  , vomlto, 
appetito  strano.  Le  irrilazioni  portate  sul  ventricolo  cau- 
giano  I’azione  dell’utero,  sconcertano  1’ ordine  delle  pe- 
riodiche  evacuazioni.  Un  emetico  dalo  uel  tempo  del  pe- 
riod! lunar!,  o ne  arresta  !l  corso,  0 determina  uu  pro- 
fluvlo  sanguigno.  L’  ematemesi  tiene  sovente  luogo  della 
menstrua  evacuazione.  Il  vomito  ^ quasi  sempre  compagno 
della  melrillde:  la  leucorrea  a gludizio  di  Fuel  coincide 
colie  affezion!  croniehe  della  membrana  mucosa  dello  sto- 
maco (q).  Cosi  r utero  nell’epoca  della  puberta,  malgrado 
aneora  la  coneentrazione  dei  poleri  vital!  sul  medesimo j 
determina  taute  turbe  simpatiche  sul  \entrlcolo.  Lo  stato  | 
dell’ utero  riflette  Alibert , e quello  die  cagiona  la  pica, 
e tanli  altri  sconcerli  dell’organo  gaslrico,  die  osservausi 
specialmeate  iiel  principio  della  dorosl  (10).  Ella  e osser- 

(1)  De  fibra  motric. 

(2)  De  cousens.  partlum. 

(3)  Giorn.  della  soc,  M.  C.  di  Parma.  1.  VUl- 

(4)  Oper.  cit. 

^5)  Fondaiu.  di  patolog.  T.  I. 

(6)  Doclrii).  physiol. 

(7)  Siir  les  pyaipal.  palbolog. 

(8)  E.vposil.  des  princip.  dc  la  non.  docliiy.  nu'dlo. 

(0)  Archiv.  de  nied-  i825,  iMaj. 
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vazione  coslante,  appogglala  alia  sclenza  fisio-palolqglca , 
die  quanlo  piu  considerevole  c la  sensibilita  dell’ organo 
ill  cui  si  desta  Ja  irritazione  e quella  dell’ individuo , al- 
(rettanto  risentite  e moltiplicate  diventano  le  relazioni  sim- 
pnlidie.  Per  questa  ragione  essendo  la  gioviiie  donzella 
all’epoca  della  puberla  dolala  di  parlicolare  suscetlivita 
neivosa,  e cosi  pure  il  venlrifcolo  assai  sensibile,  maggiori 
diventano  le  perturbazioni  sullo  stato  generale,  come  piu 
riraarcati  gli  effelti  sull’organo  simpaticaroente  irrilato  sino 
al  puuto  di  ammettere  in  esso  la  sede  del  male.  Agglun- 
gasi , che  nell’essere  il  ventricolo  in  difelto  di  riazione, 
e ancora  , secondo  Testa,  piu  suscellivo  a contrarre  , e sen- 
tire  la  irritazione  (i).  Da  questo  concetto  die  ingiusta- 
inenle  si  vuole  da  taluni  atlribuire  per  nuovo  a Brous- 
sais,  in  quanto  cbe  venne  sino  nell’anno  1809  espresso 
dal  benemerilo  Rubini  (2),  deduce  il/oncAnni^  la  necessila 
di  bene  conoscere  i rapporli  degll  organi  fra  di  essi,  e di 
penetrarsi  dello  studio  delle  simpalie,  perche  queste  so- 
venle  vincono  d’  assai  le  turbe  dell’  organo  da  cui  pro- 
cedono  (3). 

Dalla  simpatica  irritazione  deslalasi  sul  ventricolo,  da 
cui  provengono  movinienti  puramente  nervosi  e cogniti 
solto  il  nome  di  nevralgia,  allerata  la  funzione  del  me- 
desimo,  aggravasi  inaggiormente  la  condizionemorbosa  dello 
stesso  viscere  dalla  qualila  nociva  delle  sostanze  in  esso 
inlrodotte  per  depravazione  del  gusto,  da  cui  ne  conseguita 
una  nuova  irritazione  sulla  membrana  mucosa,  la  quale 
persisle  anche  a lungo  come  ilflelte  I’otlimo  amico  Schi- 
na  (4)  senza  condurre  alia  flogosi.  Divenulo  in  tal  modo 
il  ventricolo  una  specie  di  cenlro  morboso,  e crescendo 
col  progredire  del  niorbo  i fenomeni  della  gaslralgia  o 
della  gaslrica  irritazione,  soffrono  gli  organi  digerenti  a 
segno  che  rendesi  sconcertata  e pressoohii  imperfella  I’im- 
portante  funzione  della  digestione.  Da  questo  foute  sor- 
gono  le  congestion!,  gli  ingorghi  glandular!  che  in  modo 
tacito  e lento  si  formano  e crescono  nei  visccri  abdomi- 
nal! delle  clorotiche.  Basta,  rillelle  HoJJmann,  che  uii 
umore  qualunque  ristagui  in  una  parte  del  corpo,  perche 
devii  dall’ indole  sua  ilalurale,  diveuti  nocivo  ed  alleri  pcr- 


(1)  Oper,  cit, 

(•^)  Giortial.  cit.  Tom.  cil. 

(0)  Oper.  cil. 

(1)  Ceuui  cit- 


% 


4G 

siiio  1’ organic:!  lessilnra  della  mcflcslma  (i).  Anzi  tali  sron- 
certi  per  osservazioiiu  comune  avvciigouo  piu  facilrnentc 
negli  organi  cligerenli,  essendo  quivi  il  molo  degli  umori 
piu  lardo , e speciairnente  md  sialeiiia  verioso.  Non  e 
quindi  nicraviglia  se  llojfmami  un  tempo  e Gardicri  fra 
i moderul  hanno  ammessa  la  cagiono  piossima  dedia  clo- 
rosi  nedia  debolezza  degli  organi  digereati  , opinioue , che 
a noi  slessl  pavve  allravolla  probabilcj  e se  Broussais  , 
parlcndo  da  principj  divers! , ha  oreduto  di  ravvisare  nella 
medesima  ima  gastro-enterite  cronica.  Ma  qualunque  siano 
i risullali  c le  allorazioni  che  avvengono  nel  ventricolo 
e nei  visceri  abdominali : animesso  ancoraj  che  la  lenta  ir- 
rilazione  passi  dietro  le  recenti  islruzioni  del  citato  pa- 
tologo  Sc/iina  alio  stalo  di  llogosi  (2),  o che  la  gastralgia 
si  complichi  secondo  Barras  colla  gastro-entcrile  (3),  dal 
comparire  questa  e quelle  a morbo  inollrato,  forza  e di 
riguardare  le  niedesime  per  un  effetlo  morboso  piuttosto 
che  per  una  vera  condizione  patologica. 

Kitenuto  pevtanto  che  la  qualita  del  temperamenfo,  il 
sesso  e le  potenze  nocive,  le  quali  all’epoca  della  puberla 
preparano  e determinano  la  clorosi,  sconcerlano  il  lessuto 
dei  solidl  ed  alterano  la  crasi  del  liquid!:  ammesso  del 
pari,  die  facendosi  in  detta  epoca  la  concenlraziorie  dei 
potevi  vital!  sull’utero,  langue  per  antagonismo  la  fun- 
zione  della  circolazionCj  diventa  per  conseguenza  inor- 
male  anche  il  processo  della  sanguificazione.  Percid  ela- 
borasi  un  sangue  piii  teuue,  meuo  nutriente,  scarso  di 
ossigeno  e di  calorico  , abbondante  di  materia  carbonosa 
ed  acquea,  da  cui  sorge  un  disequilibrio  fra  il  sisteiua 
arterioso  e venoso.  In  tale  rapporto  prevale  questo  su 
quello,  e nasce  una  malattia  di  inualzala  venosila,  nella 
quale  le  vene  non  solo  acqnistano  maggiore  quantila  di 
sangue,  ma  quello  ancora  die  p:issa  uelle  vene,  non  e 
verosimilmente  abbaslanza  formato  a segno,  che,  lungi  dal- 
1' avere  i caratteri  del  sangue  arterioso,  si  approssima  dip- 
piii  al  venoso.  Egli  e dunque  al  disequilibrio  di  vitalita 
dell’  ulero  in  ra|)porto  agli  allrl  organi  e nella  inualzala 
venosila,  non  gia  nella  gastro-enterite  cronica,  e mollo 
nieno  nella  arlerile  diffusa  ove  amuieltere  possiamo  con 
inagglore  fondainenlo  la  condizioue  patologica  della  clo- 


(1)  Dissert,  do  diiodeiio  mull,  morb  sede- 

(2)  Ceiitii  ciliiti  snip  irriliiz.  c sulla  iiogusi. 
(5)  Traiu*  sur  les  gaslralg. 
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rosl.  Sodtlisfa  la  iiosira  opiiiioiiL'  un  senlirncn(o  cli  Tesla, 
asserenclo  che  in  quest’  afiezione  il  sistema  venoso  e fuori 
clelle  regole  ordinarie  di  salute  (j).  Se  egli  e vero  , che 
il  sesso  fcniminile  ^ pvedisposlo  alle  malailie  del  sistema 
venoso:  clie  i temperamenti  melauconici , fleinmalici  ne 
sono  a preferenza  atlaccati;  cl)e  nell’ epoea  della  puberta 
predoniina  il  sistema  venoso  : se  e vero  che  la  prevalenza 
della  materia  carbonosa  ed  acquea  e il  carallcre  essen- 
ziale  del  sangue  venoso:  cbe  la  venosita  si  innalza,  si  au- 
menta  dal  rilrovarsi  queste  due  sosianze  accumulate  in 
niaggiorc  copla  e superiore  alio  stato  di  salute,  qual  prova 
non  abbiamo  per  considerare  nella  clorosi  una  accresciuta 
venosita  o prevalenza  di  vita  in  questo  sistema!  Aggiun- 
gasi  cbe  le  cagioni  tulle  predisponenli  ed  occasional!  con- 
coiTono  ad  accrescere  la  materia  carbonosa  ed  acquea  , 
che  gli  effctli  e gli  esiti  cbe  ne  ridondano  corrispondono 
precisamente  alle  loro  cagioni.  Diffatti  sollo  la  venosita 
innalzala,  preparandosi  im  sangue  nieno  nulriente,  scarso 
di  ossigeno  e di  calorico,  ne  a dovere  caugiato,  ne  con- 
seguitano  gli  sconcerli  nella  funzione  della  respirazione. 
Non  purgalo  il  sangue  ne’  suoi  principii,  reduce  al  cuoie, 
diventa  incapace  di  mellere  a regolare  contrazione  I’orec- 
cbietla  ed  il  veutricolo  sinistro  per  cni,  reso  incompleto 
il  movimenlo  di  sislole  e di  diastole,  insorgono  la  palpi- 
tazione  e la  frequente  sincope.  Anzi  simili  sconcerti  di- 
ventano  ancbe  inaggiori,  riflessione  falta,  cbe  il  Cuore  me- 
dianle  una  sola  sislole  non  pud  spingere  lutlo  il  sangue 
nelle  arterie  , per  cui  essendo  quest!  costi-elto  di  rifluire 
verso  le  pareti  del  cuore,  fornisce  riuovi  mezzi  di  palpi- 
tazione.  Dallo  stesso  principio  e pertuibazione  dipendono 
pure  i polsi  piccoli,  esili , frequenli,  irregolari  : la  dila- 
lazione  delle  veue,  la  pulsazione  alle  diverse  parti  del  corpo, 
le  quali  a giudizio  di  Testa  (2)  e di  Kreysig  sono  so- 
venie  subordinate  alle  aff’ezioni  del  sistema  venoso  (3). 
Incapace  il  sangue  per  deGeienza  di  principii  allivi  di 
stimolare  1’ utero  , mantieusi  quest!  pressdebe  in  uno  slalo 
d’  inerzla  , malgrado  ancora  1’  azione  cbe  la  puberta  cerca 
di  esercitare  sul  medesimo,  niolivo  per  il  quale  insorgono 
le  lante  lurbe  sinipalicbe  snl  veutricolo,  e divenule  ancbe 
niaggiori  in  forza  della  irrilazionc  porlata  sulla  membrana 

(1)  Delle  inal.  del  Cuore.  Tom.  I. 

('■>)  Oper.  cit. 

(•’>)  Le  mal.  del  cuore. 


mucosa  5 e degli  cffctti  della  venosita  innalzala  risenlill  sul 
medesirno.  In  dipendenza  dello  stcsso  princlpio  si  inde- 
bolisce  1’  azione  musciilarc,  cui  liene  dietro  I’  itierzia  di 
tullo  il  corpo  e la  disposlzione  alle  ostruzionij  agli  Infar-  : 
cimcnti  ed  ai  rislagni.  Dalla  venosita  innalzala  ripetianio 
Ic  mulazioui  che  avvengono  nella  nulrizione,  rillesso  falto  , 
che,  predornlnando  la  materia  carbonosa  e 1’ acquea  , la  so-  | 
stanza  adiposa  cbe  ne  risulta,  e sempre  piu  tenne  , piu  ' 
fluida  e cpiindi  piu  abbondanle  di  aequa  sino  al  punlo 
di  dcterniinarc  talvolta  sulla  cute  diverse  macchie  giallo- 
verdastre,  da  cui  dediisse  Sennerlo  la  denoniinazione  di  ; 
foecli  colores  (i).  Ne  diversaniente  provengouo  i disordini  y 
nelle  secrezioni,  il  turbamento  delle  funzioni  del  sislema  U 
vascolai’e  linfatico,  il  disequilibrio  fra  gli  esalanti  e gli  ■ 
assorbenti,e  qiiindi  I’accumularsi  di  umori  acquosi  e sierosi  I 
nelle  diverse  cavita  cbe  sono  per  lo  piu  la  conseguenza  b 
anzi  il  fine  della  clorosi.  Tali  esiti  per  1’  addietro  inde-  \ 
bitamente  atlribuili  a steto  palologico  del  sislema  linfa-  | 
tico,  dipendono,  ci6  cbe  non  isfuggi  all’acuto  Franehini {i), 
da  moibosa  condizione  del  sislema  venoso , anzi  non  te- 
miamo  di  andare  errali  nel  ripelerne  P origine  dal  mede- 
simo  princlpio.  Noi  non  sappiamo  sin  dove  la  venosita 
innalzala  contribuisca  a turbare  le  funzioni  del  sislema 
nervGso  ; ma  dal  vedere  le  cloroliche  predisposte  alle 
affezionl  di  questo  stesso  sistema  : dall’  associarsi  in 
esse  un  grado  piii  elevato  di  sensibilita , una  tendenza  ai 
movimenti  spasmodic! , ragion  vuole  di  non  escludere  in 
lutlo  od  in  parte  il  polere  della  venosita  innalzala  sul 
sislema  nervoso.  Forse  la  qnalita  del  carallere  morale  cbe 
osscrvasi  in  alcnne  cloroliche  non  manca  di  essere  soUo- 
poslo  all’  iufliisso  della  venosita  stessOj  quando  si  consideri 
che  le  impression!  della  inente  hanuo  niolta  rassomigliauza 
con  C[uelle  del  sensorio  comnne,  che  amendue  liaiino  uua 
scambievdie  azione  sul  corpo  ed  naa  slrelta  altinenza  col 
sistema  venoso.  Per  c|uesta  ragione  le  morbose  condizioni 
del  comune  sensorio  e della  mente  possono,  enlro  certi 
limili,  venire  se  non  determinate,  alnieao  secondate  dalla 
venosita  innalzala,  e non  dobbiamo  che  ricbiamare  le  os- 
servazloni  di  Slhcil^  di  Fuchs  per  csserne  inlimamente  pcr- 
snasl  (3).  E laddove  tutte  le  rillessioni  palologlcbo  siuora 

(1)  Oper.  cit. 

(2)  Ricerche  fisiolog-  sull’  aSSorh. 

(3)  Puchclt.  Das  venensysl.  iu  seiii.  Krnnkii. 
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esposte,  c gU  efFctti  della  venosita  ianalzata  non  fosscro 
bastanti  a coiivaliclarne  I’ csislciiza  e I’infltisso  nella  for- 
niazione  della  clorosi , non  dobbiamo  die  richiamai'e  il 
vaiitaggio  die  si  otlionc  dal  nietodo  curalivo,  il  quale, 
coiue  vedi-eino  in  seguito  , consiste  priiicipalmente  nel  ri- 
niettere  il  giusto  equilibfio  fra  il  sistema  venoso  ed  arle- 
rioso,  con  rendere  nello  slesso  tempo  maggiore  attivila  al 
sanguc  medesimo,  col  cui  mezzo  si  susciia  una  vita  pin 
energica  in  tultl  gli  orgaiii  e sistenii. 

Premesse  le  quali  considerazloni  ci  sembra  di  polere 
con  molta  verosimiglianza  pronuiiciare,  die  la  condizione 
patologica  della  clorosi  corisisla  iicl  disequilibrio  di  vila- 
lita  dell’  utero  in  rapporlo  agli  allri  organi,  e nella  iiinal- 
zata  venosita  in  relazione  all’  arleriosita  depressa,  da  cui 
surge  nel  primo  caso  un  aulagonisrno  di  azione  fra  1 utero 
stesso,  ed  il  ventricolo  e la  circolazione , e nel  secondo  uu 
disequilibrio  fra  il  sangue  venoso  ed  arterioso  con  preva- 
leiile  antagonismo  di  quello  sopra  questo.  Non  senza  ra- 
gioiie  Cotunnio  dubilava  die  gli  usi  delle  vene  non  do- 
vessero  essere  lislreili  al  solo  ufficio  di  seraplici  canali  , 
onde  riportare  il  sangue  al  cuore  : ma  die  con  poca  di- 
sparita  delle  arterie  possano  servire  ad  usi  piu  grandi  in- 
cominciando  dai  prinii  istanti  della  vita:  e die  nello  slato 
di  sanila,  come  di  malattia  siano  degne  di  luogo  piu  pre- 
giato  nelle  nostre  dottrine  (r).  Tale  opinlone  vediamo  pure, 
confermata  da  Testa  asserendo,  die  un  simile  argomento 
merila  di  essere  veduto  piu  profoudaniente  e die  la  cir- 
colazione del  sangue  non  e ancora  scoperta  sino  al  segno 
richiesto  dall’ utiiila  delle  nostre  indagini  (2).  Del  resto, 
solto  qualunque  modo  considerare  si  voglia  1’  inoalzata 
venosita  ed  i suoi  effetti  nella  clorosi  , non  possianio  a 
nieno  di  aggiungere  con  Puchelt,  die  converrebbe  cono- 
scere  tulto  il  segreto  della  vita  per  darne  una  plausibile 
spiegazione  (3).  Egli  h certo  die  la  venosita  ianalzata  deve 
iiifluire  sugli  altri  organi,  e funzioni : che  una  tale  influenza 
deve  essere  signiflcanle  in  quanto  che  occupa  un  sistema 
sparso  nell’  organismo  inlero,  e posto  a coutatto  con  cia- 
scun  organo  e cou  ogni  funzione.  Che  se  tale  azione  si 
esercita  piuttosto  su  questo,  0 su  quell’ organo , ci6  di- 
pende  dai  contatii  piii  o menu  mediati  che  legaiio  gli  or- 


(0  Del  molo  rcclp-  del  sang. 
(2)  Oper.  ci  . 
to)  Iliiil. 
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gani  medesimi  e dall’ alllludlne,  o suscettlvlla  morbosa 
propria  a ciascheduno  di  essi. 

All’  appoggio  di  quesle  considerazloni  dedoUe  dalla  pve- 
valeuza  dci  fenomeni  movbosi  sul  sislema  venoso,  si  po- 
trebbe  fovse  argomentare,  chela  condizione  patologica  della 
clorosi  speclalmente  idiopatica  consiste  in  una  lenta  fle- 
bile.  Tale  opinione,  che  vediamo  pure  aminessa  da  qual- 
che  dolto  palologo,  sarebbe  a dir  vero  amraissibile  , se  le 
sezioiii  cadaveriche  mostrassero  lali  alterazioni  morbose  , 
e consenzienti  coi  fenomeni  della  pregressa  malatliaj  e che 
si  potessero  realmenle  considerare  per  essenza  morbosa  piut- 
loslo  che  per  complicazione  o per  effetto,  cio  che  suole 
con  tanla  facilita  avvenii’e  nelle  cronlche  alfezioui.  Lo 
scorbuto,  la  cachessia.  il  morbus  raaculosus  sembrano  pure 
appartenere  al  sistema  venoso  pin  che  all’  arterioso  5 ma 
quale  differenza  passa  fra  lo  scorbuto  e la  clorosi  1 Ma 
quand’anche  ammetlere  si  voglia  in  una  lenta  flogosi  del 
sistema  venoso  la  condizione  patologica  della  clorosi  , ba- 
sta  poi  quella  sola  per  costituire  I’essenza  della  medesiraa? 
Tale  riflesso , che  non  isfuggi  in  qnesti  giornl  alia  pene- 
trazione  di  Crescimbeni  ^ il  quale  non  e lontano  dal  con- 
siderare la  clorosi  per  una  affezione  del  sislema  venoso  (i) 
merila  per  parte  del  patologo  e del  clinico  una  altenta 
considerazione  , onde  stabilire  con  maggiore  precisione  la 
vera  essenza  morbosa  , e regolare  con  priucipj  pin  certi 
il  metodo  curativo. 

Che  nella  clorosi  11  sangue  sia  meno  nutripnte,  man- 
canle  ne’  suol  principj , anzi  pin  venoso  che  arterioso,  si 
comprende  dall’  essere  il  medesimo  acquoso,  pochissimo 
colorato , di  consislenza  assai  molle  , privo  di  Cbriua,  di 
soslanza  albuminosa , e quindl  incapace.  a mantenere  il 
corpo  nella  necessaria  teroperatura,  a stlmolare  le  parti, 
con  cul  Irovasl  in  contatio  , e percio  meno  confacente 
alia  facolta  riprodulliva,  ed  al  llbero  esercizio  delle  fun- 
zionl  organiche.  Lo  scorbuto  e la  clorosi,  riflette  Hufe- 
land , hanno  una  caglone  foudamenlale  nella  defleienza 
del  sangue  (2).  Per  queslo  principio  si  vuole  anche  in 
oggl  ritenere  da  taluni  una  tale  affezione  per  una  variela 
dell’  auemia  (3) , ci6  che  d’  allronde  non  sembra  potersl 
con  luUa  estensione  accordare,  diverse  essendo  in  amen- 

(1)  Opusc-  della  soc.  Med.  Chir.  di  Bologna.  Vol.  V. 

(u)  Gioiii-  della  sociel.  Med.  Chir.  di  Panua-  Tom.  YII> 

(3)  Diction,  ubr.  des  sc.  med.  T,  V- 
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clue  le  cagioni  e gli  effcUi,  giova  il  dire  die  il  sangne 
delle  cloroliche  col  presentare  lalvolta  la  colenna  sia  ah- 
bondaiile  di  fibrina,  di  crassameiilo,  sapeudosi  per  repli- 
cate osservazioni  j quanto  illude  il  fenonieno  della  colen- 
na (O'  Anche  il  saugue  degli  scoibutici,  dei  cachettici  of- 
fre  talvolla  un  simile  aspetto;  ma  cbi  non  ignora , come 
in  simili  affezioni,  al  pari  della  clorosi,  prevale  un  abito 
emorrngico  passive,  cb’ e proprio  del  sislema  venoso,  de- 
bole  e la  circolazione  5 ed  il  sangue  dolato  di  densita  spe- 
cifica  assai  rainore,  maucante  di  principj  altivi  e percio 
meno  alto  alia  nutrizione  ed  alle  funzioni  riprodultive? 

Nella  clorosi  secondaria,  prodolla  cioe  da  soppressione 
menstrua,  avveriendo  pressoch^  i medesimi  effelti , ragion 
vuole , cbe  uguale  risultare  ne  debba  la  condizione  palo- 
logi  ca,  quand’  anche  la  malattia  , come  superiormente  os- 
servammo,  non  segua  immediatamente  I’amenorrea,  ma 
in  scguito  a qualche  tempo.  Anzi  egii  h in  c[uesl’  inter- 
vallo,  in  cui  concorrendo  ancora  I’ azione  delle  diverse 
cagioni  individuali  interne,  esterne  , fra  le  quali  non  o- 
messo  il  senlimento  , la  passione  d’ amore , o i suoi  ef- 
letti;  lo  state  vedovile  in  donna  abituata  ai  coujugali  am- 
plessi  venerei  ec. , si  dispone  e si  prepara  la  forma  clo- 
rolica.  Per  quanto  una  irritazione  portata  sull’utero,  in 
femmina  da  prima  robusta  e di  fibra  atliva  , sia  capace 
a ritardare,  od  a sopprimcre  il  corso  dei  lunari  tributi 
sino  al  punto  di  sviluppare  nna  pletora  parziale ; per 
quanto  coinpariscano  in  essa  di  quando  in  quando  dei  fe- 
nomeni,  die  attestano  di  una  pregressa  ed  anche  esistente 
irritazione  sull’  ulero  medesimo,  gb  effelli  cbe  ne  risul- 
tano  provano  ad  evidenza  , cbe  quest’  organo  trovasi  in 
tale  condizione  da  non  polere  esereitare  la  sua  primitiva 
funzione.  Non  e dunque  la  slessa  essenza  morbosa  del- 
1 amenorrea,  cbe  genera  la  clorosi  secondaria,  e molto 
meno  incolpare  si  deve  lo  state  originariamenie  morboso 
dell  utero,  ma  gli  efietti  della  menstrua  soppressione  in 
concorso  ancora  del  temperamenlo  e di  tante  altre  po- 
tenze  nocive,  cbe  contribuiscono  alia  produzione  della  ma- 
lattia. ligli  6 innegabile,  cbe  anche  in  questo  case  si  con- 
centrano  i poteri  vitali  sulP  utero  all’  oggetto  di  deter- 
minarvi  una  maggiore  quantila  di  sangue,  e di  promovere 
la  salutar  evacuazione,  come  rendesi  altretlanto  certo,clie 
dalla  mancanza  di  questa  soffrono  per  anlagonismo  il  veu- 

<0  Leltere  polem.  sull’ abuse  del  salasso. 


Iricolo,  e la  circolazlone.  Da  simile  principio  nato  il  di- 
scquilibrlo  di  vitalita  fra  1’  ulcio  in  rapporlo  agli  altrl 
organ!  , o sislemi,  e risenlilo  specialmenle  sul  vascolare  i 
sanguigiio  e sul  gaslro-enlerico , soige  uno  degli  elenienli  i 
della  palologica  condizioiic.  E siecomu  il  primo  effelto 
della  menslruazione  sop[)res$a  consisle,  a giudizio  di 
clieh,  nelP  innalzare  la  venosita  (i)^  i cui  risullati  chiara- 
menle  lisconlransi  nell’  altcralo  ptocesso  della  sanguifica- 
zioue  , cosi  risulta  da  (juello  e da  questa  la  coudizione 
palologica  della  clorosi  secondaria  , interessanle  essa  [ 
pure  il  sislenia  venoso.  Soloch^  in  dipendenza  della  y 
qualita  del  lemperamenlo  individuale  , delle'  cagioni  b 
pin  o meno  determinate,  ed  agenti  sull’  utero,  della  ir-  ;i 
litazione  su  qiieslo  inanteiuita  e proseguila,  malgrado  an-  < 
cora  il  dilello  di  riazione,  in  cui  ritrovasi  , vediamo  as-  « 
sociarsi  uua  morbosa  coudizione  , cioe  una  lenta  irrita-  t 
zione  sull’  utero  stesso  e capace  di  passare  alio  stato  di  I 
cronica  flogosl  , ed  a bingo  ancora  sostenersi,  senza  co- 
stiluire  per  altro  , come  taluni  hauno  preteso,  la  vera 
cssenza  morbosa. 

NATURA 

Ella  k cosa  difficile  nelle  cronicbe  affezioni  il  detcr- 
luinarne  la  vera  iialura,  specialmenle  a morbo  inollrato , 
ed  allorquando,  iuteressato  essendo  1’  orgauismo  intero,  si 
couiondono  i fenomeni  morbosi  colle  consegnenze  dei  me- 
desimi.  Ogni  maiallia  cronica  esercita  un’  azione  dislriig- 
gitrice  sngli  organl  diversi,  sui  sisteml  e sulla  forma  della 
cosliluzione.  Quest’  azione  proseguila  da  luogo  a nuove 
turbe  morbose  pin  gravi,  che  appartengono  ugualmeute 
all’  ordine  delle  cronicbe  affezioni,  e che  sono  il  risullato 
necessario  dei  loro  progress!.  Per  questa  ragione  si  h 
stiidiala  la  natura  della  clorosi  piutloslo  in  dipendenza 
degli  effelli  che  della  essenza  morbosa.  Dielro  simili 
princi}!]  Ippocrate  (2)  e Galeno  consideravauo  d’  in- 
dole frigida  le  malatlie  delle  fenimine,  e specialmenle 
delle  vergini  (3).  Foresto  riteneva  piluilosa  la  cloro- 
si (4)  • frigida  Lan^io  e Mercado  (5)  : acquosa  Pla~ 

(1)  Oper.  cit. 

(7)  De  nioib.  virgin. 

(5)  Comment,  in  Hipper.  aphor. 

(4)  Oper.  cit. 
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tero  (i)  : frigida  Senverlo  (a).:  chimica  Rivcrio  (3),  Et- 
muller  (4):  umicla  Ballonio  (5):  ^\.q\\xca  HoJJ matin j Fhc- 
rald,  Sawas;’ei  (6)  ; acido-meccanioa  udstnic  (y)  : astenica 
Cullen  (8)  : flogistica  Grirnaud  (9).  Scbbene  G.  P.  Frank 
ainmelta  la  clorosi  in  giovani  donne  per  P avanti  bene 
uutrite  , Horidc  e fornite  di  robusla  flbra  a segno  da  siip- 
porre  la  natura  della  malatlia  del  tutlo  opposla  all’adi- 
iiamia  , Irovasi  pero  iuclinato  a considerare  la  medesima 
d’ indole  aslenica  (10).  Piaeqiie  al  cons.  Brcra  di  riguar- 
dare  nella  clorosi  un  morbo  di  natnra  astenica  con  diatesi 
irritativa  (ii).  Gardien , richiamando  I’opinione  di  HoJ- 
fniann,  vede  un’ indole  passiva  per  debolezza  (12):  quale 
noi  pure  riguardammo  primitiva  o consecutiva , cangiala 
poscia  da  Broussais  (i3),  e dal  Clinico  di  Bologna  in  flo- 
gistica (i4).  Da  questa  diversila  di  opinioni,  emesse  d’ al- 
tronde  da  uoruiui  rispeltabili , forza  e confessare  non  es- 
sere  stata  studiata  la  clorosi  nella  sua  Yera  essenza  pa- 
tologica  e che  1’ esperienza  medica , per  esprimermi  con 
Hufelund , non  e ancor  giunta  al  suo  vero  termine  (i5). 

Onde  farsi  una  giusta  idea  della  natura  della  clorosi , 
cbe  avvenire  suole  nelle  giovani  donzelle  giuute  alPepoca 
della  puberta , ed  anteriorinente  alia  prima  menstruazione 
giova  1‘ichiamare  i fenomeni  principal!  , che  sono  legati 
colla  forma,  e colla  condizione  patologica  della  medesima. 
Altri  di  questi  dipendono  da  una  irritazione,  die  la  pu- 
berta tenia  di  esercitare  sugli  organ!  sessuali , e special- 
inente  sulP  ulero  , alia  quale  non  puo  d’ altronde  questo 
corrispondere  per  manco  di  riazione.  Altri  provengono 
per  simpatica  irritazione,  che  I’utero  esercila  sul  veiilri- 
colo,  ove  sviluppasi  una  consensuale  nevralgia , alia  quale 
SI  associa  una  vera  e permanente  gastrica  irritazione  pro- 

( 0 De  discolor. 

(2)  De  niorb.  mulier, 
f3)  Pract-  med. 

}4)  De  morb,  mulier. 
jb)  Consil  med.  Lib.  cit. 

'6)  Op.  cit- 

J7)  De  mulier.  morb.  Lib.  I. 

Eiem.  di  med.  prat.  T.  III. 

Jg)  Cours  compl.  des  fiev.  T.  I, 

110)  De  curand.  morb.  T.  cit, 

111)  Giorn.  di  med.  prat.  Fas  cit. 

U2)  Diction,  des  scicnc.  med.  T.  V. 

(i3)  Medec.  jibysiol. 

\'4)  Dell’ Infiammaz. 

(i5)  Archiv.  de  mddec.  1826,  ayril. 


dtlUa  dalla  qualila  clelle  soslanze  nocive  ingojale  per  gu-' 
ilo  (lepravalo.  JNell’uno  e nell’ altro  tnodo  Talfezione  die 
lie  risiilla  osservasi  cli  semplicc  irrilazione  , e,  in  origine 
almcno  , locale.  Allri  finalmente  ap|)arlengono  alia  indi- 
viduale  cosliluzione  : inleressano  lo  slalo  geiierale  , alle- 
rano  il  processo  della  sauguificazione,  per  cul  pvoducono 
mia  aflezione  generale  di  astenica  natura.  Prova  ne  sia  il  |; 
colore  pallido  : il  vizio  di  composizione  del  sangue,  e de-  |- 
gli  umori  , che  ne  derivano:  il  difello  di  ossigeno,  di  ca-  1- 
lore,  la  lenla  feiibre,  e la  consunzione.  J?oerAaaee  osserva  ,i 
che  le  persone  , nelle  quali  scarso,  imperfelto  si  e il  pro-  jJ 
cesso  della  sauguificazione  hanno  generalmenle  iina  cosli- 
luzione debole,  e pressoche  inferma  (i).  11  rilassamento 
clei  solid!,  e la  debolezza  generale  coincidono  quasi  sem- 
pre  colla  degenerazione  sicrosa  degli  umori.  Inoltre  egli  e 
proprio  della  clorosi  originaria,  come  di  tulle  le  caclies- 
sie  , di  prescnlare  uno  slalo  di  generale  debolezza.  Ma  i 
quesla  condizione  moibosa  , alia  quale  alcunl  medici  dei 
tempi  decors!  hanno  preleso  di  accordare  un  soverchio 
valore,  o dipende  dalla  individuale  cosliluzione,  e precede 
la  malallia,  o si  accompagna  con  essa,  ed  e la  conseguenza 
de’  suoi  effelli  suH’ organismo.  La  ipostenla,  come  affezione 
fondamenlale  di  malallia,  non  esisle  forse  giammai,  e come 
affezione  susseguenle,  Irovasl  piu  o meno  grave  in  molte 
malaltie  e specialmenle  nelle  croniche.  Anzl  in  queste  la 
debolezza  giunge  talvolla  a lenere  la  parle  prlncipale  nella 
produzione  dei  fenomenl  morbosi.  Ma  tale  slalo  sussislenle 
senz’ eccezione  alcuna , non  e una  debolezza  di  azione  pro- 
dolla  come  prelende  Goupil  dalla  poca  energia  dei  modl- 
ficalorl  slimolanli  (2)  , ma  una  debolezza  di  riazione  pro- 
cedenle  da  morbosi  cangiamenli  avvenuti  nella  tessitura 
organlca  e dall’  indebolimento,  che  quindi  ne  nasce  nei  j 
poleri  riallivi.  Quindi  conslderata  la  clorosi  sollo  di  que- 
slo  rapporto,  e richiainalo  quanto  venne  esposlo  sulle  ca- 
gionl  e sulla  condizione  patologica,  presenlasl  sollo  du- 
plice  aspetlo  la  natura  della  medeslma,  clce  locale,  e di 
irritazioue  in  quanto  agli  effelli  della  puberla  sugli  or- 
gan! sessuali  , ed  alia  relazione  simpalica  sul  ventricoloj 
generale,  ed  astenica  in  rapporlo  all’ universale.  Qualun- 
que  pero  sia  la  irrilazione,  che  la  puberla  escrclla  spe- 
cialmente  sull’ ulero  , siamo  bene  lonlani,  ad  esempio  del 

(1)  De  morb.  nervor. 

{u)  Exposil  de  la  nouV'  doctr.  niddlc. 
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Palologo  Toriuese  (i)  , e come  altrovc  esposimo  (2)  , dal 
ri°uardare  la  medesima  per  assolula  coudizione  flogislicaj 
rileneado  ancora  che  I’utero  trovasi  in  difetto  di  riazione. 
Meuo  poi  consideriamo  per  tale  la  simpatica  irritazione 
destatasi  sullo  stoniaco  , sapendo  essere  puramente  con- 
seiisuale,  anzi  proveiiienle,  almeno  in  origine,  da  influsso 
nervoso.  Con  lulto  ci6  una  tale  irritazione  che  Bronssais 
conlempla  per  una  seraplice  esagerazione  dei  fenomeni  , 
per  i quali  si  manifesla  la  vila  (3)  , costiluisce  realmente 
una  deviazione,  0 pervertimenlo  dello  stato  di  salute.  Anzi 
uella  clorosi  la  irritazione  sullo  stomaco  , diventando  piu 
rimarcata,  e persistente  per  1’ azione  che  sovra  di  esso 
esercita  la  qualila  nociva  degli  alimenti,  e costituendo  per 
cos'i  dire  , il  cenlro  morboso,  puo  passare  pur  anco  alia 
condizione  di  leiita  flogosi.  Che  se  col  diffondersi  la  slessa 
irritazione  sui  prossimi  visceri , da  liiogo  ad  un  nuovo 
processo  , da  cui  sorgono  ingorghi,  oslruzioui,  infarcimen- 
ti,  queslij  oltre  di  essere  puramente  secondarj  , non  can-* 
giano  in  alcun  modo  la  natiira  dalla  malatlia.  Ogni  fe- 
nomeno  che  emerge  dalla  irradiazione  comunicata  all’  e- 
conomia  , e compatibile  colla  diversila  dei  tessuli  , tiene 
sempre  all’  indole  del  centro  primitivo.  A raaggiormenle 
couvalidare  1’  emessa  opinione  sulla  dupllce  natura  della 
clorosi  j giova  richiamare  il  vantaggio  del  melodo  cura- 
tivo , direlto  per  una  parte  a combattere  la  irritazione 
locale,  ed  i conseculivi  effelli,  ed  a rimettere  per  1’ altra 
il  processo  della  sanguiGcazione  e I’  attivita  dei  sisleini  , 
dal  cui  difetto  ne  conseguita  la  debolezza  generale  del- 
1’  organismo. 

Ne  diversa  riteniamo  la  natura  (^ella  clorosi  secondarla 
ossla  succedanea , o conseguenza  dell’ amenorrea.  Anzi  in 
questa  la  irritazione  sull’utero  rendesi  pin  manifesta,  al- 
meno nella  sua  origine,  coll’ avere  fors’ anco  prodolta  la 
soppressione  dei  lunarl  Iributi,  e molto  piii  se  trattasi  di 
donna  da  prima  robusla,  ben  nutrita  o di  cagloni  siano  fi- 
siche,  ovvero  raorali  , che  abbiano  a preferenza  esercitata 
la  sua  azione  sugli  organi  sessuali.  Per  la  qual  cosa  lo- 
Cale  e di  semplice  irritazione  si  e la  malattia  nel  suo  prln- 
cipio  in  quanto  all’  utero  e facile  col  progredire  del  male 
a convertirsi  in  lenta  flogosi : locale  pure^  e di  irritazione 

(1)  Schina,  Cenni  sulP  irritaz. 

(3)  Giorn.  cm.  di  medic,  anal.  Fasci'  XVIII- 

(3)  Goupil.  Oper.  cit. 
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siinpatica  , poscla  reale  in  rapporto  alio  slomaco,Ia  quale 
non  manca  in  seguilo  cli  avere  le  stesso  risultato;  e final- 
inente  generale  e ili  aslenia,  contemplata  la  medesima  in 
viguardo  alio  stalo  universale  dell’  organisrao. 

All’  appoggio  delle  prenie.ssc  considerazioni  risulta  chia- 
ro  , die  la  clorosi,  solto  qualuuque  forma  riguardare  si  vo- 
glia,  6 una  affezione  orgunico-dinamica-materiale  composta 
da  lesioue  del  solido,  con  vizio  dei  fluidl,  o sia  con  par- 
ticolare  mulamenlo  dello  slalo  materiale  del  corpo  vivo, 
da  cui  ne  vengono  a giudizio  di  'lesta  le  morbose  muta- 
zioni  dei  raovinienti  vitali  (i).  Ma  ignorando  la  inlima  ua- 
lura  dell’  uno  e degli  allri  , le  loro  influenze  reciproclie  , 
ed  i fenomeni  dello  stalo  morboso,  non  e possibile,  come 
abbiamo  altrevolte  esposto  (2)  determinare  quale  dei  due 
sistemi  tenga  il  primalo  uella  formazione  della  malaltia. 
Nell’ ammettere  col  cons.  Gins.  Frank  (3),  con  Polidori  (4)5 
con  f^olpeau  (5),  con  Sega/as  (6),  le  affezioni  umorali,  non 
iguoriamo  con  Tesla  (y)  e con  Buffalini  (8)  che  fluidi  e 
solidi  formano  nella  nostra  macchina  un  tulto  insepara- 
bile  : che  mistione  organica  non  esisle  seuza  gli  uni  e gli  al- 
tri:  che  amendue  hanno  un  miscuglio,  od  un  ordinedi  com- 
posizione  propria  , e conlraria  alle  leggi  della  chimica  *,  che 
i solidi  non  si  conservano  senza  dei  fluidi,  ne  questi  senza 
di  quelli|  e che  nell’azione  reciproca  di  amendue  consiste 
il  segreto  della  vita,  per  cui  rimane  sempre  incerto  in 
quale  dei  sistemi  si  effettni  il  primitivo  processo  morboso. 
fer  la  qual  cosa  riflettouo  saggfameute  Fanzago  (9)  ed 
Hartmann  (to)  che  se  in  molti  casi  1’ affezione  comincia 
dai  solidi , in  altretlanti  e originaria  uei  fluidi.  Ne  dlver- 
samente  esprirnevasi  Tesla  dicendo  « prlmum  in  raorbis 
»>  incitamentum  Gt  ah  eorum  alteratro  separatim;  sed  jam 
» sub  ipso  exorienlis  oegritudinis  limine  solidum  cum  flui- 
« do,  et  vicissim  conjurant , alteriusque  ab  allero  ope  im- 
n pelrala,  fluidorum  vilium  solidorum  actionem  invertit , 


(1)  De  vital,  period. 

(2)  An.  din.  ined.  1824-25. 

(3)  Prax.  med.  univ.  prec/T.  i. 

(4)  Dissert,  sulle  inal.  dei  fluid. 

(5)  Revue  niddic.  1826  , J.anv. 

(6)  Archiv.  de  inddic.  1826- 

(7)  Oper,  cil. 

(8)  Ibid. 

(9)  Instil,  pathol, 

(10)  Pathol,  gener* 
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n ct  IceiUt  , solii-Iorumqiic  laLefaclata  vis  fluida  sempci’ 
« conuinpit  » (i). 

* FOSTO  MOSOLOGICO 

Mostraintno  altrove,  come  i merlici  coiitentandosi  dclle 
superficial!  differenze  , die  avvcngotio  nelle  malattie,  as- 
segnarono  a queste  delle  arbitrarie  classificazioui  dedofte  da 
tult’altro  fondamento,  fuorclie  dalle  leggi  della  \ita  (2). 
Per  questa  ragione  la  maggior  parle  ddle  nosologic  per 
essere  empiricamente  ordinate,  non  presentano  che  un  atn- 
niasso  di  nomi  di  affezioni,  cui  corrispondono  troppo  ri- 
slrelti,  anzr  imperfetli  caratteri,  e sovenle  ancora  division! 
non  mai  possibili  a vedersi  in  pralica.  Cosi  avvenne  (fella 
clorosi , la  quale  Etmuller , Ballonio,  Sausages  collocarono 
fra  le  cachessie  (3):  Boerhaave  fra  le  nevrosi  (4):  Cullen, 
fra  le  adinamie  (5):  Frank  fra  le  retenzioni  (6):  Puiel 
fra  i profliivi  del  sistema  sanguigno  (7):  Darwirh  ^ Alihert 
fra  le  affezioni  del  sistema  linfatico  (8):  Broussais  e Fom- 
masini  fra  le  flemmasie  (g) , alle  quail  come  classe  nnlca 
pretendesi  in  oggl  ridurre  la  nosologia  intera.  Da  ci6  ri- 
sulta,  che  nella  classificazione  della  clorosi  i medici  so- 
nosi  appoggiatl  a sintoral  prevalenti  , nia  vaghi  j incerti, 
ed  incapaci  di  condurre  alia  cognizione  della  condizione 
palologica  della  medesima.  Non  senza  ragione  diceva  'Festa 
essere  la  nosologia  una  parte  della  medicina,  die  aspetta 
tuttora  il  stio  cominciamento  (10).  Grazie  pero  ai  lumi 
delP  anatomia  patologica,  ed  ai  progress!  della  patologia 
analllica  , la  classificazione  di  molte  malattie  trovasi  in 
oggi  meno  appoggiata  ad  artificial!  divisioni.  Con  tutto  ci(i 
non  posslaino  dire  altrettanlo  della  clorosi,  allacui  prodnzione 
concorrendo  diversi  dementi,  Irovausi  inleressall  pin  or- 
gani  e tessuti  a segno  di  non  potere  con  tulta  precislotie 
assegnare  la  classe  cui  possa  a prefereuza  apparleuore.  Ma 


(i)  De  vitalib.  period 
(■i)  Cornmentar.  sul  lelaiio. 

(3)  Open.  cit. 

(4)  De  inorb-  nervor. 

(5j  Element,  di  med-  prat.  T.  cit. 

(6)  De  retention.  T.  cit. 

(7)  Nosogr.  philosoph.  T.  cit. 

(8)  Oper.  cit. 

(Q)  Ibid. 

(10)  Delle  tual.  del  cuore.  T.  cit. 
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dalla  poca  riazione,  in  cui  trovasi  I’utero  per  dlsequllibrio 
<li  vitality  : dalP  essere  la  in'itazione  pox’tata  sull’organo 
gastrico  puramente  simpatica,  e quindi  secondaria  I’azione 
e gli  effelti  che  ne  risullano : dal  ritenere  la  debolezza 
generale  propria  della  cosliluzione  individuale,  o conipa- 
gna,  o conseguenza  del  male,  pare  che  la  clorosi  non  deb- 
basi  riferire  ne  alia  classe  delle  flemmasie  e molto  meno 
delle  adinamie.  Che  se  contemplare  si  voglia  quanta  parte 
prenda  nella  clorosi  il  sislema  venoso  , il  quale  prevale 
sopra  deir  arterioso  depresso  per  antagonismo,  e che  con- 
eorre  in  un  col  disequilibrio  di  vilalita,  in  cui  trovasi 
I’utero,  relalivamente  agli  allri  organ!,  a coslituire  la 
condizione  palologica  della  clorosi  , sorge  non  ispregie- 
vole  argomento  di  collocare  la  medesima  fra  le  affe- 
zioni  dal  sistcma  venoso.  EglI  e in  questo  sistema , in 
cui  vedonsi  prevalere  i fenomeni  e le  succession!  morbo* 
se  : egli  e sul  medesimo,  ove  agiscono  piu  o meno  le  po- 
letize  nocive,  ed  e pure  alio  stesso  sistema  , cui  dirigere 
dobbiamo  in  gran  parte  i mezzi  di  terapeutico  soccorso. 
Con  tutto  ci6  quanto  lontani  per  le  ragioni  superiormente 
esposte  dal  riguardare  la  clorosi  per  una  arterite  diffusa  , 
confessiamo  di  non  avere  ancora  bastanti  prove  onde  col- 
locare la  medesima  nella  classe  delle  flemmasie  del  sistema 
venoso.  Molto  manca  al  palologo  per  assicurare,  cbe  nella 
flogosi  soltanto  consista  1’ essenza  della  malaltia , e per  de- 
durre  da  essa  il  vero  posto  nosologico. 

DUGNOSX 

Dali’  esterna  forma  della  clorosi  idiopatica  : dai  feno- 
meni interessanti  i diversi  organ!  e tessuti  non  e possibile 
confondere  la  medesima  colie  aualoghe  affezioni.  Etmuller 
distinse  il  primo  la  clorosi  dalla  cachessia,  colla  quale  era 
insieme  confusa  (i).  Hoffmann  e Fizerald  in  seguilo  sla- 
bilirono  fra  I’una  e 1’  altra  i giusti  conGni  (a).  Nella  ca- 
chessia la  cute  e di  un  colore  pallido  giallo,  non  evvi  de- 
pravazione  del  gusto  e molto  meno  disequilibrio  di  vita- 
Jita  fra  1’  utero  e gli  altri  visceri.  Dessa  atlacca  le  donne 
in  qualunque  epoca  della  vita  non  esclusi  anche  gli  uo- 
mini  : proviene  spesso  da  disordini  dictelicl,  ed  6 la  suc- 
cessione  di  altre  affezioni  5 nolle  quali  termina  pure  la 


(i)  0()cr.  cit. 
(•2)  Ibid. 
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i;  clorosi.  Dlcasi  lo  stesso  della  Icucoflegmazla  e dell’  aua- 

I sarca,  chc,  o si  accompagnino  a morbo  inollrato  colla 
j forma  clorotica,  o ne  siaao  la  conseguenza , sono  distinte 
j per  caratteri  particolari.  Nella  priraa  il  colore  mantiensi 
j pill  bianco  : la  cute  e piu  gonfia  e piu  molle  che  nella 
i clorosi.  Nella  seconcla  la  pelle  di  colore  pallido-terreo  ri- 
I tiene  la  impressione  delle  dita,  oltre  di  mancare  nell’ una 
I e nell’  altra  gli  sconcerti  degli  organi  digerenti  e dell’utero, 
a meno  cbe  non  avvengano  per  complicazione,  il  che  suole 
per  lo  piu  accadere  a morbo  avanzato.  Quantunque  Pla~ 
tero  abbia  considerato  la  clorosi  e 1’  ittero  per  uno  sco- 
loramento  della  cute  (i),  e Sennerlo  amasse  di  ritenere 
la  medesima  per  una  itterlzia  bianca  col  riguardai'e  dal- 
1’ esterna  apparenza  amendue  le  malattie  in  prossima  ana- 
logia , sono  pero  molto  lontane  1’  una  dall’  altra  per  il 
colore  della  cute  piu  o meno  giallo  nell’  ittero  , per  i fe- 
nomeni  morbosi  prevalent!  negli  organi  digerenti  , per  la 
sede  della  malattia  determinata  nel  fegato , e per  il  me- 
todo  curalivo  diretto  specialmente  a quest’  organo.  Dal 
tempo  finalmente  , in  cui  si  manifesta  la  clorosi,  si  com- 
prende  essere  questa  primaria  , e coslituire  la  vera  febbre 
virginea,  allorquando  comparisce  all’ epoca  della  puberta, 
e prima  ancora  che  1’  ufero  abbia  conseguito  il  suo  natu- 
rale  incremento , ed  eseguita  la  salulare  rivolnzione,  onde 
venire  distinta  dalla  secondarla,  prodotta  dall’ amenorrea , 
che  avvenire  puote  in  qualunque  epoca  e tempo  della  vita 
della  donna,  cioe  dopo  la  comparsa  del  primi  lunari  tri- 
buti  sino  al  tennlne  dalla  natura  fissalo  per  la  di  loro 
cessazione. 


. PROGNOSI 

I canglamenti  favorevoli  o funestl  delle  malattie  per  la 
sola  azione  delle  forze  vital!,  e un  fenomeno  che  deriva 
imniediatamente  dalle  leggi  della  natura.  Tali  sono  i mo- 
vimentl  salutari,  che  avvengouo  con  tanto  vantagglo  nelle 
affezioni  acute.  Ma  siralli  favorevoli  risultatl  non  haniio 
cosi  facilmente  luogo  nelle  malattie  croniche : solo  che  in 
questc  si  inanifestano  talvolta  alcune  rlvoluzioni  analoghe 
in  cerlo  modo  alle  crisi  delle  acute.  Conluttocio,  riflesso 
atlo  che  le  croniche  affezioni  non  hanno  una  marcia 
issa  e coslaute  i che  prcscntauo  dci  fcuotneni  dipendcnti 

(i)  Opcr  ciu 
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tial  (liverso  tempo  die  percorrono  : die  ofTrono  maggiori 
complicazioni  : die  aumenlano  di  pericolo  in  ragione  dei 
loro  progressi  : die  le  jiotenze  vilali  lianno  poca  energia, 
oiide  delerminare  una  beneOca  rivolnzione;  die  la  dif- 
ferenza  e la  confusione  delle  affezioni  elemenlari  si  op- 
pongono  adunafelice  terminazione;  die  I’addizioiie  di  nuovi 
elementi  da  luogo  a successioui  morbose : die  lo  stalo  di 
generale  debolezza,  e la  coniiessione  cogli  organi  rende 
pii  gravi  le  affezioni  medesirae,  cliiaramenle  si  compren- 
de,  come  le  malaltie  croniche  sogliono  per  lo  pin  avere 
nn  esilo  cattivo.  Per  qiiesta  ragione,  diceva  Celio  Aiire- 
iiano^  die  i morbi  cronici  sono  unicaniente  sottoposli  alle 
risorse  ed  all’  abilita  del  medico  , in  quanto  die  la  na- 
tura  non  decide  della  loro  risoluzione  (i)  : proposizione 
il’ alfronde  die  non  manca  talvolta  di  venire  conlraddetta 
daill’ osservazione  e dall’ esperienza.  All’appoggio  di  si- 
inoli  principj  scorgesi  quale  giudizio  formare  si  deve  della 
clorosi  specialmente  origlnaria  o primitiva,  alia  cui  forma-, 
zione  concorrono  tanli  elementi  , da  cui  sorgono  i molti- 
plici  disordiiii  nei  diversi  organi  e sistemi.  Aggiungasi  clie 
la  qualita  del  temperamenlo  , delle  cagioni  fislclie  o mo- 
ral! , contribuiscono  a rendere  piii  o meno  grave  la  ma- 
lattia.  dimenticare  dobbiamo  gli  effetti  della  puberta 
sugli  organi  sessuali  , e specialmente  sull’utero,  ed  il  di- 
seqnllibrlo  di  vitalita  fra  questo  e gli  altri  organi,  chc  sof- 
frono  per  antagonismo.  Dicasi  lo  stesso  dello  slato  gene- 
rale  dell’ organismo  , e della  debolezza  io  cui  trovasi,  la 
quale,  sebbene  non  costituisca  il  priucipale  fondamento  del 
male  ^ ha  per6  gran  parte  nel  determinarue  1’ esito. 

Ippocrate  rigiiardando  di  natura  friglda  le  malaltie  delle 
vergiui  diceva  essere  queste  di  cura  difficile  o lunga  (2). 
Ne  diversamente  pensava  1’ Arabo  Rhazes  sulle  affezioni, 
delle  femrnine  accompagnate  da  pallido  colore  (3).  Finche 
la  clorosi  e recente,  e si  limita  al  solo  disequilibrio  di 
vitalita  fra  1’ utero  e gli  altri  organi  , facile  divenla  la  gua- 
rigione,  quale  d’ altronde  osservasi  lontana,  allorc|uando  la 
medesima  ha  stabilite  profonde  radici  e sono  lese  le  fun  - ^ 
zioni  dei  visceri.  Mercado  non  temeva  tauto  la  clorosi 
quanto  le  sue  conseguenze  (4)-  Pericolosa  diceva  Platero 

(1)  De  inorli.  ebron.  lib.  I. 

(2)  De  fiiorb.  iiuilier. 
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la  malalliaj  percli&  interessa,  col  progredire,  1’ organismo 
intero:  anzi  dagli  nmori  corrotli  die  faceva  correre  alle 
diverse  parti  del  corpo  ripeteva  le  affezioni  del  capo,  del 
cuore  iminediataraente  raortali  (i).-N6  altrimenle  giucllcava 
Hoffmann  dicendo,  « si  nundiim  alias  radices  egit,  facilioris 
est  curatlonis:  difficilioris  vero , si  diu  dnravit  (2)  Valu- 
tando  poscia  lo  stato  dei  visceri  soggiungeva , « quo  minus 
viscera  adhuc  lesa  et  pertinaciter  obslructa  deprehunduntur 
eo  magis  eliam  affectus  medelam  adinittit  (3).  Fizerald 
giudicava  la  clorosi  per  una  affezione  lunga,  ribelle,  ma 
non  per  s6  stessa  pericolosa  (4).  Astruc  riteueva  la  me- 
desima  per  una  malattia  la  quale,  per, quanto  non  arreca 
danno  allorche  recente,  non  e priva  di  pericolo  fatta  adulta 
ed  ostinala  (5).  Difficile  non  e,  riflette  Q.  P.  Frank ^ Ja 
cura  della  clorosi  seraplice  , sempre  che  trattata  nel  suo 
principio  con  rimedj  fisici  e morali,  ci6  die  non  avvicne, 
se  da  qualche  tempo  insistente  o trascurata  (6).  Ella  6 os- 
servazione  di  PwcAe/^,  che  le  malaltie,  le  quali  nconoscono 
la  loro  essenza  dalla  veriosita  innalzata  sono  da  riporsi  fra 
le  pin  lunghe  e le  piu  facili  a produrre  successioni  mor- 
bose  {'j).  Da  do  chiaro  risulta,  die  il  buono  o cattivo  esito 
della  clorosi  dipende  dal  tempo  in  cui  sussiste  la  mede- 
sima,  e dalle  diverse  affezioni  die  ne  sono  la  conseguenza. 
Aggravas^ieppiu  la  malattia  in  causa  dell’ eretismo  ner- 
voso  che  si  manliene  sul  ventricolo  : ne  diversaniente  av- 
viene  dietro  la  irritazione  prosegoita  sul  medesimo,  la  quale 
finisce  col  cangiarsi  in  un  cronica  flogosi , dalla  cui  com- 
plicazione  ritardasi  la  guarigione.  Le  ostruzioni  alfegato, 
alia  milza,  al  pancreas,  al  mesenterio,  col  divehire  sovente 
incurabili,  couducoiio  alia  consunzione.  Quanto  pin  I’iu- 
farcimento  e maggiore  negli  organi  abdominali  tanto  pin 
cresce  il  pericolo  nella  clorosi:  diversamente  giudi- 

ca  G.  P.  Frank,  quando  la  malattia  6 complicata  con  ostru- 
zione  dei  visceri  (8).  Le  dilatazioni  degli  organi  precor- 
diali  sono  pure  talvolta  il  retaggio  della  clorosi  e della 
sua  influenza  sul  sistema  vascolare  sanguigno,  specialmente 

(1)  Oper.  cit. 

(2)  Dl^sert.  cit, 

(3)  Ibid 

(4)  Traiid  cit. 

(5)  De  morb.  iniilier,  T^ib,  cit. 

(6)  Epitoin?.  Tom.  cit 

(7)  I)as.  veney.sytem.  etc. 

(8)  Opiir.  cit. 
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veuoso  per  clifelto  considerabile  di  assorbimenfo  pneuma- 
tico  nei  polmoni.  Di  varo  avviene , riflette  G.  P.  Frank 
che  I’utci'o  si  amtuali  nello  stato  (11  vlrginita,  e niolto  meno 
quaurlo  non  ba  ancora  cominciata  la  sua  salutare  rlvolu- 
zione.  Con  tultoci6  nianlenendosi  il  disequilibrio  dl  vila- 
lita  fra  I’utero  e gli  altri  organl , non  pu6  a meno  1’ ulero 
stesso  di  incorrere  in  uno  stato  morboso  sino  al  punto 
di  alterare  la  propria  strultura  come  rileviamo  da  Mor^agni^ 
da  Del  Monte  (i).  Divcnuta  la  clorosl  superlore  alle  ri- 
sorse  dell’ arte,  suole  comnnemente  finlre  in  anasarca,  in 
iclrope  ed  in  consunzione.  Percib  non  e la  clorosi  mortale 
per  stessa,  ma  per  le  tristi  conseguenze.  La  giovine  di 
cul  parla  Hoffmann  termin6  di  esistere,  vlttlma  di  una 
lenta  febbre  consuntiva  (2):  1’ idrope  dlvenne  inaltre,per 
osservazione  di  Fizerald , il  fine  della  malattia  e la  cagione 
della  morte  (3).  Astrxic  vedeva  le  donzelle  clorotiche  di- 
ventare  leuco-flegmatlche  e lenlamente  distruggersi  per 
consunzione  (4).  L’  idrope  generale  e la  tabe  e,  per  osser- 
vazione di  G.  P.  Frank  , I’eslto  piii  comune  della  clorosi  (5). 

V N6  diverse  fu  il  fine  da  noi  stessi  osservato  in  alcune  gio- 
vani  donzelle  le  quail  perlrono  vittima  dell’idrope  dl  petto 
e del  pericardio.  Le  infiammazloni , che  per  qualunque 
causa  si  destauo  negli  organ!  delle  clorotiche  sono  gravi, 
pericolose,  difficilissime  ad  essere  curate,  e pronte  a pas- 
sare  alia  disorganizzazlone  della  parte  interessata.  C16  di- 
pende  dal  disequilibrio  di  vitalita  fra  gli  organ!  infiam-^ 
mat!  ed  il  restante  del  corpo,  dalla  poca  resistenza  or- 
ganlca  del  tessuto  afl’etto,  e dalla  Impossibllita  in  cul  questo 
ritrovasi  per  opporsi  alle  potenze  morbose.  Pucheltj  valu- 
tando  il  disequilibrio  fra  il  sangue  venoso  prevalente  sul- 
I’arterioso,  giudlca  pericolosa  qualunque  affezione  desta- 
tasi  nelle  malattie  di  venosita  innalzata  e quindi  nella 
clorosi  (6). 

Quando  alia  affezione  in  diseorso  si  associauo  o ten- 
gono  dietro  gli  effetti  della  esaltata  sensibilita  nervosa , ci6 
che  facilrnente  accade  nelle  giovanl  donzelle  pervenute  al- 
I’epoca  della  puberta,  per  essere  sommamente  eccitablli 
plu  grave  divenla  il  raorbo,  e sovente  ancora  insuperabili 

(0  Oper.  cit. 

Disseit.  cit. 

(3)  Traitd  cit,  * 

(4)  Oper.  cit. 

(5)  Epilom.  cit. 

(6-^  Oper.  cit. 
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Ic  conseguenzc.  Non  senza  ragione  rinelte  JPucIwlt^  che 
iielle  affezioni  di  vcnosila  intialzala  cresce  il  pericolo  ogni 
volla  che  vicne  affetia  la  sensihilila  (i).  Quiiidi  sono  sem- 
pre  dl  callivo  augurio  le  convulsioni  ed  i movinienli  ner- 
vosi  die  accompagnano  o seguono  la  dorosi.  Quale  sla 
il  potere  di  simili  sconcerti  nd  reudere  piu  grave  la  con- 
dizione  ddle  pazieuti,  vidimo  iioi  stessl  in  alcune  giovani 
fjglie  nelle  quali,  per  essersi  associati  dei  I'enomeni  con- 
viilsivi  j intcressanti  varie  pai'li  dd  corpOj  manlenevasl  la 
malattia  non  solo  rlbelle  a qnaluiique  inelodo  cuialivOj  ma 
ebbe  solto  la  insistenza  dei  medesimi  un  esito  fatale. 

Ma  ben  piii  gravi  sono  le  conseguenze,  se  nelle  glo- 
vaui  dorotiche  si  unisce  il  senlinienlo  o 1^  passione  dl 
amore,  sia  qiieslo  considerate  per  se  stesso,  sia  ne’ suoi 
effelti.  In  tal  caso  la  puberta  die  delermina  una  azione 
propria  sugli  organ!  sessuali,  e 1’ amore  cb’ esercita  forli 
inipressioni  sul  morale  aggiungono  alia  malattia  sconcerti 
tali,  che  ne  rendono  assai  difficile  la  guarigione.  Nelle  une 
dotate  di  temperameuto  linfalico,  melanconico  si  abbattono, 
si  illanguidiscono  le  furze  tutte  intelleltuall  a segno  che, 
divenule  stupide  e pressoche  raorte  a se  raedesime,  cadono 
in  un  incurabile  marasmo.  Nelle  altre,  fornlte  di  costitu- 
zione  biliosa',  irritabili  per  natura,  esallandosi  le  funzioni 
cerebral!  incoi’rono  in  movimentl  atassici,  per  cul  termi- 
nauo  infelicemente  in  acuta  o cronica  cefalitide  con  men- 
tale  alienazlone.  E laddove  un  dandestlno  deslderio  di 
venei’e  fosse  la  cagione  o corapagno  del  male , ne  potendo 
quello  venire  soddisfatto,  ne  risullano  i piii  tristi  accidenti 
sul  morale  e sul  fisico,  fra  i quali  I’isteria  libidlnosa  che, 

1 divenuta  insaziabile,  conduce  alia  ninfomania. 

Nella  dorosi  secondaria,  prodotta  cio6  da  soppressa  men- 
i struazione,  dobbiamo,  olti-e  le  cose  esposte,  pvendere  in 
considerazlone  lo  stato  ddfutero,  e le  cagioni  die  ne  banno 
determinata  la  soppressione.  Tratlandosi  dl  recente  affe- 
zione  in  giovine  donna  da  prima  robusta,  dl  florida  salute 
e prodotla  da  una  irrltazione  qualunque  agli  organi  ses- 
suali, facile  diventa  la  cura.  Ma  per  poco  die  la  locale 
1 irrilazione  progredisca,  cangiasi  questa  in  luia  lenla  flo- 
I gosi  dell’  utero.  diversamente  paveulare  dobbiamo  le 
I morbose  successioni , in  quanto  die  la  malattia,  sebbene 
secondaria,  suole  terminare  in  dfusloni  sierose  nel  petto, 
nel  ventre,  con  produrre  specialmcule  I’idropc  ddle  ovaje. 

(U  Oper.  cit. 

! 
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L’eretlsmo  nervoso  e la  siraordinaria  mobllita  dell’appa- 
ralo  sensilivo  facile  ad  av venire  nelle  giovani  o dunue 
clorotiche  per  menslruazione  soppiessa  conduce  del  pari 
a gravi  conseguenze,  come  abbiarno  dalle  osservazioni  di 
Ballonio y di  EtmuUer  (i).  N6  meno  Iristi  e compassio- 
nevoli  sono  gli  effetti  cbe  ridondano  in  ragione  del  tem- 
perainento  sul  fisico  e sul  morale  accoppiandosi  il  seuli- 
meuto  dell’ amore  o la  perdita  di  un  oggelto  amato,  cii 
die  non  isfuggi  all’ acuta  penetrazione  d’//?/jocrafe  descri- 
vendo  lo  stato  di  Clarissa  (2).  Quante  sventurate  femmine 
rincbiuse  nei  tempi  decors!  per  una  male  augurata  pas- 
sionenei  chiostri  iucontrarono  la  clorosi,  la  labe  e la  morte  . 
Quante  in  oggi  per  simile  cagione  non  aumenlano  il  uu- 
mero  degli  esseri  infelici  ricoveratl  negli  slabilimenti  di 
raentale  alienazione!  Quanto  piii  la  donna  clorotica  h avan- 
zata  in  eta  , tanto  pin  difficile  riesce  la  cura  e piii  gravi 
le  morbose  successioni. 

Ella  6 osservazione  fatta  da  Astruc  cbe  la  malattla,  sia 
pol  primaria  o secondaria,  sebbene  guarita,  rlnnovasi  fa- 
cilmente  per  cagione  anche  leggiere  (3).  Per  due  voile  vi- 
dimo  nol  stessi  ritornare  la  clorosl , malgrado  I’ apparenza 
della  ricuperata  salute.  Ne  dimenticare  dobblamo  dietro  le 
osservazioni  del  Veccbio  di  Goo,  confermate  e ripetule  da 
tutti  i medici  successivi,  come,  fra  le  conseguenze  della 
clorosi,  e mollo  piu,  se  a lungo  protraUa,  ie  douue  di- 
veutano  sterili , o si  dispongouo  all’  aborlo. 

CDUA 

La  natura,  rlflette  sagglamente  Q.  P.  Franks  forma  da 
il  fisico  della  donna  e la  rende  alta  a divenIre  tale  , 
quale  deve  essei'c  tin  giorno  (4).  Gio  osservasl  specialmente 
all’ epoca  della  puberta,  in  cui  la  medesima  travaglia  per 
dare  agli  organi  sessuali  il  grado  di  perfezioue  ricbiesto 
dall’  impoi'tante  funzione  della  generazione^  Ma  quante 
cagioni  interne  ritardano , sconcertano , impediscouo  que- 
sto  salulare  sviluppo,  e quali  tristi  conseguenze  non  ce  ri- 
dondano sul  fisico  e sul  morale!  Non  senza  ragione  dice 
Virey  essere  questa  1’ epoca  piii  procellosa  della  vita  della 

(1)  Oper.  cit. 

(2)  Dc  morbis.  muller.  Lib,  II. 

(3)  0|)er.  cit. 

(4)  Poliz,  lued.  Tom,  IT. 
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donna,  nella  quale  oltre  gll  sconcerti  portal!  nolle  diverse 
funzioni  e sistemi , la  di  lei  scnsibilila  osservasi  strana- 
menle  tormentata  da  contrarii  affelti.  Quindi  per  quelia 
ragione  per  cul  la  medicina  fu  sempre  pin  folice  uel  preve- 
nire die  nel  curare  le  malallle,  ragion  vuole  cli  applicare 
un  simile  principio  alle  giovani  douzelle  prossime  all’epoca 
della  puberta,  onde  impedire  i lanti  e moltiplici  scon- 
certi die  si  accompagnano  e tengono  dielro  all’imperfella 
evoluzione  della  medesinia.  In  tal  raodo  la  cura  della  clo- 
rosi  assume  un  doppio  aspelto  , cioe  preservalivo  e radi- 
cativo. 

L’igiene,  parte  assal  bella  delle  mediclie  sclenze,  da  non 
doversi  giammai  trascurare  nel  corso  di  nostra  vita,  di- 
venta  della  massima  iinportanza  in  quelle  epoclie,  ndle 
quali  si  operano  alcune  rivoluzioni  nel  corpo  umano  die 
portano  maggiore  o minore  sconcerto  sulP  organismo.  Es- 
sendo  la  puberta  una  delle  operazioui  piii  mirabili  della 
natura,  appartiene  all’  igiene  rimovere  tutte  le  cagioni  die 
possono  riiardare,  sconcertare  lo  sviluppo  della  medesiraa, 
e quindi  dar  luogo  alle  diverse  malaltie  fra  le  quali  pri- 
meggia  la  clorosi.  In  generale  ogtii  fanciulla  nei  nostri 
paesi,  elevata  sopra  la  sfera  del  villano  o del  semplice  con- 
tadino,  trovasi  dall’ anno  decinio  al  decimoquarto  ben  di- 
versa  da  quelia  aUevata  dalla  stessa  natura.  Egli  e quindi 
all’  igiene,  cui  spetta  prescrivere  le  regole  di  una  sana  edu- 
cazione  fisica  e morale.  Per  la  qua!  cosa  rendesi  neces- 
sario,  die  le  giovani  donzelle  godano  di  un’ aria  pura  ela- 
sfica:  die  siano  lontane  dalle  umide  e nial  sane  abitazioni 
e die  evitino  i rapidi  passaggi  dal  caldo  al  freddo,  i quali 
esercitano  lanto  potere  sugli  organi  sessuali.  In  un  mo- 
inento  in  cul  la  irritabllita  e aumentata  non  conviene  di 
accrescere  la  medesima  con  alimenti  succosi,  stiinolanti 
e capaci  a mettere  in  maggiore  movimento  gli  uraori:  iii- 
teressa  di  bandire  tutte  le  bevande  calde,  spiritose,  fer- 
mentanti,  sostituendo  ai  priml  gli  alimenti  leggieri,  facili 
a digerirsi,  ed  alle  seconde  le  bevande  acquose  ed  il  latte, 
il  quale,  second  ^ ' • ' . • . . - 

e porta  negll  or 
La  maggior  pa 

flette  la  saggia  Sevigne^  provengono  dal  restare  quasi  sem- 
pre sedute  ed  oziosc  (2).  Anzi  la  sensibilita  die  assai  nrc- 

♦ ^ 

(i)  Diction,  cles  sclenc.  medic.  T.  XLVT. 

(1)  Vircy,  La  leraiue  , ec. 


io  modera  la  circolazione  degli  uniori 

gani  del  sentimento  una  calma  particolare  (1). 
irte  delle  malattie  delle  eiovani  donzdle  rl- 


9 


66 

vale  nelP  elh  piibere  b lanfo  plii  esagerala,  inquicla  ed 
infiammabile  j quaulo  piu  le  medcsime  vivono  nell’indo- 
Iciiza.  Ad  impedirne  perci6  i Iristi  cffelli,  non  evvi  mi-  | 
gliorc  rimcdio  die  1’  esercizio  ed  il  travaglio  del  covpo.  . 
Con  tal  me/.zo  si  rassoda  la  fibra:  si  riparlisce  nell’eco-  ; 
nomia  i)  calore  e la  vilale  encrgia;  si  mantiene  I’equili- 
brio  fra  le  secrezioni:  si  anima  la  circolazione  e si  perfe- 
ziona  I’ematosi.  Coll’ esercizio,  dice  Rousseau^  si  allontana 
la  volulta  ed  i languor!  d’  amore  non  nascono  die  in 
un  dolee  riposo.  6iamo  ben  lontani  dal  consigliare  ad 
esempio  di  LicurgOyXa  ginnaslica  delle  sparlane  mezzo  nude 
sulle  rive  dell’ Lurotas  o snl  monte  Taygete,  ma  a luogo 
di  tante  passeggiate  in  cocdiio,  e di  tante  ore  di  vita  se- 
denlariaj  oziosa  in  cui  trovansi  le  nostre  donzellcj  le  Gre- 
che  avevauo  le  loro  feste,  duranle  le  quali  vedevasi  la 
brillante  giovenlu  delle  vergini  Ateniesi  passeggiare  dan- 
zando  per  le  campagne  con  caneslri  di  Cori  die  offerivano 
alle  Diviuila  protettrici  della  palria.  Cola  in  quei  campi 
fortuuati  sviluppavansi  la  forma  e la  grazia:  cola  respiravasi 
un’  aria  pura  sotlo  i raggi  dell’ astro  diurno  in  mezzo  delle 
grazie  incantate  da  simile  spettacolo,  ed  al  quale  la  pub- 
blica  decenza  presiedeva  solto  gli  ocdii  degli  stessi  Kumi. 
All’  esercizio  conviene  die  sottentri  il  riposo  e la  quiete 
del  corpo  regolata  sovra  giusti  e sani  principj , col  favore 
del  quale  si  sostengono  le  forze  e se  ne  acquistano  di 
nuove.  All’epoca  della  puberta  in  cui  ogni  novila  esercita 
una  viva  impressione,  devesi  avverlire  le  giovani  figlie  del- 
I’imminente  menstruazione  e de’suoi  effetti  sull’ organismo. 
Hendendo  il  soverchio  sonno  la  complessione  pallida,  de- 
bole e stentata  ancora  in  conseguenza  dell’  oscurita,  in  cui 
Vegeta  il  corpo,  fa  d’  uopo  determinare  secondo  le  leggi 
naturali  le  ore  alia  nolte  sovra  di  un  letto  moderatamenle 
duro  e poco  caldo.  Diceva  un  filosofo  cbe  sentiva  inclina- 
zione  al  matrimonio  ogni  volta  cbe  si  svegliava  dal  sonno. 
Tale  disposizione  erotica  essendo  estremamente  viva  ndle 
giovani  puberi,  merila  di  essere  rigorosamente  sorvegliata. 

Ne  minore  considerazrone  richiede  il  tempo  destinato  alia 
veglia,  non  obbliando  cbe  il  sovercbio  vegliare  empie  la 
testa  cli  tutti  i bizzarri  prestigi  della  fnimaginazione.  In 
queslo  tempo  in  cui  la  natura  concentra  i poteri  vitali  sugli 
organi  sessuali,  e prepara  1’ utero  alia  grand’ opera  della 
generazione,  rendesi  importaute  di  impcdire  I’usodi  certi 
abiti  cbe  si  oppongono  allo  sviluppo  dei  visccri.  La  clo- 
rosi  6 sovenle  il  relaggio  e la  conseguenza  del  catUvo  me- 
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lodo  ill  veslirsl.  II  nohile  color  palliclo  divenuto  in  oggi 
lauto  (li  tnoda  presso  le  nostre  belle  di  cltta , 6 ua  effel  to 
del  circolo  degli  uinori  mezzo  soffocato.  Quanto  mai  eraiio 
apprezzabili  le  anllche  Greche,  le  quali  sapevano  meglio 
delle  nostre  P arte  d’  abbigliarsi ! Per  la  stessa  ragione  le 
donne  Asiatlche  soffrono  nieno  inalattie  che  le  Europee. 
Non  devonsi  alPepoca  della  puberta  orncttere  i bagni  che 
hanao  tanto  inQusso  sui  visceri  abdomiuali  e sugii  ipo- 
gastrici,  sclegliendo  quelli  appena  freddi  o tepidi  a pre- 
ferenza  dei  caldi  che  snervano  il  corpo.  In  quest’  epoca 
procellosa  fa  d’ uopo  regolare  le  conversazioni,  il  tempo, 
il  raodo  delle  medesime  colP  anteporre  quelle  nelle  quali 
respiransi  innocenti  piaceri.  Sentendo  le  giovani  pubevi 
degli  alleltamenti  uterini , inleressa  di  evilare  i dilettevoli 
tralteniraenti  colP  altro  sesso , i giuochi  che  destano  de- 
siderii , seutimento,  passione  e quanto  aumenta  ardore  ed 
immaginazione.  Per  quanto  giovi  la  danza  nel  dissipare 
le  malattie  di  languore,  nel  dare  vigore  ed  azlone  ai  mu- 
scoli,  altrettanto  dannose  al  morale  sono  le  danze  volut- 
tuose,  e quelle  che  fanno  una  scuola  di  civetteria.  Gli 
antichi  Legislator!  riguardavano  nella  musica  un  mezzo* 
per  raddolcire  i costumi.  In  oggi  tale  bisogno  piu  non 
esiste,  e dessa  non  forma  che  un  ramo  di  ornamento  per- 
sonale.  Ma  in  un’ epoca,  in  cui  necessita  rimovere  tutto  ci6 
cha*puote  solleticare,  accrescere  la  sensibilita  ed  intrat- 
tenerla  ne’suoi  stravaganti  capricci,  devesi  allonlanare  nella 
cultura  della  musica  ogni  cosa  capace  a risvegliare  senti- 
raenti  troppo  teneri , ed  i canti  volutluosl  che  esaltauo  la 
sensibilita.  Nei  divertimenti  teatrali  devesi  approfittare  di 
quelli  destinati  alia  scuola  dei  costumi  col  rinunciare  agli 
altri  che  ispirano  sentimenti  di  amore.  Questo  essendo  il 
tempo  in  cui  le  giovani  donzelle  sembrano  prometlersi 
i omaggi  dalla  terra  intera,  conviene  loro  moderare  le  enao- 
! zioni,  perche  troppo  facili  ad  iutorbidare  le  funzioni  in- 
k tellettuali.  Egli  6 in  questo  tempo,  in  cui,  venendo  con 
li  soverchia  facilili  esaltata  la  sensibility , rendesi  importante 
I di  loro  proibire  la  lettura  dei  romanzi,  i quali  quand’an- 
t che  respirino  una  pura  morale,  alimentano  in  esse  il  fuoco 
I delle  passioni.  In  quest’ epoca  nella  quale  il  cuore  6 schictto, 
i(  si  ama  con  sincerity  e con  tanta  buoua  fede,  si  crede  troppo 
il  sinceramente  all’ innocenza  ed  alia  virtu,  qual  anima  non  si 
lascierebbe sedurre  da  inclinazioni  cotanto  lusinghierc!  Egli 
e all’ epoca  della  puberty,  in  cui  le  passioni  si  sviluppano 
con  grande  impero.  Ma  invece  di  fare  alle  giovani  don- 
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zello  un  (lelillo  della  loro  passione,  conviene  divlderlo  ed 
impedire  die  noa  si  concealrino  in  una  sola,  iiella  quale 
tutte  le  alive  tendouo  a riunirsi.  Per  dominare  le  passioni  i 
fa  d’uopo  sepavarc  le  mcdesime  mediaule  variali  esercizi, 
i quali  offrono  un  salularc  iuteresse  c si  dividono  ,fva  di 
essi  le  inclinazioni  e la  volonla  delle  puberi  donzelle.  Anzi 
il  risultato  riesce  ancora  pm  giovevole  ogni  volta  che  ad 
una  Sana  morale  si  sappla  unire  i pvecetti  di  una  filosofica 
religione. 

Ma  allorquando  per  non  curanza  di  simili  precetli,da  , 
t'ui  dlpende  Jo  sviluppo  di  tanie  affezioni  proprie  delie  i 
donzelle  prosslme  o giuute  all’  eta  pubere,  ovvero  in  di-  i 
pendenza  di  (ante  altre  cagioni  individual!  interne,  esterne,  | 
di  cui  abbiamo  superiormente  fatto  menzione,  manifeslasi  ] 
n elle  nudesime  la  (qrma  clorolica  e sussisla  da  piu  o j 
mono  tempo,  appai  liene  al  medico  di  intraprenderne  la  j 
cura  radicativa.  Manca,  a dir  vero,  la  anlica  medicina  greca  | 
di  regole  positive  e di  metodi  regolari  pel  trattamento  j 
delle  croniche  affezioni,  in  quanto  die,  accordando  i me- 
dici  un  soverchio  polere  alle  forze  della  natura,  non  si  j 
occupavano  ad  estendere  le  risotse  dell’ arte.  II  regime  die-  [ 
Ictico,  il  cangiamento  dell’ aria,  i viaggi,  le  bevande  sem- 
plici,  1’ uso  di  poclii  rimedj  temperanti , evacuanti  costi-  1 
tuivano  per  essi  tutla  la  suppellettile  farmaceutica  nelle  j 
mnlallie  lunglie  e ribelli.  A questo  metodo,  di  cni  poco  1 
soddisfalti  mostraronsi  i medici  successivi , aggiunsero  un  I 
trattamento  empirico  risultante  o da  un  regime  tumultuoso  | 
appoggiato  a sforzi  temerari,  azzardosi  e violent!,  o limi-  ■ 
tato  all’amministrazione  di  rimedj  speclGci  ritrovati  utili  [ 
in  analogbe  circostanze.  In  oggi  le  iudicazioni  principali  j 
nella  cura  delle  croniche  affezioni  sono  di  soslenere  i mo-  - 
vimenti  salutari,  di  combattere  i nocivi,  di  togliere  gli  i 
oslacoli  col  disporre  un  seguilo  di  processi  analoghi  al  I 
mezzi,  per  i quali  si  effetlua  la  naturale  soluzione  delle  i 
malaltie,  senza  dimenlicare  lo  stato  di  debolezza  generale, 
la  forza  della  costiluzione,  del  temperamento  e di  tanti  ' 
altrl  dementi  che  concorrono  non  solo  alia  formazione, 
ma  ben  anche  a complicare  le  medesime.  Anzi  la  compli- 
cazione  che  in  esse  avviene,  produce  sovente  una  insupe-  | 
rabile  dilficolla  nel  loro  trattamento:  confondc  sotto  date  i 
circostanze  gli  uni  cogli  altri  i caralleri  rispettivi  a segno 
da  non  riconoscere  piu  la  malallia  prlncipale.  Per  esserc  di 
do  intlmamente  persuasl  non  dobbiamo  clic  ricliiamare  Ic 
osservazioni  di  L ores  to  ^ di  Sydenham^  di  Hofjmawi  ■,  di 
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Stoll,  til  Frank  ec.  All’appoggio  di  qucstc  passaggierc  con- 
sldcrazioui,  chi  non  scorge  quanlo  dilGcile  riuscire  dcbba 
la  cura  dellc  croniche  affczioni  c quasi  impossibile  a con- 
scguirsi  dalla  sola  azioue  di  rimed]  slimolanti  o contro- 
stimolanli  ai  quail  per  cffetto  di  sistemaliche  dottrlne  si 
vuole  in  quest!  le^mpi  accordare  una  pressoch^  illimitala 
confidenza! 

Dalla  mancanza  di  slmili  principil  avveune,  che  1 me- 
dici  del  tempi  decorsl  limliavano  il  tratlamenlo  della  clorosi 
ad  un  metodo  puramente  empirieo.  Lontani  dal  penetrare 
la  vera  eondizione  patologlca,  e confondendo,  trasportati 
dall’idea  della  viziata  pituita,  delle  ostruzioni , delle  fer- 
mentazionl  acide  ec. , gli  effqlti  colie  cagioni  rlvolgevano 
tutle  le  dl  loro  indicazioni  a correggere  I’unao  a distrug- 
gere  le  altre.  Reca  a dir  vero  meraviglia  il  vedere  la  im- 
mensa  quantila  di  rimedj  evacuanti,  incisivi,  alterant!, 
deoslruenli,  stiraolanti , toniei  ec.  proposti  da  Langio , Aa. 
Mercado , da  Platero , da  Sennerto  , da  Ballonio  , da  Ri- 
verio  , da  Elmuller^  da  Astruc  (i)  ec. , ad  oggello  di  togliere 
la  frigidita  e la  c asl  del  sangue,  sciogliere  le  ostruzioni 
del  viscerl  abdominal!,  correggere  gli  acidi,  preparare  gli 
umori , evacuare  1 medeslmi,  confondendo  insieme  gli  uni 
cogli  altri,  e per  azlonc  ancora  diametralmenle  opposta,  da 
cul  si  scorge  come  la  cura  della  clorosi  venne  per  lo  piu 
direlta  a combattere  gli  effetli  della  medesirna,  ed  ap- 
poggiata  ad  un  metodo  soverchiamente  empirieo.  Non  senza 
ragione  asseriva  Desormeauoc  doversi  lultora  studiare  la 
patologia  della  clorosi,  ed  essere  al  tratlamenlo  curativo 
della  medesirna  basato  sovra  empirlcl  prlncipj  (2). 

Prendendo  pertanfo  in  debifa  considcrazione  i fenomeni 
patologicl  primitivi  e secondari  che  avvengono  nella  clorosi 
spccialmente  origlnarla  o idlopatica,  facendo  una  esalta  di- 
stinziouc  da  quelll  che  costituiscono  1’  essenza  morbosa 
dagli  allri  the  ne  sono  la  conseguenza , risulta  che  nel 
tratlamenlo  della  medesirna  devonsi  pi’cndere  dl  mira  di- 
verse indicazioni.  Tali  sono  dl  scemare,  quando  realmcnte 
esisla,  la  reazione  artevlosa:  di  logliere  la  irrilazlone  esi- 
stcnle  sull’orgauo  gastrlco , collo  rislabilire  la  di  lui  fun- 
zione:  di  sciogliere  gli  iugorghi,  le  congestion!  abdorni- 
nali  e le  morbose  succession! : di  rimetlere  I’equilibrlo  di 
^ilalita  fra  1’ utcro  c gli  altri  organi : di  rcndcre  al  sangue 

(1)  Opcr.  cil. 

Uevue  niddic.  1822  Aout. 
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quel  principio  e quella  attivlta  di  cui  6 mancante,  e di 
riparare  fmalmente  alia  dcbolezza  assoluta  di  tulto  il  si- 
stema. 

Dall’interessare  comunemenle  la  clorosi  originaria  glo- 
vani  donzelle  dotate  di  temperamenlo  flemmalico,  pilui- 
toso  e predisposle  alle  affezioni  del  sistema  venoso:  dal 
prevalere  in  esse  la  debolezza  inerente  all’ individuale  co- 
slituzione,  e quindi  dal  non  essere  quasi  mai  la  malattia 
accompagnata  da  reazione  del  sistema  arlerioso,  ben  di 
rado  avviene  il  bisogno  di  ricorrere  al  salasso  nella  cura 
della  medesima.  Ippocrate  per  quanto  usasse  la  missione 
sanguigna  al  piede,  onde  alutare  gli  sforzi  della  natura  in- 
capace  a promovere  la  menstruazione,  semprecb^  pletorica 
fosse  la  giovane,  era  allrettanto  alieno  dalla  medesima 
iielle  eachettiche,  nelle  edemafose  (i)  il  cui  sentimenlo  ve- 
diamo  pure  adottato  da  Galeno  e dal  restante  dei  me- 
dici  greci.  Langio  era  lontanissimo  dal  levare  sangue  nella 
clorosij  e molto  meno  allorquando  manifestavasi  la  caches- 
sia  (2).  Platero  diceva  convenire  la  missione  sanguigna  in 
caso  di  pletora  al  fegato,  di  iutemperie  calda,  e di  men- 
strua soppressione  (3).  Ne  diversamente  pensava  Mercado 
consigliando  di  levar  sangue  dal  piede  a preferenza  di  qua- 
lunque  altra  parte  (4)-  Riverio  praticava  la  flebolomia  nel 
solo  caso  di  pletora,  asserendo,  che  diversamente  » earn 
celebrare,  et  repetere  non  expedit  (5)  » . Rlmuller  esigeva 
grande  circospezione  e prudenza  nell’  uso  del  salasso  »>  et 
pro  circumstantiarum  ratione  » (6).  In  mezzo  alia  inclina- 
zione  di  Hoffmann  alle  mission!  sanguigne,  allettato  dalla 
predominante  idea  della  pletora,  confessa  avere  trovato  piu 
dannoso  che  utile  un  simile  rimedio,e  potersi  soltanto  usare, 
n ubi  magna  adslt  sanguinis  quantitas,  vasa  turgeant,  et 
n morbus  inter  initia  versatur:  nam  si  consumpti  sint  bii- 
» mores  5 sanguinis  missio  plus  nocet,  quam  prodest»(7). 
Rlpugnavano  al  salasso  Sydenham  (8),  Boerhaave  'q),:*! 
quale  d’  allronde  ricorrevauo  Scheffel  (10),  Fizerald,  Aslruc, 

(i)  De  morb.  mulier, 

(а)  Prax.  Langian. 

(3)  Open  cit. 

^4)  Ibid. 

(5)  Prax.  med.  Tom.  cit. 

(б)  De  morb.  mulier.  T.  cit. 

\n)  Dissertat.  cit. 

(8)  Oper.  ined.  Dissert,  cpislol. 

(9)  De  morb.  nervor. 

(to)  Open  cit. 


Sam’ages  (i)  uel  solo  caso  in  cui  la  cloi'osi  proven! va  da 
menstrua  soppressione  o da  erelismo  , o da  tensione  nei 
solicJi,  ue  fosse  accompagnata  da  stalo  cachettico.  Funesto 
ritrov6  il  salasso  Tissot,  asserendo,  che  nella  cura  della 
clorosi  convicne  rlmettere  buon  sangue,  pluttosto  che  le- 
varne  (2).  Guarirono  felicemenle  le  cloroliche  tratlate  dal- 
1’  oltiiuo  nostro  amico  il  cons.  Giuseppe  Frank  (3),  da 
May  (4)  senza  ricorrere  al  salasso,  quale  ritenevano  anzi 
nocivo.  Fellci  del  pari  furono  Centomo,  il  cons.  Brera  nella 
cura  della  malatlia  ad  esclusione  di  qualunque  missione 
sanguigna  (5).  Nessun  giovamento,  osserva  Grottanelli^  puo 
aspeltarsi  dal  salasso  nelle  donne  cloroliche , se  non  nel 
caso  di  .splenica  flogosi  (6).  Le  mission!  sanguigne,  riflette 
Alibert^  che  alcuni  medici  porlauo  sino  all’abuso  in  questa 
affezioue,  aggravano  il  male  e conducono  a tristi  conse- 
guenze  (7).  La  clorosi,  dice  Q.  P.  Frank^  non  esclude  il  sa- 
lasso, ogni  voUa  che  avvenga  in  donna  robusta,  bene  nu- 
h’ita  ed  in  condizione  morbosa  iperstenicaj  ma  essendo  mag- 
giore  il  numero  di  quelle  che  trovansi  in  uno  stato  opposto, 
un  tale  rimedio  riesce  inutile  se  non  dannoso  (8).  Aggx-ava- 
vausi  per  recente  ossex’vazione  dal  nostro  amico  Geromini 
i sintomi  morbosi,  e speclalmente  quelli  del  sistema  vasco- 
lare  in  una  donna  clorotica  trattala  col  salasso  (9).  Da  ci6 
forza  e argomentare,  che  i Pratici  nel  prescrivex-e  le  mis- 
sion! sanguigne  nella  clorosi,  o hanno  dato  soverchio  va- 
lore  alia  teorica  della  rivulsi^ne,  o sottoposta  con  troppa 
estensione  la  malaltia  ad  un  difetto  di  menstruazione  col- 
1’ avere  considerata  la  medesima  quasiche  sempre  di  ori- 
giue  secondaria,  e da  curarsi,  almeno  nel  suo  priucipio,  col 
salasso.  E diffalti,  se  la  malattia  decorre  con  andamento 
lento,  se  non  evvi  infiammazione  locale,  se  lo  slato  gene- 
rale  della  macchina  trovasi  in  una  condizione  astenica:  sa 
pochissima  e la  reazione  degli  oi’gani  interessati  sul  sisteme 
arlerioso  a segno  di  non  debate  che  mltissima  febbre  ed 
a morbo  inoltralo;  se  il  sangue  e scarso  di  hbrina,  di  coa- 


(1)  Open  cit. 

(2)  Gardien.  Diction,  cit. 

(3)  Rat.  iustit.  Clin*  Ticin. 

(4)  Bibliot.  ined.  brow.  Germ.  T.  ir. 

(5)  Giorn.  di  med.  prat.  1 8aa  , fas.  I. 

(b)  Open  cit. 

(7)  Nosolog.  Nalun  T.  111. 

(S)  Epiloin.  Tom.  cit. 

(y)  Oiorn.  crit.  di  med.  ayal.  Tom.  VII. 


guloj  cli  ossigeno:  se  langue  11  pi’ocesso  dull’ asslmilazione 
e della  sanguificazlone  j prevalendo  invece  la  degeneraziotui 
acfjuosa  j quale  mai  blsogiio  evvi  di  ricoiTcre  alia  missione 
di  sangue,  di  cui  in  oggl  pur  troppo,  e con  soverchia  facl- 
Uta,  non  pochi  niedici  sislematici  abusaao  , cslcndendo  oltre 
il  dovcre  i confini  della  flogosi  non  solo  in  quesla,  ma  in  i 
tanle  altre  affezioni ! Se  uno  degli  oggetli  importanli  nella  | 
cura  della  clorosl  si  e di  restituire  al  sangue  quel  principlo  ! 
altivo,  di  cui  b raancanle,  percbci  voiTemo  col  salasso  au-  1 
mentare  luaggiormente  questo  dlfetto,  col  rendere  il  sangue  j 
stesso  vieppiu  abbondante  di  parte  acquosa,  ed  Incapace 
a sosteneie  le  funzioni  organlche!  In  simili  casi,  riflette  sag- 
giameute  Testa^  che  nessuna  medicina  e piii  infedele  che 
Je  cacciale  di  sangue^  le  quali  spesso  non  fanno  cbe  au- 
inentare  T abito  venoso,  soliecitare  e rendere  piii  eslesi  i 
versamentl  acquosi^i). 

Dal  vedere  ehe  i primi  fenonieni  morbosi  della  clorosi 
si  sviluppano  sull’organo  gastrico  quivi  determlnando  una 
irritazione  simpatica,  quale  poscla  diveuta  permanente,  e 
reale  a segno  da  formare,  per  cos'i  dircj  una  specie  di 
centre  morboso,  raglon  vuole  di  dirigei’e  a quest’  organo 
prima  di  tuttiji  mezzl  lerapeutici.  Tale  indicazione  rendesi 
altretlanlo  necessarla  dal  riflettercj  che  I’azione  dei  rimedj 
direlli  a combattere  gli  ingorghij  gPiufarcimenti  dei  vi- 
sceri  abddminall,  a dissipare  le  slerose  effusioui,  a rlmel- 
tere  I’equilibrio  di  vitalita  fra  I’utero  e gli  altri  organl,  ed 
a ridonare  al  sangue  i principj  attivi,  energici  di  cui  mauca, 
diventa  pressoche  nulla  quando  lo  stomaco  trovasi  in  pre- 
ventive stato  morbosoj  e percio  incapace  a sentire  reffelto 
dei  rimedj  e comunicarne  1’  azione  ai  tessuti  interessati. 
Aggiungasi  ancoi'a  che  non  puo  attivarsi  la  importante  lun- 
zione  della  ematosij  senza  riineltere  prima  gli  orgaai  dige- 
renti  destinati  alia  chilopojesi. 

Per  la  qual  cosa  giova  considerare,  se  nella  clorosi  la 
irrilazione  sia  simpatica  e sotto  forma  di  gastralgia,  ovvero 
passata  alia  condizlone  dl  semplice  irritazione  o di  suc- 
cessiva  lenta  flogosi,  e quale  conseguenza  ue  sia  avvenuta 
sullo  stato  generale  della  macchina.  Mostramino  allrove  ap- 
poggiati  alle  proprie  ed  alle  altrul  osservazloni , come  di- 
stiuguere  si  debba  la  gastralgia  dalla  irritazione  e lenta 
llogosi  dello  stomaco  (2).  Perci6  presentaudosi  nella  clorosi 
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i fenomeni  cli  simpatica  irritazione,  cio  die  suole  awe- 
nire  sin  da  prinoipio  del  male,  e riconoscibile  specialmente 
dalla  depravazione  del  guslo,  dalla  maneanza  di  sete,  dalJa 
lingu'a  biancastra,  dai  battili  alia  regione  cpigastrica , con- 
vieue  ricorrere  alle  bcvande  miiclllaginose,  alle  -'Oinmosej 
alle  gelate,  al  bismnlo  unito  alia  magnesia  (i),  o dato  nel- 
I’emiilsione  arabica,  non  valutaudo  I’opinione  in  conlrario 
emessa  da  Sc/imidtman/i  (2),  i cui  bnoni  effetti  abbiamo 
pin  volte  riconosciuli  utili  nel  calmare  le  turbe  nervose. 
Ne  minore  vantaggin  ebbirno  vecentemente  a conseguire 
dal  vescicaute  a titolo  di  rubefaciente  applicato  alia  re- 
gione dello  stomaco.  Cbe  se  la  simpatica  irritazione  di  que- 
st’organo  e divenuta  reale,  permanente .‘caratterizzata  dalla 
sete,  dalla  lingua  coperta  di  muco , rossa  ai  margini  ed 
all’apice;  dal  do!nr«  alio  stomaco,  il  quale  si  esacerba 
anche  sotto  la  piccola  quaiilita  degli  alimenti,  fa  d’ uopo 
approfiltare  dei  blandi  evacuanti,  fra  i quali  merilano  la 
jireferenza  il  cremore  di  tartaro,  la  cassia,  lai  manna,  la 
senna,  il  rabarbaro,  la  magnesia,  il  tamarindo,  le  decozioni 
di  orzo,  di  altea,  senza  omeltere  i clisteri  emollienti.  E 
laddove  dall’ insisiere , anzi  dall’ aggcavarsi  gli  enunziati 
fenomeni  sospetlare  o temere  si  possa , quale  effetto' o mor- 
bosa  siiccessione , il  p issaggio  della  gastrica  irritazione  alio 
stato  di  lenla  condizione  llogistica  (cio  die  per  alfro  non 
^vvenire  come  da  taluni  si  crede ),  giova 
all  intrapreso  mefodo  aggiungere  I’applicazione  defle'san- 
guisngbe  alia  regione  epigaslrica,  col  prescrivere  nello  slesso 
tempo  im  regime  dietelico  incapace  di  accrescere  la  inor- 
bosa  condizione  del  venfricolo.  die  se,  per  effetto  di  tem- 
perarnento  o di  altre  accidental!  od  individual!  cagioni 
CIO  cTie  tanlo  fiicilmente  avviene  in  un  corpo , in  cui  al- 
quanto  mquieta  e la  sensibilita,  abbiano  a complioarsi 
alia  Jenla  UT.lazione  o flogosl  gastrica,  fenomeni  decisa- 
niente  nervosi,  rendesi  iraportante  di  calmare  i mcdesinii 
per  UK  1 prosegnire  nel  combattere  la  permanente  affezione 
I'u  volte  fummo  nel  easo  di  osservare  una  simile  com- 

amenr‘ip‘^”'*r  ' . ricorrendo  immedia- 
mento  all  nso  degli  opportuni  calmanti.  Ad  eccezione della 

Hitazionc  prcvaleute  sull’ organo  gaslrico,  e sotto  Ic  indi- 

catfle  e rl’,1  vimW?’ "iipiTssionc-  <\Aic  Ih.vmik!,. 
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cate  formCj  gli  evacuanli,  come  altrove  osservammOj  esacer- 
bano  ed  aggravano  la  morbosa  sensibilila  del  viscere.  con 
accrescerne  gli  sconcerti  nervosi.  La  poca  reazione  che  in 
dipendenza  della  irrifazione  prevalenle  suJIo  stomaco  ne 
consegue-  sullo  stato  generale  dell’ organismo , per  cui 
non  si  sviluppano  sintomi  febbrili,  o alrneno  mitissirni,  ed 
a morbo  inollrato,  non  esige  di  ricorrere  a rimedj  agenti 
fiul  sistema  vascolare  sanguigno.  Anzi  in  questo  caso  qua- 
lunque  salasso.  riteniila  la  individuale  coslituzione  in  istalo 
di  debolezza,  la  prevalenza  dell’abito  venoso  e tante  altre 
accessorie  circostanze,  non  potrebbe , come  abbiamo  su- 
periovmente  esposto,  che  riuscire  inutile  o dannoso. 

Migliorata  la  condizione  dell’ organo  gastrico : scemata 
o distrutta  la  irrilazione  simpatica  , o reale  esistente  sul 
medesimo,  fa  d’uopo  di  preridere  in  considerazione  lo  slato 
degli  organi  abdominali  cni  combaltere  spccialmente  le 
congestioni  e gli  ingorghi.  Egli  e a questa  morbosa  con- 
dizione, cui  i medici  dei  tempi  decoi’si  rivolgevano  ogni 
loro  indagine.  Reca  meraviglia  il  vedere  il  lungo  catalogo 
dei  rimedj  deostruenli , risolventij  incidenti  ec.  praticati 
dai  medesimi , oride  sciogliere  le  ostruzioni  dei  visceri  abdo- 
minali j quali  comunemente  ritenevano  per  cagione  pros- 
sima  della  malatlia.  Ma  quand’anche  simili  alterazioni  siano 
puramente  secondarie,  o succedanee  alio  sconcerto  delle  i 
funzioni  gastro-enteriche  , consla  per  ripetuta  osservazio- 
ne,  che  non  si  rimette  I’equilibrio  di  vitalitii  fra  I’ utero 
e gli  organi,  e molto  meno  il  processo  della  sanguibca-  j 
zione , Cnchfe  le  roedesime  non  siano  diminuite , o di- 
strutte.  Per  questa  ragione  lenla  e la  gnarigione  della  do-  * 
rosi , anzi  gli  stessi  rimedj  capaci  ad  accrescere  i poleri 
vitali  suir utero,  onde  promovere  la  salutare  evacuazione  | 
riescono  per  lo  pin  privi  di  effetto , sussistendo  tuttora  le  I 
indicate  morbose  alterazioni.  Da  questo  fonte  non  abba- 
stanza  meditato  dai  Pratici  provengono  i continui  lamenli  j 
sulla  difficolta  di  curare  la  clorosi,  e sulla  facile  recidiva 
della  medesima.  Percii  a conseguire  il  desiderate  intento  ' 
troviamo  in  ogni  tempo  raccomandato  il  rabarbaro,  i sali  ' 
neutri , il  sale  dj  assenzio,  il  tartaro  vitriolato,  lacicuta, 
il  sapone,  il  tarassaco  , il  calomelano,  la  squilla,  la  gonima 
ammoniaco,  la  mirra,  il  vino  antimoniato  AeW  Huxhant , 
il  cplchico  ec.  dispregievoli  sono  le  decozioni  di  enula 
campana,  di  genziana,  di  guajaco,  e specialmente  di  quelle 
piante,  che  contengono  pin  o meno  parlicelle  ferruginose. 
Verauienle  in  un  corpo  come  quello  delle  cloroliche  molto 


eccilabile  e nel  quale  assai  esagerata,  inqnieta  trovasl  ia 
sensibility,  difficile  riesce  il  detenuinare  quale  dei  rimedj 
pill  convenga  all’ uopo  iudicato.  Possiamo  per  allro  assi- 
c^urare,  che  se  uelle  malaltie  lungbe,  complicate  e com- 
poste  di  molti  elemeoti,  convenga  sovenie  cangiare  rime- 
dio,  cio  divenla  piu  iinportante , anzi  necessario  nella 
clorosi  in  cui  assuefacendosi  lo  stomaco  ai  fartnaci , con- 
viene  variarne  la  qualita  in  ragione  della  maggiore,  o mi- 
nore  sensibilita  del  viscere,  dell’ andamento  del  male,  e 
degli  orgaiii  pin  o meno  interessati.  In  quanto  a noi  ab- 
biamo  ritrovato  comunemente  pifi,  vantaggiosi  i sapona- 
cei,  i gommosi,  il  calomelano,  la  squilla,  il  tarassaco.  In 
mezzo  alle  lodi  da  taluni  prodigate  all’ aloe,  alia  collo- 
quiolide,  alia  gomma  golta  e ad  allri  drastlcl  nella  cura 
della  clorosi,  e dati  specialmente  per  distruggere  gli  in- 
gorghi  dei  visceri  abdominali,  non  possiamo  cosi  facil- 
mente  approvarne  1’  uso,  avendo  per  propria  esperienza 
appreso,  come  i suddelti  farmaci  amministrati  auclie  in 
piccola,  ma  a lungo  ripetuta  dose,  oltre  di  irritare  I’or- 
gano  gastrico,  esercitano  una  uguale  azione  eleltiva  sul- 
I’intestino  retlo  sino  al  panto  di  destare  tenesmo,  dissen- 
teria  con  dejezioni  mucose  o sanguinolente. 

Kisultando  per  ripetuta  osservazione  di  tutti  i medici 
antichi  e moderni,  che  il  fegato  e molto  piu  la  milza  sono 
i visceri  piii  ostrutti  ed  accresciuti  anche  di  mole  nella 
clorosi,  ragion  vuole  di  combattere  quant’  e possibile  la 
di  loro  morbosa  condizione.  Quindi  oltre  il  rabarbaro,  il 
calomelano,  il  tarassaco  aventi  azione  eleltiva  sugli  organi 
splancnici,  non  deggionsi  omettere,  dietro  le  istruzioni  di 
Kaempf  e di  Schmidt^  i clisteri  risolventi,  deostruenti  fatti 
colla  decozione  di  genziana,  di  camamilla,  di  gramigna,  di 
tarassaco,  colla  soluzlone  di  sapone  ec.  E laddove  persista 
un  ingorgo  sanguigno,  o questo  minacci , o susciti  una 
irritazione  flogistica,  non  evvi  rimedio  piu  attivo  e piu 
pronto  quanto  la  locale  evacuazlone  sanguigna  procurata 
I dai  vasi  emorroidall  all’ intorno  dell’ ano.  Piu  volte  furamo 
i:  nell’  occasione  di  riconoscere  i buonl  effelli  di  questa  e 

1 di  quelll,  malgrado  quanto  in  contrario  asserlsce  dei  primi, 
r un  uomo  per  noi  al  sommo  rispettabile  I’eruditis,  Spren^ 
ge/ (i).  Ma  egli  h al  letto  dell’ ammalato , e non  nel  si- 
ienzio  del  gabinelto,  in  cui  decides!  dei  fatti  pratici.  Fra 
i rimedj  piu  convenient!  per  scemare  il  volume  della 

(i)  Slop.  prom,  della  med.  Tom.  X. 


milza  cUvcnula  oslruUa  , volumiriosa.  inerita  una  parlico- 
lare  considerazionc  il  I'eiTo,  cl6  die  non  isf’ug{,M  alia  pe- 
ncti'azione  de^  nostri  anliclii  maestri.  C^ueslij  per  osser\a- 
ziono  di  Cornelio  Cclso  usavano  nelle  lente  affuzioni  della 
milza,  I’acqua  della  quale  servivansi  i faliLri  Ceri  ai  neircslin- 
giiere  il  I’erro  rovente , cui  atlrilmivano  la  ^il■lu  di  l en- 
dere  min.oie  il  volume  del  viscere  ostruUo.  ])ai  len<lo  dal 
fatlo  die  gli  auimali  educati  prcsso  simili  arlefici  lianno 
la  milza  sempre  piccola(i).  Cello  Aiireliano  (2),  Antonio 
Benedetli  (3),  Servio  (4),  Foriis  (5)  otlenevario  lo  .stesso  ri- 
sultato.  Ballonio  riguardava  il  ferro,  come  il  mezzo  piii 
alto  a sciogliere  la  ostruzione  della  milza  (6).  Miraiiile  , 
diceva  per  propria  esperienza  Hoffmann,  essere  la  virtu 
del  ferro  nei  tumori  e negli  ingorghi  della  milza,  per 
quanto  questa  fosse  voluminosa  {'j).  Dalle  recenli  osserva- 
zioni  di  Soemmering  risulta,  die  lenendo  il  ferro  in  bocca 
si  impedisce  I’incremento  dello  stesso  viscere  o ne  scema 
la  mole,  quando  e considerevole.  Anzi  avendo  il  mede- 
simo  scrittore  presi  due  animali  della  specie  eguale,  e 
somminislrato  ad  uno  di  quest!  per  qualclie  tratlo  di  tempo 
la  limatura  di  marte,  ovvero  F acqua  in  cui  era  luffuto 
molto  ferro  rovente,  non  trascurando  il  solito  cibo,  e ia 
bevanda:  indi  uccisi  amendue,  vide  die  la  milza  era  di- 
venuta  molto  minore  in  qudlo  die  aveva  fatto  uso  del 
ferro  o delF  acqua  ferruginosa  (8).  Per  questa  ragione  Grot- 
tanelli  asserisce  di  avere  vinto  coi  soli  marziali  le  oslru- 
zioni  di  milza  associate  alia  dorosi  (9).  Addottriuali  per- 
tanto  dalle  allrui  e dalle  proprie  osservazioni , possiamo 
noi  stessi  francamenle  asserire  di  avere  replicatamente  ve- 
duto  scemarsi , mediante  la  proseguita  anmiiuistrazionc  dd 
ferro,  i cronici  infarciiiienti  ed  i tumori  di  cui  era  com- 
pvesa  la  milza,  e di  avere  ancora  dictro  simili  principj 
ottenuto  lo  stesso  effelto  ndle  cloroticlie,  tolta  prima  la 
eccessiva  sensibilita  dello  stomaco,  die  sovciite  si  opponc 
ai  buoni  effetti  dd  rimedio , quand’ anebe  opporluuamcnle 
indicate. 

(1)  Lib.  IV. 

(2)  Lib.  Ill,  Cap.  III. 

(5)  De  abdit. 

(4)  Jnslil.  incd.  lib.  II. 

(5)  Observat.  incd. 

(6)  Oper.  cit- 

(j)  Dissert.,  de  lien,  inorb. 

(6)  Dellii  Strutt,  del  corp.  uiu.  T.  VI. 

(p)  Oper.  cit. 
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Dissinali,  o per  lo  nuno  dimlnuili  gPingorglil  nci  vi- 
<ccii  aLdominali,  rendesi  imporlautc  di  loglicre  il  disc- 
nuililnio  di  vitalila  fra  1’ ulero  e gll  allri  organ! , c di 
nMulcre  al  sangue  quel  principio  aUivo,  di  ciii  Irovasi 
inaiicante.  Ma  qiianlo  e difficile  di  conseguire  mio  scopo 
cotanto  iutcressanle  in  una  economia  molle , delicala , ndia 
quale  predoniina  f aberrazione  della  generale  sen.sibilila! 
Per  quel  principio  per  cul  lo  stimolo  della  puberta,  in 
concorso  di  lanle  allre  cagioni,  Irovasi  imilo  a delcrnii- 
nare  il  ueccssario  sviluppo  degli  organ!  sessuabj  e spe- 
ciaituente  dell’ulero,  d’onde  quest!  si  nianlicne  pressoebe 
ncdlo  slato  d’ inerzia  ^ anzi  incapace  a ricevere  maggior 
copia  di  sangue  ed  esercitare  quiudi  la  prima  sua  salu- 
tare  nvoluzione,  cosi  locca  alPartc  medica  di  suppliie  al 
difetto  dell’una  e dell’ altra.  Primo  oggetlo  perlanlo  si  6 
di  ricbiamarCj  e di  accrescere  1’  azione  dei  poterl  vllali 
sull’utero  iuegualmeute  dislribuili , anzi  aberranli  sulle  altre 
parti,  per  cui  possa  quest’ organo  entrare  nell  esercizio 
delle  yiroptie  funzioui.  A lal  fine  niirano  i ciedicaraenti 
dolali  di  facolta  eleltiva  sull’  utcro,  capaci  a quivi  deler- 
minare  un  niaggiore  concorso  di  sangue,  a proinovere  la 
salularo  e\acuazione  e riconosciuli  sotto  1’ antico  nome  di 


emnaenagogbi.  Veramente,  come  riflettono  Cw//c«  (i)  eCar- 
minati  (a),  I’arte  medica  non  possiede  alcun  rimedio  che 
possa  in  questo  caso  dirsi  assolulamente  specifico,  sapeu- 
dosi  per  esperienza , che  gli  stessi  mezzi  die  accrescono 
in  generale  1’  azione  dei  vasi,  non  sempre,  ne  in  niodo 
sufficiente  agiscono  sui  vasi  dell’  utero:  che  lalvolta  o non 
producono  alcun  effcUo  o souo  danuosi;  e che  in  clipen- 
denza  delle  cagioni  morbifere  conviene  ricorrere  ora  agli 
emollienti,  ora  agli  stimolanti,  ora  al  calmanti  ec.  Ma 
quand’  anebe  ammessa  1’  azione  elettiva  di  alcune  sostanze 
inedicamenlose  sull’  ulero,  quale  vantaggio  polremo  noi 
conseguire  dalle  medesiine,  se,  nello  stesso  tempo,  non  pen- 
sianio  di  rid6nare  al  sangue  quel  principio  di  attlvita,  e 
di  euergia,  dalla  cui  mancanza  dipende  I’imperfezione  del- 
cvoluzione  dell’ utero  ed  il  diseejuilibrio  di  vitalila  fra  que- 
slo  e gli  allri  organ!!  Per  quanto  la  sabina,  1’ aloe,  il 
zafferano,  I’ellcboro,  ed  altri  piu  o meno  violenli  riniedj 
ahbiano  una  azione  propria  sull’ulero,  coll’ avere  lalvolta 
ancora  prodolli  vautaggiosi  »flelti,  non  bauno  alcun  po- 


(i)  Malier.  medical.  Tom.  III. 

{•i)  Hyg,  Thcr.  cl  mat.  mcJ.  T.  IV,  Cap.  X. 
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lere  sull’imporlante  processo  della  sanguificazione,  af  quafe 
nella  clorosi  originaria  devono  i Pratici  dirigere  ogni  cura 
per  distruggere  I’inerzia  del  viscere,  e per  rendere  il  san- 
gue  piu  attivo,  piii  nutrlente  , e quindi  capace  a deter- 
minare  1’ utero  medesimo  ai  necessarii  movimenti.  Le  so- 
stanze  medicamentose  conosciute  solto  il  nome  di  emme- 
nagoglii , dirette  a slimolare  i vasi  uterini,  non  rlescono, 
per  osservazione  di  Cullen,  quasi  mai  giovevoli  (i).  Non 
senza  ragione  consiglia  Alibert  di  rinunciare  a simili  ri- 
med] i cui  effetti  sono  piu  o meno  pregiudicievoli  (sf).  NS 
diversamenle  giudica  G.  F.  PVanA: , asserendo  che  spaven- 
tano  le  vestigia  di  tali  farmaci  stimolanti  I’  utero,  lasciati 
o dagli  inumani  tentativi  delle  ragazze  e delle  gravide, 
onde  procurarsi  I’aborto,  o da  quelli  troppo  iucauti  dei 
inedici  nel  promovere  i menstrui  con  violent!  emmena- 
goghi  (3).  Inollre  in  una  malattia,  nella  quale  evvi  mo- 
bilita  somma,  sensibilita  inquieta , esagerata,  in  cui  lo  sto- 
maco  per  uguale  cagione  rendesi  intollerante  di  qualun- 
que  stimolo  anclie  leggiero,  ogni  riraedio  attivo , irritante 
non  puo  che  riuscire  dannoso,  ed  accrescere  le  turbe  mor- 
bose.  L’ uso  degli  emmenagoghi , riflette  Gardien,  esige 
moltissiraa  prudenza,  potendo  produrre  i piu  gravi  acci- 
dent! tanto  sullo  stomaco  che  sulP utero  (4).  Percio  non 
possiamo  convenire  con.  Siebold,  il  quale  consiglia  di  ricor- 
rere  ai  rimed]  capaci  a slimolare  il  sistema  uterino,  ed  a 
produrre  delle  congestion!  nel  viscere  (5). 

Fra  i rimed]  capuci  a rimeltere  1’  equilibrio  di  vitalita 
fra  I’ulero  e gli  allri  organ!,  ed  a rendere  nello  stesso 
tempo  miglioi-e  il  processo  della  sanguificazione  col  dare 
al  balsamo  vilale  Penergia  e la  densita  di  cui  e mancante , 
e d’ onde  ne  consegue  P altitudine  delP  utero  medesimo, 
e P esercizio  della  propria  funzione , unico  possiamo  dire 
essere  il  ferro,  e le  di  lui  preparazloni.  L’  uso  e la  co- 
guizione  degli  effetti  di  questa  soslanza  sulP  orgaiiismo  ri- 
montano  ad  un’epoca  molto  antica , rillesso  fatto  a quanto 
abbiamo  superiormenle  esposto  dietro  Pautorita  di  CelsOy 
di  Cello  Aureliano  ^ di  Benedetti  ee.  Langio  in  seguito  , 
Platero^  Mercado  e lulti  i Pratici  successivi  insino  a noi 
ne  fecero  utile  applicazione  alle  malattie  d’  utero  e spe- 

(i)  Oper.  cit. 

h)  Nosol.  cit. 

(3)  Epitom.  cit. 

(4)  Oiclion  cit. 

(5)  Oper.  cit. 


cialmenle  all’  amenorrea  ed  alia  clorosi.  Solo  che  reca 
non  poca  meraviglia  il  vedere  le  diverse  opinioni  adot- 
tate  nei  vari  tempi  dal  medici  onde  spiegare  I’azionedel 
ferro  sail’ organismo.  DagH  effctti  osservali  negli  anlniali 
dedussero  Celio  Aiirellano , Benedetd , Fords ^ una  virtu 
risolvenie  (i).  Flatero^  Mercado  , Sennerto  ^ Ballonio ^ Bi- 
verio,  Etmidler  usavano  il  ferro,  come  risolvenie,  aperi- 
tivo  (2).  Sydenham  servivasi  del  medesimo  per  eonfortare 
il  sangue  e gli  spiriti  animali  (3):  Hoffmann  per  promovere 
mediante  facolta  aperieute,  la  menstrua  evacuazione  (4): 
Stahl  non  vedeva  nel  ferro  altra  virtu  che  la  corroborante  (5): 
De  G or  ter  [6),  Fizerald^  Astruc , Sauvages  (5)  richiama- 
rono  in  esso  1’  antica  facolta  aperitiva  , cangiala  poscia 
in  corroboranie , da  Cullen^  da  Caiminad,  da  Giuseppe 
Frank  (7),  da  Dalla  Decima  (6),  da  Sprengel  (’]).  11  fonda- 
tore  del  controstimolo  fece  subire  al  ferro  una  nuova  me- 
tamorfosi  di  azione,  coll’essere  divenulo  controstimolanle, 
cioe  debilitante,  deprimente,  senza  produrre  evacuazione 
alcuna.  Non  pago  il  Cons.  Brera  di  questo  cangiamento, 
assegno  al  ferro  la  facolta  di  amministrare  all’  organica 
assimilazione  il  principio,  di  cui  e mancante  nella  clorosi, 
e di  ridestare  in  pari  tempo  nel  sangue  i diversi  gradi 
di  colorazione  (8).  Gardien  y Barhier  danno  al  ferro  una 
azione  lonica  risentita  sugli  organi  digerenti,  sul  sistema 
della  circolazione  e sull’ utero  (9).  La  dottrin.a  Italiana^  o 
per  dir  meglio,  la  bruno-riformata  non  vede  nel  ferro 
che  una  facolta  deprimente,  quale  estende  a tulle  le  so- 
stanze  medicamentose  tratte  dal  regno  minerale  (10).  I mar- 
ziali  sono  per  Alihert  i rimedj  piu  convenienli  nell’im- 
jierfezione  e debolezza  della  sanguificazione  (ii):  per  G.  P. 
Frank  otlimi  corroboranti  (12)^  n^in  di  verso  modo  pensano 
Siehold  (i3),  Asdrubali  (i4).  Ammeltendo  in  Arthaud 

(1)  Oper.  cit. 

(2)  Ibid. 

(5)  Dissert,  epist.  cit. 

(4)  Dissert  cit. 

(5)  Macquer  Diz,  di,  Chim.  T.  V. 

(6)  Cullen  , Mat.  med.  T.  VI. 

(7)  Instilui.  med,  Vol.  IX. 

(S)  Giorn.  cit.  di  med.  prat. 

(9)  Diction,  cit,  Tom.  V,  Tom  XV. 

(10)  Tommasini  della  N.  D.  I. 

(11)  Nosolog.  cit. 

(12)  Epit.  cil- 

(i-^)  Oper.  cit. 

(>4)  Auu.  Uuiv.  di  med.  1826,  dicembre. 
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nella  milza  un  appareccliio  clettrlco,  il  quale  fa  su))ire 
al  sangue  ima  particolarc  modificazione , ed  esscndo  nella 
clorosi  impei'fetla  la  lunziono  di  quest’ organo , pare  die 
I’azione  del  ferro  sia  per  virlu  fisico-cliiinica  diretla  a 
ripristinare  lo  stesso  appareccliio  il  quale  ha  tanto  influsso 
sulla  sanguiQcazione  (i ).  L’ ollimo  nostro  collega  ed  amico 
il  Profes.  Bruschi  dopo  di  avere  in  questi  giorni  passato 
ad  esame  P opinione  dei  inedici  aiitichi  e moderni  sul- 
Pazione  del  ferro, conchiuJe  essere  questi  conipreso  in  quella 
serie  di  medicamenfi , il  cui  modo  di  aglre  e tuttora  in- 
certo  ed  oscuro  (2). 

Da  quesla  diversita  di  opinloni,  chiaro  risulta  die  i 
Pratici  hanno  coniunemenle  spiegata  P azione  del  rimedio 
in  dipendenza  delle  preconcette  teorie,  piuttosto  die  dai 
suoi  veri  effetti  sulP  organlsmo : e- die  il  volere  arnmet- 
tere  nelle  sostanze  medicamentose,  come  in  oggi  preten- 
desi,  due  sole  azioiii,  stimolante  Puna,  controstimolante 
Paltra,  si  oppone  alia  continiia  osservazione , alP  espe- 
rienza  ed  ai  falti,  e quindi  alia  ragione.  Per  essere  di  ci6 
persuasi  converrebbe  conoscere  gli  arcani  delP  economia 
organica,  onde  seguire  con  attenzione  Pandaraento  di  tutto 
le  azioni  deslate  dai  riraedj  sulP  organisino , cominciando 
dalla  prima  loro  impressione  sulle  fibre  dello  stomaco  sino 
all’ ultimo  cangiamento  operate  nella  seniplice  fibra  pri- 
rnitiva  e nel  solldo  organico  semplice.  Ma  una  tale  ri- 
cerca,  come  riflette  anco  P amico  nostro  BiiffaUiii,  serabra  , 
a dir  vero,  vanissima,  e superiore  affatto  alle  nostre  fa- 
colta  (3).  Dalle  osservazioni  e dalle  sperienze  intese  a vc- 
rificare  gli  effetti  del  ferro  nel  corpo  umano  ammalato, 
possiarao  assicurare  dc'lla  efficacia  del  rimedio  nel  sanare 
alcune  affezioni,  senza  potere  precisanicnte  addilare,  come 
questa  virtu  venga  spiegata  entro  delP  organismo.  Auzi 
risulta  die  qnesto  rimedio  lia  una  facoltii  propria  parti- 
colare  elettiva,  efficace  nel  rendere  P assimilazione  piu  al- 
tlva  nel  sangue,  nelP  aumeiitare  il  vigore  del  cuore,  e ren 
dere  pin  viva  la  circolazioue:  nelP  ainlare  1 azione  iiutritiva 
degli  oi'gani  divers! : nelP  aniniai  c la  vitalita del  processo 
nterino,  nel  sosteiiere  Ic  difficili  digestioni,  nel  toglierc 
le  affezioni  del  canale  gaslro -enterieo . die  leiidono  al- 
P inerzia  di  quest’  appareccliio  e nel  ridon.iro  alia  iiiac- 

I'l)  Jmirn.  flcs  progres.  Vol.  VI,  iSaj. 

(-/)  instiliit.  cli  mat.  men.  iSu8. 

("p  I^oiulam.  (li  patolog.  Aiialil.  I . I. 
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china  il  perduto  vigorc.  Egli  c diclro  1’ uso  del  fcrro,  per 
cui  diventa  il  sangue  piu  energico,  allivo,  di  densila  c 
qualila  migliore  : sviluppasi  maggior  calore  nella  mac- 
china:  il  polso  si  fa  pill  uvo,  piu  pieno : ristorasi  1’ in- 
tiuia  coslituzioiiej  si  incorporano  in  un  modo  piu  forte  i 
diversi  tessuli,  ai  quali  coiicorre  maggiore  quanlila  di  pi'in- 
cipii  niilrienti:  fl  polmone  acquisla  una  capacita  maggiore 
nell’espandersi  : iualasi  piu  ossigeno : scompariscono  gli 
ingorghi , le  lurgescense  locali  dei  visceri  abdominali : ria- 
cquislano  gli  organ!  il  prislino  slalo  di  salute:  I’ulero  si 
sviluppa  e si  dispone  a ricevere  il  sangue  menstruOj  per- 
dendosi  il  discquilihrio  di  vitalila  fra  questo  e gli  altri 
orgaui.  Egli  e solto  T' uso  del  ferro,  per  cui  risorgono  le 
persone  indebolile  da  lunghe  malattie,  facendosi  in  esse  una 
assiinilazione  piii  atliva  sia  uel  sangue,  sia  negli  organ!  (i). 

Se  dagli  elfetti  derivanti  suH’ organismo  giudicare  6 dato 
dell’azione  del  ferro,  e delle  sue  preparazioni,  risulta  do- 
versi  ritenere  il  medesimo  dotato  di  facolta  corroborante. 
Contultocio  il  salutare  effetto , die  avviene  negli  organ! 
della  circolazione  dull’  uso  del  ferro , non  e 1’  immediata 
conseguenza  dell’  azione  delle  molecule  ferrugginose  sugli 
organi  medesimi , ma  osservasi  avvenire  dietro  1’  ammi- 
uistrazione  a lungo  proseguila  del  rimedio  , e dipende 
dalla  favorevole  mutazione  che  si  e effetluata  nella  mae- 
chiua.  N6  diversamente  ha  luogo  nel  sistema  della  nutri- 
zioue.  1 marziali,,  per  quanto  si  riteugano  utili  nell’ au- 
mentare  il  vigore  del  corpo  , ci6  accade  senipre  , scorso 
qualche  tempo  dopo,  e provieue  dall’influsso,  che  i medesimi 
esercitano  sulla  nutrizione  : anzi  e la  conseguenza  diretta 
dell’attivita,  che  acquista  I’assimilazione  in  tiitte  le  parti 
del  sistema  aniraale.  Quindi  pare  uou  essere  il  ferro  esclu- 
sivamente  corroborante,  in  quanto  che  mollissiini  rimedj 
dotati  di  tonica  facolta  non  producono  il  medesimo  ef- 
fetto: molto  meno  il  ferro  puo  dirsi  deprimente  , poiclie 
r acqua  di  lauro  ceraso  , la  digitale  , il  tartaro  stibialo 
non  curano  le  malattie  che  obbediscouo  al  medesimo  , 
anzi  arrocauo  piii  damio  che  vantaggio  , per  cui  cento 
stimuli  o controsliinoll  inQuitamcnte  piu  forti  non  ugua- 
gliano  il  potere  e 1’ azione  del  ferro.  QuiudI  tutta  la  fa- 
colta di  questo  rimedio  riJucesl  ad  uaa  azione  propria  , 


(i)  Nello  scorbiilo,  ove  cvvi  difcllo 
c prcvaicnza  di  sangue  vctioso  Supra  P 
Irovulo  niiglioie  rimedio  del  I’eno. 


di  nssiinilazionc  iicl  Siinguo, 
ailerioso,  non  abbiaiao  ii- 
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specifica  sagli  organ!  Jclla  circolazionc , sul  processo  Jella 
chllosi  e della  ematosi.  Non  scnza  ragione  diccva  il  pro- 
fondo  Bondioli^  die,  malgrado  la  moltipllcila  del  feno- 
meni  e 1’  indole  del  rimedj  eccitante  o dcpritnenle  , no! 
vediamo  in  grande  un  caraltere  parlicolare , facile  a co- 
gliersi , die  distingue  la  inaniera  di  agire  di  ogni  rime- 
dio  (i).  Quest’ azione  propria  e particolare  del  ferro  con- 
sisle  nd  cangiare  a poco  a poco  la  tensions  e I’elaslicila 
delle  parti  solide : nell’  accrescere  la  densita  e 1’ energia 
del  sangue.  Ma  per  do  conseguire  con  salulare  e stabile 
effetlo  , convicne  die  la  di  lui  azione  sia  lenta  , mode- 
rata  ed  a lungo  prosegu'ita  , allrimenti  non  produce  che 
un  sollievo  di  breve  durata  , il  quale  ben  tosto  si  perde 
col  ritorno  della  slessa  malatlia,  alia  quale  credesi  di  avere 
a priuio  aspelto  riniediato. 

In  dipendenza  di  quanto  abbiamo  brevemente  esposto  sul- 
r uso  e sugli  effetli  vantaggiosi  del  ferro  nell’  oiganismo 
ammalato,  si  comprende  quanto  jiroficiio  ricsca  un  tale 
riinedio  nella  clorosi  , nella  quale  imperfetto  e il  processo 
della  sanguificazione  , e della  digestione  : il  sistema  della 
circolazione , e 1’  appareccbio  uterino  soiio  fuori  dei  li- 
miti  della  salute,  contro  le  quali  alterazioni  il  ferro  agi- 
sce  in  modo  speciGco,  elettivo,  e con  tanlo  vantaegio  da 
rimettere  nello  stato  normale  il  sistema  dei  solidi  e dei 
filuidi.  Non  6 quindi  meraviglia  , se  i medici  di  tulli  i 
tempi,  e persino  lo  stesso  enipirismo  , lianno  conseguilo 
favorevoli  risultati  nella  clorosi  colle  preparazioni  inar- 
ziali  , qualunque  si  fosse  la  diversita  delle  opinion!  emesse 
sulla  natura  della  medesima,  o sulla  azione  del  riinedio. 
Ma  non  e la  malatlia  la  quale  ha  cangiata  1’  indole  sua 
primiliva  , e molto  nieno  il  ferro  ha  sublte  modilicazioni 
tali  coll’  essere  divenuto  ora  corroborante  ora  deprimentc. 
La  natura  e sempre  uniforme  ue’suoi  principj  e nelle  sue 
operazioni.  I fenomeni,  coi  quali  Ippocrate  I’iconobbe  la 
clorosi  sono  pure  i medesimi  , che  servirono  di  norma  a 
tutti  i mcdici  successivi.  Da  Mercado  sino  a noi  il  ferro 
venne  sempre  riconosciuto  utile  nella  cura  della  mede- 
sima, Ncl  primo  caso  parla  la  slessa  nalura : nel  secondo 
1’  osservazioue  c 1’  esperienza  , amendue  incapaci  dal  sog- 
giacere  alle  tanle  vicende  , che  pur  troppo  cmanauo  dal 
scwenle  cangialo  linguaggio  patologico.  Lgli  e duuque  dai 
priucipj  sislematici,  dalle  ipolctiche  doltrine,  e dalla  so- 


(i)  Buffjiliui.  Oper.  til. 
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verchia  facilila  colla  quale  si  6 voluto  , spcclalmente  in 
quest!  ultimi  tempi,  soltoporre  a massime  general!  ed  in- 
sussistenti  la  natiira  clei  niorbi,  e Tazione  dei  rimedj , da 
cui  npetere  dobbiamo  le  tante  varieta  emesse  dai  medici 
suir  indole  della  clorosi  , e sulla  virtu  del  ferro  , sino  al 
punto  di  rovcsciare  quanto  ban  sanzionato  T esperienza  e 
la  osservazione  di  tantl  secoli.  Onde  evitare  gli  scoglj  j 
che  emergono  da  preconcelte  opinion!,  o dotlrine  erro- 
nee  , il  migliore  metodo  si  e quello  di  ritornare  alia  na« 
tura.  Per  questa  strada  si  rese  celebre  Sydenham  ricbia- 
mando  i mcdici  de^  suoi  tempi  sulPabbandonato  sentiero. 
Conviene  cbe  gli  amici  ed  i veri  seguaci  di  Ippocrate 
riaccendano  la-  lace  , cbe  i di  lui  nemici  banno  estinta. 
Felice  d genere  umano  , csclama  Guerin  de  Blemers  y se 
le  opinion!  dei  medici  si  fossero  ridolte  a vizj  di  defini- 
zioni  e di  doUriue  ! ma  le  false  teorie  conducono  ad  er- 
ronee  praliclie,  e quivi  le  loro  consegueuze  sono  sempre 
stale  deplorabili  (i). 

Penetrati  pertanto  dall’  osservazione  di  tanti  maestri 
delP  arte  : lontani  da  qualnnque  principio  sistematico , 
auzi  riconoscendo  nel  ferro  una  azione  propria  e speci- 
Cca  , trovammo  il  medesimo  sempre  utile  nella  cura  della 
clorosi.  Ma  per  quanto  sia  desso  vantaggioso  , non  de- 
vesi  giamraai  adoperare  in  principio  della  malattia  , e 
senza  avere  prima  scemala  o tolta  con  opportuni  rimedj 
la  viziosa  sensibilifa  dello  stomaco  , o la  irritazione  pre- 
valente  sul  medesimo,  e combattuti  gli  infarcimenti  abdo- 
minal! , cbe  ne  sono  la  conseguenza.  Non  senza  ragione 
i nostri  padri  ricorrevano  all’  uso  del  feri’O  , premessi 
prima  gli  evacuanti , i risolventi  , i deostruenti  , per  indi 
compire  col  medesimo  la  cura  della  clorosi  , quale  con- 
seguivano  stabile  e permanente.  E laddove  in  lempera- 
mento  linfatico  , piluitoso  1’  indicazione  esiga  di  unire 
al  ferro  qualcbe  rimedio  dolato  pure  di  facolta  elettiva 
sull’  utero  , si  puo  ricorrere  all’aloe,  amministrato  per6  in 
poca  dose  , ue  per  molto  proseguito  , riflessione  fatla  al- 
1’ azione  irritante  cbe  esercita  sull’  intestino  rello  fino  al 
punto  di  destare  fenomeni  disenlerici  risentiti  aucora  a 
danno  dell’  utero  stesso. 

Fi’a  le  migliori  preparazioni , cbe  il  ferro  somrainistra 
all’ arte  medica,  e dotale  di  certa  virtu,  ritengonsi  la  li- 
matura  di  ferro  , il  croco  di  marte  astringente , il  croco 


(i)  .Tourn.  Compl.  du  Diet,  dcs  scien.  mcid.  1827.  Mai. 
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di  marfe  aperilivo,  cd  il  solfato  dl  ferro.  Pretendesl  che 
il  salutai’e  poterc,  di  cui  sono  fornite,  debba  ripetersi 
dall’  ossigeno  in  esse  conlenulo,  come  parte  mancanle  nel 
sangue  dellc  clorolichc.  Dalle  chimiche  osservazioni  risulla, 
che  tulle  le  indicate  sostanze  contengono  piu  o ineno  di 
questo  principio,  ma  la  limalura  a preferenza  di  ogni  al- 
tra ; cbe  il  croco  di  marte  aperillvo  unisce  in  se  dgll’ a- 
cido  carbonico , e.  die  il  solfato  di  ferro  per  iiso  medico 
deve  essere  espressamente  preparato,  essendo  impuro  quello 
del  commercio.  Per  questa  ragionc  la  limalura  , e rnolto 
piu  se  tratfa  dalle  spille  , si  ritenne  la  piu  vantaggiosa 
ognivolfa  che  evvi  bisogno  di  altivare  nelle  cloroliche  il 
processo  dell*  eraatosi,  i cui  buoni  effelti  sono  tanto  risen- 
titi  sull’  apparecchio  ulerino,  Siamo  ben  lontani  dal  de- 
cidere  se  i risultali  felicemente  conseguiti  uella  clorosi' 
dcbbansi  esclusivamente  altribuire  all’  ossigeno  del  ferro  , 
sapendo  per  propria  esperienza  , che  tante  allre  sostanze 
ricche  di  tale  principio  non  pr^ducono  nella  stessa  ma- 
laltia  uguale  effelto.  Per  quanto  11  consigliere  Brera  ri- 
tenga  1’  ossido  di  manganese,  ed  il  muriato  iperossigenalo 
di  potassa  un  sussidio  felicisslmo  nella  cura  della  cloro- 
si (i)  : per  cjuanto  Millingen  faccia  in  simlll  casl  ispirare 
r ossigeno  , mediante  gazometro  ad  arle  composto  (2) , 
possiaino  francamente  assicurare  dl  non  averne  giammal 
conseguilo  alcun  favorevole  effetto , e dl  essere  Invece 
sempre  stall  coslretll  a proseguirne  la  cura  colie  prcpa- 
razioni  marziali,  ognivolta  che  a titolo  di  esperimenlo  ten- 
tainrao  il  manganese.  Da  ci6  pienamenfe  confermasi  non 
agire  il  ferro  , mediante  facolla  esclusivamente  corrobo- 
rante  n6  chimica,  ne  controstimolante , ma  in  forza  di 
tina  azione  propria,  speclfica,  eleltiva , la  quale  non  \lcne 
uguagllata  da  mollissiml  altrl  rimed)  nel  quali,  ed  anche 
in  maggiorc  eslensione  concorrono  le  indicate  facolla. 

Sovente  accade  che  il  ferro  produce  nausea  , peso,  senso 
dl  crosione , e dolore  alio  slomaco.  Da  tale  sconcerlo 
nacque  nel  medici  una  diversila  di  oplnione  sull’  orlglne 
di  csso  , e sul  metodo  curalivo.  Gll  uni  soverchiamenle 
illusi  dall’  idea  dl  debolezza  prevalente  uell’  organo  ga- 
slrico  ricorrono  agll  stimolanli  , agli  aromalicl  , agll  spl- 
r.ilosi  , che  uniscono  al  ferro  medesimo.  Un  tal  me- 
todo, a dir  vero,  non  ^ il  piii  convenlcntc-,  riflcsso  fallo 

«{i)  Giorn.  cli  nied.  prat.  cit. 

(p)  Rdvue  medic.  1826.  Avril. 
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ai  cattivi  efl’eHl  proclolli  Jail’ uso  JI  slmili  rimeJi  sino  al 
punto  di  inGammare  la  membrana  mucosa  dello  stomaco. 
Diffatti  egli  e da  queslo  fontc  da  cui  si  prepara  e si  di- 
spone la  llogosi  delle  membrane  sierose  del  petto  e del 
venire  , conferraale  poscia  dall’  analomia  patologica.  Gli 
altri  troppo  predoniinati  dalla  gastrica  flogosi  preteudono 
di  combaltere  le  lurbe  morbose  coi  debilitanli,  all’ uso 
dei  quali  non  possiamo  acconsentire  in  quanto  che  non 
miuori  sono  i danui  origiuati  dai  medesimi  con  accre- 
scere  la  malatlia,  e facilitarne  il  passaggio  alle  successioni 
morbose  ed  alia  tabe.  In  questo  caso  giova  ritenere  che  gli 
sconcerti  iudicali  dipendono  dalla  vuria  disposizione  del- 
1’ apparato  digestivo  delle  persone , che  fanuo  uso  del 
ferro,  e niolto  piu  dalla  morbosa  sensibilita  dello  stomacOj 
la  quale  nelle  clorotiche  osservasi  oltremodo  inquieta,  esa- 
gerala.  Per  la  qual  cosa  conviene  togiiere  coi  mezzi  che 
abbiamo  altrove  indicato  , la  cattiva  disposizione  del  ven- 
tricolo  , scemarne  la  viziosa  sensibilita  , coll’  approGttare 
in  pari  tempo  dei  rimedj  in  forma  liquida,  soUo  dei  quali 
meno  aggravasi  1’ orgauo  gaslrico , per  indi  passare  alle 
varie  tinlure  di  marte  , le  quali , per  divei’si  giorni  pro- 
seguite  , dispongono  il  ventricolo  a sostenere  senz’  inco- 
modo  il  ferro  in  sostanza.  Tale  era  il  metodo  felicemente 
praticato  da  G.  Frank  il  quale,  medianle  le  fredde  in- 
fusioni  fatte  con  sostanze  amare,  calmava  gli  sconcerti  mor- 
bosi,  ricorrendo  poscia  alle  tinture  marziali , nelle  quali 
continuava  con  accrescerc  gradataraente  la  dose,  Gncbe 
lo  stnmaco  poteva  senz’  incomodo  tollerare  il  ferro.  Nc 
diversamente  noi  stessi  operando , possiamo,  appoggiati  a 
ripetule  osservazioni  , assicurare  di  avere  in  tal  maniera 
ulilmente  approGtlato  del  ferro,  esc)usa  I’unione  di  qua- 
lunque  stimolante  o debililante  rimedio. 

Dal  prendere  parte  il  sistema  venoso  nella  clorosi:  dalla 
facilila  all’  edema,  alia  leucoflcgmazia  , alle  effusionl  sie- 
rose nelle  diverse  cavita  del  corpo , le  quail  avvengono  a 
morbo  inoltrato  , e che  sogliono  essere  coraunemente  il 
One  della  malattia  , nascc  la  necessila  di  ricon'ere  ai  diu- 
reticl  lanto  per  impedire  lo  svilujipo  del  vario  idropc, 
rpanio  per  curarlo,  entro  i limiti  dell’  arte,  allorche  fal- 
to.  In  questo  caso  giova  approGttare  della  squill.a  , del 
colchico,  del  calomelano,  al  quale  si  viiole  da  taluni  at- 
trlbuire  una  doppia  facoll^l,  cioii  di  favorlrc  I’ assorbi- 
mento , c di  opporsl  alia  formazione  delle  llogosi  metn- 
bianose,  da  cui  dipende  I’ auincnlo  di  csalaziunc.  Qua- 
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lunque  sia  1’ azione  della  digilale  nel  promovcre  1’ azione 
degli  assorbenli  j siamo  bcii  lontani  dal  fame  uso,sul  li- 
more  di  produrre,  mediante  la  sua  facolta  eleltiva  depri- 
menle  il  sistema  vascolare  sanguigno,  delle  congestion!, 
od  emormesi  passive  in  qualclic  parte  del  corpo.  Piu  volte, 
ad  imitazlone  di  Astrnc  , nella  clorosi  avanzala  ebbimo 
la  soddisfazione  di  vedere  dissiparsi  i feuomenl  di  sierosa 
effuslone  unendo  al  marziali  gli  diurelici,  cI6  che  non  ha 
pin  luogo  , allorquando  le  acque  sparse  nelle  varie  cavita, 
e divenute  irritant!  banno  gla  alterala  la  tessitura  orga- 
nica  delle  parti,  cui  trovansi  in  contatlo  , o sia  la  mac- 
china  in  preda  ad  una  lenta  febbre  consunllva.  In  questo 
caso,  1’  arte  salutare  non  possiede  altro  soccorso,  fuorche 
la  medicina  palliativaj  anzi  combattendo  con  rimedj  at- 
tivi  quel  poco  residue  di  forza  vitale  , lorna  lo  stesso  che 
sollecitare  la  morte. 

Ella  e osservazione  costante , che  nella  cloi’osi  al  pari 
di  qualuuque  cronica  affezione  ed  a lungo  proseguita,  lo 
slato  generale  della  raacchina  trovasi  in  debolezza  , sen- 
za  essere  d’  allronde  affezione  fondamenlale , ma  compa- 
gna  della  raedesima.  Tale  condizione  morbosa  rnerita  per 
parte  del  Pratico  una  giusta  considerazione , il  quale  men- 
tre  dirige  i soccorsi  terapeutici  alle  divei’se  parti  interes- 
sate  , omeltere  non  deve  quanto  esige  P atonia  di  tutto 
il  sisLefna.  Per  la  qual  cosa  giova  con  opportuni  rimedj 
sostenere  le  forze , allorche  languide,  e rimetterle,  quando 
perdute.  Infiuiti  , a dir  vero , sono  i farmaci  a tal  fine 
proposti  , dedotti  specialraenle  dalla  classe  dei  corrobo- 
ranti  , che  i medici  di  tutli  i tempi  hauno  introdotto 
nella  ciira  della  clorosi,  penetrali  dall’  astenia  generale  o 
parziale,  e ritenuta  persino  come  cagione  prossima  del 
male  , onde  risLabilire  le  forze  , e ridonare  all’  organismo 
il  perduto  vigore.  Hoffmann  scieglieva  i balsamic! , le  va- 
rie linlure  , che  amministrava , dopo  di  avere  corretto  ed 
evacualo  gli  umori  impuri  e ristagnanli  (i).  La  china  ed 
il  vino  erano  per  Sydenham  i migliori  lonici  in  unione 
ai  marziali  (2).  Astruc  ricorreva  agli  estralti  amari  , alia 
corleccia  peruviana  ed  al  vino  (3).  Brera^  fra  i moderni, 
compisce  la  cura  della  clorosi  cogli  eccilanti  permanen- 

(1)  Oper.  cit. 

(2)  Dissert,  cit. 

(5)  De  morbis  mul.  lib.  cit. 
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li  (i).  Alibert  unisce  ai  marziali  la  genziana,  1’  assenzio  (2). 

Franli  approfitta  ddla  china  , della  cjuassia  ama- 
ra  (3).  Gardien  consiglia  di  rimediare  con  rimedj  oppor- 
tuni  all’  alonia  di  tulto  il  slstema  , e Siebold  combina  col 
ferro  la  cannella,  la  china,  1’  iniperatoria,  1’  anguslura  (4). 
Per  quanto  sia  per  noi  rispettabile  il  giudizio  degli  in- 
dicali  Scriltori  , e per  quanto  abbiamo  noi  stessi  altre 
volte  usato  di  siraili  farmaci , con  avere  fors’  anco  accor- 
dalo  ai  medesirai  una  maggiore  atlivita  , non  possiamo  a 
ineno  di  riflettere,  essere  1’  azione  degli  stimolanti  troppo 
passaggiera  per  conseguire  un  huon  effetto  : e che  non  meuo 
incerta  , e durevole  e quella  dei  lonici,  anzi  incapace  ad. 
essere  risentita  su  tatta  la  macchina  , ed  ajulare  special- 
meute  il  processo  dell’  eraatosi.  Per  la  qua!  cosa  , ed  ad- 
dottrinati  da  ripetute  osservazioni , assicurare  possiamo  , 
che  i rimedj  ferrugginosi  a lungo  proseguiti  produeono  una 
favorevole  mutazione  nell’  organismo  intero,  in  forza  della 
quale  1’  assimilazione  rendesi  piii  attiva  sia  nel  sangue  , 
sia  negli  orgam:  che  i tuedesirni  hanno  un  particolare  in- 
flusso  sulla  nntrizione  in  dipendenza  dell’  aumentata  assi- 
milazione in  tutte  le  parti  del  sistema  anlmale,  motivo 
per  cui  1’  Intima  costituzione  si  risloraj  aumentasi  il  vi- 
gore  del  corpo  , sparisce  la  debolezza  universale,  ci6  che 
non  si  olllene  dai  rimedj  corroboranti  , la  cui  azione  o 
e incerta  o e di  breve  durata,  senza  giamrnai  uguagliare 
quella  del  ferro.  Anzi  non  siamo  lontani  dal  credere,  che 
i vantaggi  attribuitl  alia  china,  alia  geuziana,  alia  can- 
nella , alia  quassia  amara  ec.  debbano  ripetersi  pluttosto 
dall’  uso  del  ferro  , che  da  una  lonica  virlu  ad  esse  pro- 
pria e particolare.  Per  la  qnal  cosa  crediamo  inutile  di 
ricorrere  a tali  sostanze  medicamentose , alio  scopo  di 
togliere  la  debolezza  dell’  organismo  , perche  abbastanza 
riparata  dall’  uso  del  ferro.  K laddove  maggiore  diviijne 
il  bisogno  di  sostenere  o riparare  le  forze  del  sistenia  j 
possiamo,  ad  esenipio  di  Hoffmann  ^ e per  propria  cspe- 
rienza  assicurare,  che,  rimesso  1’  organo  gastrico  alio  stato 
normale  , i migliori  sussidj  si  traggono  in  qiiesto  caso  dal 
fonte  dietelico,  piultosto  che  dal  farraaceutico. 

In  una  malallia,  uella  quale  viziato  e I’ appelito  , al 

(1)  Glorn.  di  ined.  prat.  ' 

(2)  Nosol.  cil. 

(■'')  niclioi).  cit. 

(^1)  Op.  cit. 


88 

somrno  sconccrlala  la  digeslione  con  difclto  cli  assiniila- 
zione  , e lo  stornaco  coinprcso  da  viziosa  sensibilila,  il 
inetodo  dielelico  eslge  una  parlicolarc  considcrazione. 
Ci6  non  isfuggi  alia  penetrazione  di  Hoffman  dicendo  : 
u si  ullo  in  morbo  exacla  diaetae  ratio  habenda  est,  lo- 
cum  sane  liabet  in  cblorosi  » (i).  Per  la  qual  cosa  con- 
viene  evitare  lulti  i cibi  pingui  , mucosi , tenaci  , £la- 
tulenti,  fennentanti , indigesti , approfittanclo  invece  de- 
gli  alimenti  leggleri , nutrilivi  c di  facile  digestione  , in- 
capaci  ad  aggravare  lo  stornaco , o rnettere  il  medesimo 
in  un  moviinento  oltre  il  dovere  , coll’  anteporre  nella  vi- 
ziosa sensibilila  i cibi  piuttosto  freddi  , die  caldi.  Di 
mano  cbe  si  rimettono  le  funzioni  di  quest’  organo , il 
die  avviene  gradatamente,  ed  in  modo  lento  , giova  pure 
accrescere  la  dose  delle  sostanze  alimenlari  , oude  ripa- 
rare  alia  deficiente  assimilazione , senza  della  quale,  scon- 
certato  e languido  rlmansi  anche  il  processo  della  san- 
guificazione.  Pee  bevanda  cotnune  rinunciando  con  Hoff- 
mann alle  soverdiiamenLe  dilute  cd  acquose  , e molto 
meno  apprezzando  con  Gardien  P uso  di  quelle  spiritose 
o stiraolanti  , alio  scopo  di  eccitare  le  peoprieta  vilali  , 
e riflettendo  d’  altronde  die  le  clorotidie  soffrotio  poca 
sete  , conviene  a pveferenza  P acqua  stessa  resa  grata  col 
siropo  di  cedro , di  arancio  , di  ribes  ec.,  o P acqua  ml- 
nerale  ferrugginosa  , o tale  artlGcialmente  procurata.  Fa 
d’ uopo  , ad  esempio  di  Sydenham^  di  Hoffmann  ec.  , e 
quaud’  andie  la  debolezza  delP  organo  gastrico  non  forml 
a giudizio  nostro  P essenza  del  male  , concedere  alle  clo- 
rotidie  moderatamente  il  vino  , escludendo  P acido  , il 
dolce,  colP  anteporre  P amaro , puro  o misto  colPacqua  in 
ragioue  della  sensibilila  e della  forza  del  veiitricolo.  In 
tal  modo  ajutasi  il  processo  della  digestione  , per  cui 
rendesi  pin  facile  la  salutare  mutazione,  die  ridoiida  sul- 
1’ organismo  dalP  uso  del  ferro.  Anzi  il  vino  riesce  ancora 
pin  vantaggioso  tenendo  in  esso  infusa  una  porzione  di 
ferro  in  soslauza  od  in  linialura  , acquistando  in  tal  ma- 
niera  una  virtu  niedicinale,  tanto  giovevole  nelP  abito  clo- 
rofico.  Solo  die  nel  caso  di  gastrica  irritazioue  , o dal 
lemere  il  passaggio  di  quesla  alio  stalo  di  lenta  llogosi  , 
devesi  rinunclare  alP  uso  del  medesimo  , sul  tiniorc  di 
accrescere  la  locale  affezione  , da  uoii  confoudersi  per  al- 


(i)  Dissert,  cil. 
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tro  cogli  effeltl  della  seuslbilila  viziosa  dell’  oigano  ga- 
strico. 

Dissipata  iu  tal  modo  la  jnorbosa  sensibillla  dello  slo- 
maco  : comballule  le  gkslro-enteriche  irritazioni,  e le  con- 
secutive alterazioni  : rirnesso  1’  equilibrio  di  vitalita  fra 
1’  utero  e gli  altri  organi ; ridonali  al  sangue  i principj 
attivi , nulrienti,  di  cui  era  mancanle:  superata  la  debo- 
lezza  geuerale  dell’organismo  , suole  comunemente  piu  o 
men  presto  entrare  1’  ulero  stesso  nell’  esercizio  delle 
proprie  funzioni  , col  dare  luogo  alia  prima  menstrua 
evacuazione.  Conluttocio  non  mancano  alcuui  Pratici  di 
sollecitarue  in  questo  caso  la  comparsa  , ricorrendo  a 
rimedj  interni  , esterni  , risentiti  specialmente  sulP  or- 
gano  medesimo.  Ma  se  iniitili  o dannosi  giudicammo 
per  altrui  e per  propria  esperienza  i cosi  detti  eramena- 
goghi , quale  vantaggio  possiamo  conseguire  dalle  frizioni 
fatle  alia  regione  ipogaslrica,  alle  iiiferiori  estremita  ; 
dalle  ventose  secche  applicate  al  dorso  , alle  coscie  : dai 
vapori  caldi  e medicali  alle  parti  genitali  esterne  ; dai 
fomenti  sul  ventre,  e da  altri  mezzi  riguardati  in  simili 
circostanze  con  sovercbia  confidenza  ! Dicasi  lo  stesso 
della  eletlricita  introdotta  fra  i primi  da  Mauduyt  (i), 
apprezzata  da  Cullen  (2),  raccomandata  da  Gardien  (3): 
del  galvanismo  soverchianjente  vagheggiato  da  Marcus  e 
da  Bischoff  (4)  coi  quali  si  e preteso  destare  1’  energla 
vascolare  di  tutlo  il  sistema  , e quindi  dell’  utero  ? In 
mezzo  alle  lodi  attribuite  all’una  ed  all’altro,  siarao  ben 
lontani  dal  consigliarne  1’  uso  , riflessione  fatta  , che  il 
migliore  mezzo  , onde  meltere  in  attivita  1’  utero  stesso 
si  e il  sangue:  che  mancando  questo  di  principj  attivi , 
energici , nutrienti  , sono  amendue  iucapaci  di  riempierne 
il  difetto : e che  all’  azione  stimolante,  la  quale  in  grado 
eminente  esercitano  sulla  macchina , succede  uuo  stato  di 
debolezza.  Per  questa  ragione  1’  eiettricita  ed  il  galvani- 
smo diventano  , tanto  in  rapporlo  al  locale  che  al  gene- 
rale,  inutili,  se  non  dannosi.  £ laddove  la  tarda  evolu- 
zione  dell’  utero  esiga  tultora  soccorsi  farmaceulicl , uoi 
non  troviamo  migliore  rimedio  del  ferro  , il  quale  nel  de- 
terminare  il  viscere  all’  esercizio  della  propria  funzione  , 

(O  Mdmoir.  sur.  T eleUrlc.  medic. 

(2)  Elein.  cit. 

(5)  Dictionair.  cil. 

(4)  Veggasi  lu  nostra  Sloiia  dei  sislcnii  in  imdic.  ' 
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sosliene  in  pai  i tempo , anzi  aumenla  il  vigore  dell’  or- 
ganisino. 

Con  poca  diverslla  da  quanlo  abbiamo  csposlo,  dirigere 
conviene  Ja  cura  della  clorosi  secondaria,  o sia  nala  per 
anicnoiTcaj  preso  in  debifa  considerazlone  il  lempeiarnenlo, 
la  qiialilaj  1’ azione  dclle  polcnze  nocive,  la  durala  della 
malallia  e lo  stain  dell’ulero.  Siiccedendo  la  clorosi  alia 
menstrua  so[>pressione  ill  giovani  donne  da  prima  ben  nu- 
trile,  di  floricla  salute  e di  temperamento  pletorico  o bi- 
lioso,  nellc  quali  osservasi  una  reazione  gagliarda  del  cuorc 
e del  vasl  , conviene  al  rimedj  inlerni  piemelhjre  11  sa- 
lasso.  Egli  e sotto  di  tali  condlzioni,  per  cul  Ippocrale 
c Inttl  i inedici  successlvi  Uanno  vantaggiosamenle  usato 
di  simile  riniedio.  Questo  peiu  divenla  necessario  allor- 
cbe  la  malatlia  e receute  , ne  sovercbiamente  avanzata, 
nc  ridolta  alio  slato  di  cachessla  eon  prevalenza  di  umorl 
sierosi : o prodotta  da  cngioni  Irrilanti  o in  tutto  od  la 
parte  1’ organlsmo,  con  avere  destato  maggiore  atlivita  nel 
sistema  della  clrcolazione  o sugli  organ!  sessuali,  o per 
avere  esaltale  le  luuziunl  del  sistema  encefalo-uervoso. 
P*co  importa  in  questo  caso  il  levar  sangue  pluttosto 
dalle  eslremila  superiori  die  Inferiori  all’oggetto  di  ri- 
mellere  con  piu  facilila  la  funzione  delT utero . sul  quale 
argornenlo  suscitossi  fia  i raedicl  del  tempi  decorsl  lo  spj- 
rito  di  opposizione  e di  dispula,  quando  riguardare  si 
voglia , ad  esetnpio  di  Vg.cc a Berlinghieri , nel  salasso  la 
virtii  salulare  del  medeslruo  (i).  Solo  che  ad  imitazione  di 
Tlojfniann , di  Astruc ^ e di  Gardicn  (a),  e dietro  la  pro- 
pria espevienza  assicurare  possiamo,  clie  la  missione  sau- 
guigua  pralicala  al  piede  precisaraente  all’enoca  della  men- 
stiuazione  riconosciula  da’ suoi  pai  ticolarl  fenomeni,  di- 
venne  sempre  piii  utile  e pionla  ne’ suoi  effetli.  Sembra 
cbe  nella  clorosi  per  ainenorreaj  nella  quale  scorre  co- 
munemente  ua  pii'i  o raeno  lungo  iutervallo  dall’ una  alio 
sviluppo  dell’altra,  i sintorni  di  simpatlca  Irrltazlone  sul 
ventricplo  siano  piu  ritnarcatl  e cbe  piii  facile  ne  couse- 
guili  la  cronlca  gastritide.  Per  la  qual  cosa  conviene  in- 
sistere  piu  a lungo  ncl  sedare  le  luibe  nervose,  uel  to- 
glier.e.  la  irritazione  e nell’  Irnpedirne  il  passaggio  alia 
(Tonlca  flogosi,  ed  ai  cousecullvi  infarclmentl  del  viscerl 
abdominali.  Dal  Irovarsl  I’  utero  nella  clorosi  sccondaria 

(i')  Veggasi  la  noslra  Dissert,  sull’ abuso  'Icl  salasso. 

(■;)  Oper.  cil. 
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per  lo  piu  in  Istato  cli  uTilaziolie  pIuUoslo  ulie  di  inerzi'a, 
come  avviene  specialmcnto  iicllo  giovaoi  robnste,  nellc 
vedove  in  buona  ela  ed  abiluate  agli  atnplossi  vencrci , 
giova  moderarue  gli-effelti,  medianlc  le  sanguisoghe  alle 
parti  genilali  eslerne  , ovvero  all’  ano.  li  sebbene  Ahbert 
asserisca  esscre  1’  applioazione  delle  medesioie  cbimerica 
ed  abusiva  (i),  noi  stessi,  ad  imitazione  di  Corvisart^  iie  Iras- 
simo  sempre  utile  profitto  (2).  Stante  la  prevalerile  irri- 
lazione  sull’ ulero  , niente  6 piu  dannoso  in  questo  caso, 
per  coniuue  osservazione , cbe  i rimedj  cosi  delti  emme- 
uagogbi , i qiiali  luugi  dal  pi-omovere  la  soppressa  nien- 
struazione  aggravatio  la  condizione  morbosa  dell’  ulero. 
Aiizi  da  questo  foiite  ripetiamo  le  tante  flogosi  che  in 
modo  lacito  e lento  si  formano  nello  stesso  viscere,  e le 
quali  finiscono  con  alterarne  1’  inlitna  tessitura.  Del  resto 
dlssipalo  lo  slalo  morboso  dell’ organo  gastrico,  la  irrita- 
zione  sull’  ulero,  e ritenulo,  tanto  nella  clorosi  primaria 
die  secondaiia,  il  disequilibrio  di  vitalita  fra  1’ utero  e gli 
altri  organ! , la  venoslta  innalzata  con  prevalenza  del  sl- 
slema  veuoso  sopra  I’arterioso,  e la  debolezza  assoljita  del-  ^ 
1’  organismo  inlero,  non  evvi  migliore  rimedio  per  conse- 
guire  la  guarigione,  che  1’ uso  del  ferro  a lungo  proseguito 
e praticalo  nel  modo,  nella  forma  e sotto  le  condizioni 
che  abbiamo  superiormente  esposto,  senza  escludere  in  pari 
tempo  il  vantaggio  del  metodo  dietelico. 

Se  i precelti  igienici  debitameute  pralicati  sono  di  tanto 
profitto  nell’  impedire  lo  sviluppo  della  clorosi,  non  meno 
importanti  divengono  tanto  nella  primaria  che  nella  se- 
condarla  per  conseguirne  radicalmente  la  cura  , dirigerne 
la  convalescenza , e per  allontauarne  la  recldiva.  Per  la 
qual  cosa,  oltre  quanto  abbiamo  esposto  sulla  scelta  la  piu 
opportuna  degll  alimenti  e delle  comuul  bevando  , giova 
1’  uso  a lungo  proseguito  delle  acque  ferrugginose  o natu- 
rali  o arlificialmenle  preparate.  n Thermarum  in  chlorosi  >•> , 
scrive  Hoffmann , n magnus  est  usus:  non  euim  solum  cur 
n rant,  sed  preservant  a chlorosi:  magna  vis  et  efficacia  cst, 

» ut  sine  eorum  usu  optatus  effeclus  et  scopus  rarisslme  a 
» medicis  oblineatur  (3)  » . Nii  diversamente  pensavano 
clenham  ^ Astruc , AhberL , Brera  ^ Frank  GC,  e quanli  so- 
nosi  occupatl  della  curu  di  questa  malattia.  Per  la  stessa 


(1)  Ncsol.  nalur.  T.  cil. 

(2)  Delle  mal.  del  Ciiore. 

(3)  Dissert,  cil. 
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rngiono  flr>c;ginno  Ic  clonnc  clorollclic  approfiUare  di  nn’  a- 
j'ia  piira.  no  Iroppo  abbondanle , ne  sovercliiamenle  scarsa 
di  ossigono:  sostituiro  alia  vita  molle,  oziosa  , un  mode- 
ralo  osorcizio  e compalibllc  colle  proprie  fcrze  in  coccbiOj 
a piedi  cd  in  apcrta  campagna  : concederc  quanto  basla 
di  riposo  al  corpo  ed  alio  spirifo  senza  soverchiamente 
vegliare  a danno  delle  funzioni  inlcllelluali : manlenere 
secondo  I’ordine  di  nalura  1’ evacuazioni  c specialmente 
quella  delPulero,  se  comparsa  o ripristinala  : e laddove 
prevale  in  esse  I’amore  od  una  passione  qualunque,  su- 
perarne  gli  cffetli  colla  ilarila,  colla  calma  dello  spirilo, 
colle  occupazioni  dell’animOj  colli  amichevoli  consorzii  j 
coi  persuadenli  colloqiij,  coHa  dislrazione  diverlendo  la 
mente  in  allrellanli  variati  oggetti,  e ricbiamare  final- 
nicnle  il  soccox’so  della  sana  morale  e della  fllosofica  re- 
ligione. 

Kipetendo  con  sovercbia  eslensione  i medici  dei  tempi 
dccorsi  la  clorosi  originaria,  od  il  morbo  virgineo  dalla 
passione  d’ amove  o dal  desiderio  degli  amplessi  venerei, 
jianno  consigliato  il  matrimonio,  come  uno  del  migliori 
rimedj.  Ego  vero.  » scrivexa  Ippocrate  55  jubeo  virgiuibuSj 
quae  hujusmodi  palluntuVj  quam  citissirne  viris  cobabita- 
» re  (i)».  Ma  dal  pavlare  in  questo  caso  il  Veccbio  di  Coo 
di  donne  nubili , atte  al  matrimonio,  con  perdita  di  lu- 
uari  tributi,  delirantij  lese  nelP  immaginazione , sembra  do- 
versi  Inlendere  piulloslo  della  ninfomania  o dell’  isteria 
libidinosa  die  del  vero  morbo  virgineo.  L’Arabo  Mesne 
nella  impossibilita  di  adoperare  simile  rimedioj  inveulo 
iin  traltamenlo  meccanico  delle  parti  geiiilali  (2).  Ijeg- 
giamo  in  Parco  un  socreto  die  avevano  le  Dame  de’ suoi 
tempij  onde  adescare  la  natura,  e farle  sopporlare  le  pene 
dell’assalto  a soccorso  della  passione  di  amove  (3).  1 me- 
dici succe.ssivi  dando  una  eslesa  applicazione  al  testo  d’7/i- 
pocrale , viguardavano  nella  vita  conjugale  il  rimedio  per 
la  clorosi.  Ballottio  diceva,  essere  il  coito  un  cmpiastro 
proprio  a guarire  le  malaltie  delle  vergini  (4)-  ” Coitus 
» in  utroque  affectii  prodest,  » scriveva  AVcrio  (5);;.  do  die 
vedrano  ripetulo  da  Aslruc  dicendo  » connubium  dcniquc 

())  IJr  inorb.  virgin. 

(j)  [^r;ml<  , Poll/,,  iiiefl.  Tuni. 

(a)  A'^ii'f'v  , \ji;  i:i  l<'mine 
(4)  iJn  inorb.  virg. 

(.'))  Ojn'1  cll. 


II. 


» optiinam  medelam  praestal  » (i).  Brown  fra  i modemi  ad 
imltazione  di  Fonseca  Tcdc  nel  coilo  il  migliore  stimo- 
Jante  dell’organo  uterino,  il  farmaco  della  clorosi  (2).  Ca- 
<rmon  consiglia  I’allo  conjugale  come  il  mezzo  pin  sicuro 
per  toglicre  il  pallore  (3).  Le  verginelle  piii  palllde,  ri- 
flelte  G.  P.  Frank,  diventano  mwtando  stalo  hellissime 


donne  (4)-  Gardien  asserisce  che  I’uso  del  piaceri  venerei 
diventa  (alvolla  utile  nella  clorosi  (5).  Nol  non  neghiamo 
cbe  alcune  donzelle  clorotiche,  d’  altronde  innocentissime, 
sono  fornite  diunsenso  acuto  agli  organ!  genllali,  risentito 
con  violenza  dalla  natura,  da  non  potersi  frenare  se  non  col 
mezzo  del  matrimonio:  concediamo  pure  che  altre  rese 
tali  per  amore  soffrono  i piu  trlsti  accident!  a segno  di 
fare  al  pari  di  Saffo  il  salto  di  Leucade,  se  non  venga- 
no,  come  la  palroa,  accoppiate:  non  ignoriamo  pure  che 
talune  in  istato  di  clorosi  riciiperarono  dopo  di  avere  con- 
cepiio  e colore  e salute:  ma  egli  e altrettanto  certo,  anzi 
noi  stessi  fummo  piu  volte  oculari  testimoni,  darsi  ver- 
■glnl  clorotiche  di  freddo  temperamento,  alienissime  da 
qualunque  senlimento  di  amore,  e da  ognl  desiderio  agli 
amplessi  venerei  coll’ essersi  perfettamenle  ristahilite  in 
salute  col  mezzo  igienico  e terapeutico.  Per  la  qual  cosa 
se  inutile  6 in  alcune  vergini  il  rimedio  (V Ippocrate y al- 
Irettanto  necessario  diventa  in  quelle  nelle  quali  o sen- 
tono  uua  viva  inclinazione  ai  piaceri  di  venere,  o,  vinte 
dall’  amore,  non  sono  piu  padrone  di  se  slesse.  Egli  e in 
quesle,  in  cui  poco,  o nulla  giovando  le  leggi  dell’igiene 
e mollo  meno  i soccorsi  farmaceulicl , conviene  rltrovare 
in  on  opportune  legame  il  fine  dei  loro  patimenti. 

Ma  il  polere  e 1’ effetto  salulare  del  matrimonio  ancor 
piu  che  nella  clorosi  primaria,  osservasi  in  quella  pro- 
dolla  per  araenorrea,  e molto  piu  se  la  malattia  inte- 
ressa  giovani  robuste,  donne  isleriche  o vedove  abituate 
ai  conjogali  amplessi.  In  tal  modo  guaii  per  consiglio  di 
Ubelmann  la  matrona  rimasta  in  eta  ancor  giovane  priva 
del  pioprio  raarilo  (6).  Etmuller  dopo  di  avere  lodala  la 
canfora  come  fornita  di  virlu  antialrodislaca,  finisce  col 


(1)  Da  inorh.  niul.  Iih.  cif. 
(7)  EleTii.  med.  § ICXLV. 
(5)  Oper.  cit. 

(4)  Doliz.  med.  T.  cit. 

(5)  Diction  cit. 

(6)  Etm\dler  Cousil.  LV. 
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proporrc , quale  migllore  rimeclioj  il  congresso  (i).  Egli  <• 
certo  che  nessuna  tenzone  c plu  aspra  che  quella  del  do 
monio  colla  concupiscenza.  In  qucsto  state  rilletle  Virey^ 
iina  saggia  donna  fuori  del  cliioslro  non  lia  agli  occhi  del 
Closofo  moralista  minore  inei’lto  clie  un  guerrieio  sulla 
breccia.  Da  ci(!)  risnlta  una  verita  altrcttanto  morale , die 
medica  , cioe  che  lo  slato  il  piu  felice  per  la  specie  urnana, 
ed  il  piu  favorevole  alia  salute  si  e,  di  seguire  la  nalura 
senz’  abusarne  per  eccesso  o per  difelto.  La  nosira  vita 
sulla  terra  ha  i suoi  limit!,  come  ha  le  proprie  leggi.  Ma 
nel  proclamai’e  i dirilli  della  slessa  nalura  siamo  bene 
alien!  dal  capovolgere  la  barriera  della  religione  e della 
virtu,  poiche  il  vizio  e gli  eccessi  nelle  funzioni  sessuali  , 
ollre  di  essere  funesti  alia  salute,  non  sono  ineno  con- 
dannabili  in  vera  religione,  che  riprovevoli  in  sana  mo- 
rale. Quindi  per  non  offendere  le  leggi  dell’  una  e del- 
r alti’a  non  evvi  rniglior  mezzo  per  le  vergini  o per  le 
donne  cloroliche  che  di  unire  in  caslo  imeue  i loro  teueri 
sentiment!,  col  favore  dei  quali,  ottenendo  affelto  per  af- 
letto,  acquistano  vigore  e salute  col  risorgere  contente  a 
nuova  vita,  ContuttociC»  dal  riflettere,  che  la  clorosi  tanto 
primaria  che  secondaria  e sempre  una  morbosa  affezione, 
interessante  nello  stesso  tempo  piu  oi’gani  o tessuti:  che 
per  coinune  osservazione  dei  medici  conduce  alia  sterilita 
e percio  dannosa  alia  popolazione;  che  sebbene  alcuue 
donzelle  clorotiche  guariscono  mediante  il  matrimouio  , 
non  pare  che  un  simile  consiglio  debba  essere  sempre  messo 
in  pratica.  Non  seuza  ragioue  diceva  Scnnerlo  doversi  in 
questo  caso  togliere  prima  la  morbosa  condizione  preva- 
lente,  e la  cacochimia,  e renders!  inutile  il  rimedio  a morbo 
inoltrato  (2).  55  Gaiilione  hie  opus  est,  n scriveva  EtinuUer  r> , 
n venus  inutilis  est,  ubi  malum  est  in  summo  vigore  . . . . 
» plures  de  vita  periclitatas  compertiim  est  (3)  55  Fournier 
dice  che  il  matrimouio  e un  pregiudizio  per  guarire  la 
clorosi.  Un  essere  aininalato  non  e capace  ad  adeiupire  un 
atto  in  cui  si  esige  una  vigorosa  salute  (4)-  Gardien  sog- 
giunge,  che  per  quanto  i piaceri  d’  imene  possauo  conve- 
nire  alle  vergini  o donne  clorotiche , reudesi  jirinia  ncccs- 
sario  che  sia  robusta  la  loro  costituzione  (5).  Ne  diversa- 

(1)  Oper.  cit, 

(2)  Ibid. 

(3)  Ibid, 

(4)  Diction.  cIt.  Toin.  XIV. 

(5)  Ibid. 


.9^ 

mente  pcnsa  Alibert^  assevcndo,  die  rl  consigHo  del  coito 
non  puo  venire  senipre  messo  in  pratica,  e che  le  unioni 
coiijogali  proniosse  da  simili  principj  lianno  sovente  dei 
risullamenli  piu  dannosi  die  utili  al  vistabilimento  della 
salute  (i).  Quindi  per  quanto  sia  slato  raccomandato  il 
raatrimonio  nella  cura  ilella  clorosi  tanlo  primaria  quanto 
secoudaria,  non  deve  giammai  esseve  messo  in  pratica  se 
non  prima  ristabilila  la  salute  della  vcrgine  o donna  do- 
rotica.  I 

AlP  appoggio  di  quanto  venne  sinofa  esposto  sulla  do- 
rosi,  nulriamo  ferma  lusinga  di  avere  sufficienlemente 
rischiarata  la  dottrina  della  medesima  : diradate  le  siste- 
maliche  opinioni  ond’era  involta  , e determinato  il  vero 
melodo  curalivj.  In  questi  tempi,  in  cui  la  Closofia  va 
unita  alP  osservazione , e la  scienza  delP  uomo  sano  ed 
ammalato  forma  la  base  della  pratica  niedica  , P espe- 
rienza  e P osservazione  presentauo  i fatli,  i quali,  ripetu- 
tamenle  confermali , servono  di  fondamento  all’  esercizio 
ddP  arte  salutare.  Ma  non  conviene  oltrepassare  i limiti, 
che  sono  costituiti  dal  fattl  , fuorl  dei  quali  subentrano 
le  opinioni  e le  ipotesi.  Tale  si  e la  slrada  che  conduce 
alio  studio  della  natura.  j5  In  medicina  n , scriveva  Ba- 
glwi  ^ » loquitur  natura,  non  homo  e P arte  piu  bella  di 
tulte  , la  conservatrice  della  vita  degli  uomini,  fu  sempre 
in  preda  agli  errori  ognivolta  che  stabilita  venne  sovra 
tulP  allro  londanicnto.  Su  quest!  principj , doe  sulla  con- 
templazione  della  natura  in  islalo  sano  e morboso,  avendo 
cercato  di  appoggiare  il  nostro  commenlario,  ci  sembra 
che  possa  limanere  fermo  in  mezzo  alle  lumulluose  flut- 
tuazioni  delle  diverse  tcorie,  ed  alia  medica  inlolleranza, 
che  sgraziatarnente  per  la  scienza  e per  P arte  in  oggi 
predomina.  Ben  lontani  dal  parlecipare  all’  onore  dovuto 
agli  illustri  Collaboratori  stranieri  , ed  ai  nostri  Colleghi 
autori  dclP  indicata  Appcndice,  saremo  abbastanza  paghi , 
se  il  nostro  qualunque  siasi  lavoro,  conscguire  possa,  non 
P approvazione  dei  provelli  uelP  arte  salutare,  ma  quella 
<lella  studiosa  giovcntu  , e degli  iniziati  nclP  esercizio  della 
medesima,  alia  cui  islruzione  iniraiio  sempre  tutte  le  uo- 
slre  indagini. 

(i)  Oper.  cit. 
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